
1 
 

ชื่อหลักสูตร การทอทอผ้าขาวม้า  
หลักสูตร 4๐ ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพ พาณิชยกรรมและบริการ (ชั้นเรียนวิชาชีพ) 
สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดมหาสารคาม 

 
ความเป็นมา 

 หากเอ่ยถึงเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของความเป็นไทย ‘ทอผ้าขาวม้า’ คือหนึ่งในความภาคภูมิใจที่อยู่กับ
เรามานานหลายยุคสมัย เกือบทุกท้องถิ่นต้องมีไว้ใช้ จนกลายเป็นผ้าสามัญประจำบ้าน แต่คุณอาจไม่ทราบมา
ก่อนว่า เบื้องหลังความธรรมดาของทอผ้าขาวม้านั้น มีที่มาไม่ธรรมดา รวมถึงมีพัฒนาการจากอดีตจนถึง
ปัจจุบันที่น่าทึ่งอย่างยิ่ง เริ่มจากชื่อของ ทอผ้าขาวม้า จริงๆ แล้วไม่ใช่ภาษาไทย แต่มาจากเปอร์เซียคำว่า ‘กา
มาร์บันด์’ (Kamar Band) ซึ่ง ‘กามาร์’ นั้นหมายถึง เอว หรือ ท่อนล่างของร่างกาย ‘บันด์’ หมายถึง การพัน 
รัด หรือ คาด เมื่อนำทั้งสองคำมารวมกันจึงหมายถึง เข็มขัด ผ้าพัน หรือ คาดสะเอว มีงานวิจัยเสนอว่า ‘ทอ
ผ้าขาวม้า’ เป็นคำที่เพ้ียนมาจากคำว่า ‘กามา’ (Kamar) ซึ่งเป็นภาษาอิหร่านที่ใช้กันอยู่ในประเทศสเปน เพราะ
ในประวัติศาสตร์ ประเทศทั้งสองมีการติดต่อกันมาช้านาน ต่อมาประเทศไทยได้รับอิทธิพลทางภาษามาด้วย
แล้วคนไทยรู้จักใช้ทอผ้าขาวม้ามาตั้งแต่เมื่อไหร่ มีข้อมูลว่าตั้งแต่สมัยพุทธศตวรรษที่ 16 ราวยุคสมัยเชียงแสน 
โดยได้รับอิทธิพลจากชาวไทยใหญ่ที่ใช้ทอผ้าขาวม้า โพกศีรษะ ต่อมาผู้ชายไทยใช้ผ้าเคียนเอว (ผูกเอว) และยัง
ประยุกต์ใช้ประโยชน์หลากหลาย เช่น ใช้ห่อเก็บสัมภาระเดินทาง ห่ออาวุธ นุ่งเวลาอาบน้ำ เช็ดตัว ปูนอน ในยุค
แรกคนไทยจะเรียกผ้าสารพัดประโยชน์ผืนนี้ว่า ‘ผ้าเคียนเอว’ ก่อนจะเปลี่ยนเป็น ‘ทอผ้าขาวม้า’ ในภายหลัง
นานวันก็เกิดการแพร่หลายไปทั่วประเทศ พัฒนาจนกลายเป็นอาภรณ์ผูกพันในวิถีชีวิตแบบไทยๆ โดยแต่ละ
ภาคจะมีลายทอ สีสันเส้นใยแตกต่างกัน ส่วนใหญ่จะทอจากฝ้าย ไหม ด้ายดิบ หรือป่าน ในบางพ้ืนที่ ขนาด
ความกว้างประมาณ 3 คืบ ยาวประมาณ 5 คืบ คุณสมบัติที่สำคัญของทอผ้าขาวม้าคือ เป็นผ้าทอลายทางตรง
และขวางตัดกันมีขนาดสี่เหลี่ยมผืนผ้าพอเหมาะ ใช้งานได้หลากหลายสารพัดนึกยิ่งใช้นานยิ่งนุ่ม ซับน้ำได้ดี แห้ง
เร็ว ทนทานนานนับปี บางประเภทเป็นผ้าทอจากเส้นไหมราคาสูง มักใช้เป็นผ้าพาดไหล่ จนกระท่ังมีการนำทอ
ผ้าขาวม้ามาเป็นชุดไทยพระราชทานชุดคาดเอว ถือเป็นจุดสำคัญที่ทอผ้าขาวม้าได้กลายเป็นหนึ่งในเอกลักษณ์
ไทยด้วยความคิดสร้างสรรค์ของคนไทย สู่การทอ ย้อมสี ประดิษฐ์ลวดลาย ‘ทอผ้าขาวม้า’ อันมีเอกลักษณ์
ประจำแต่ละท้องถิ่น เป็นของดีประจำจังหวัด สร้างอาชีพและรายได้ให้ชุมชนอย่างยั่งยืน อาทิ  
 จากนโยบายและจุดเน้นการดำเนินการของสำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย ประจำปี งบประมาณ ๒๕๖๔ ตามยุทธศาสตร์กระทรวงศึกษาธิการ มุ่งเน้น การจัดการศึกษาเพ่ือ
พัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนทุกช่วงวัย “กศน.เพ่ือประชาชน” โดยการจัดการเรียนวิชาชีพระยะสั้น (โครงการ
ศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน) ให้กับประชาชนที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน และพัฒนาอาชีพในการ
เตรียมความพร้อมรับมือกับการแลกเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม เพ่ือการ
นำเข้าสู่เศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม (Thailand 4.0) 
 ดังนั้น เพ่ือเป็นการส่งเสริม สนับสนุน และตอบสนองความต้องการของประชาชนกลุ่มเป้าหมาย  จึงได้
จัดโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน วิชาการทอทอผ้าขาวม้า จำนวน 4๐ ชั่วโมง เพ่ือเป็นการให้ความรู้ ความเข้าใจ 
และพัฒนาอาชีพให้กับประชาชน กลุ่มเป้าหมายและผู้ที่สนใจในตำบลให้สามารถนำไปประกอบอาชีพเสริม 
เพ่ือก่อให้เกิดรายได้กับตนเองและครอบครัว เป็นการสร้างอาชีพให้เกิดความมั่นคงต่อไป 
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หลักการของหลักสูตร 

 ๑. เป็นหลักสูตรที่ตอบสนองความต้องการเรียนรู้ของประชาชนในเรื่องการทอทอผ้าขาวม้า เพ่ือเป็น
การประกอบอาชีพ 
 ๒. เน้นการประยุกต์ในการทอ ละสีย้อมท่ีสอดคล้องกับความต้องการของตลาด 
 ๓. มุ่งให้ผู้เรียนประกอบอาชีพได้จริงหลังจบหลักสูตร 
 
จุดมุ่งหมาย 

 เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายที่ว่างงานหรือมีอาชีพอยู่แล้ว และต้องการต่อยอดอาชีพ มีทักษะ
ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคนิคการทอผ้าขาวม้า สามารถนำความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพ 
 

เป้าหมาย 

 ประชาชนทั่วไป 
 

ระยะเวลา 

 หลักสูตรวิขาการทอทอผ้าขาวม้า ใช้เวลาเรียนทั้งหมด  4๐  ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี  ๑0  ชั่วโมง 
 ภาคปฏิบัติ  ๓0  ชัว่โมง   
 
โครงสร้างหลักสูตร 

 1.  ช่องทางการประกอบอาชีพการทอผ้าขาวม้า 
1.1  ความสำคัญการประกอบอาชีพการทอผ้าขาวม้า 
1.2  ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการทอผ้าขาวม้า 

  1.2.1 ความต้องการของตลาด 
  1.2.2 การใช้แรงงาน 
  1.2.3 การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์ 
  1.2.4 การเลือกทำเลที่ตั้ง 
  1.2.5 ทุน 
  1.2.6 การบรรจุหีบห่อ  
  1.2.7 การขนส่ง 
  1.2.8  ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพตามศักยภาพ 5 ด้าน  ได้แก่ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพ้ืนที่  ศักยภาพของพ้ืนที่ตามลักษณะภูมิอากาศ  ศักยภาพของภูมิประเทศ และ
ศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่ 

1.3  แหล่งเรียนรู ้
1.4  ทิศทางการประกอบอาชีพ   
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2.  ทักษะการประกอบอาชีพ 
2.1 ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพ 

  2.1.1  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการทอผ้าขาวม้า 
  2.1.2  ลักษณะของผ้าขาวม้า 
  2.1.3  วัสดุ  อุปกรณ์  ที่ใช้ประกอบอาชีพการทอผ้าขาวม้า 
  2.1.4  สถานที่ / พ้ืนที่      

2.2  ขั้นตอนการทอผ้าขาวม้า 
  2.2.1  การจัดทำ / จัดหาวัสดุ อุปกรณ์ 
  2.2.2  ปัญหาการทอผ้าขาวม้า   
 3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการทอผ้าขาวม้า 

3.1 การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการทอผ้าขาวม้า 
  3.1.1 การวางแผนการจัดการการทอผ้าขาวม้า 
  3.1.2 การดูแลรักษาการควบคุมคุณภาพการการทอผ้าขาวม้า 
  3.1.3 การลดต้นทุนในการการทอผ้าขาวม้า 
  3.1.4 การทำรายรับ – รายจา่ย 

3.2  การจัดการการตลาด 
  3.2.1  การทำฐานข้อมูลลูกค้าที่ใช้บริการ / คู่แข่ง 
  3.2.2 การโฆษณาประชาสัมพันธ์ 
  3.2.3 การส่งเสริมการขายและการบริการ 

3.3 การจัดการความเสี่ยง 
  3.3.1 การวิเคราะห์ศักยภาพในการประกอบอาชีพการการทอผ้าขาวม้า 

1 ) ค่าใช้จ่าย 
 2) การเตรียมพ้ืนที่การทอผ้าขาวม้า   
 3)การแก้ปัญหาความเสี่ยงในการการทอผ้าขาวม้า 

 4. โครงสร้างการประกอบอาชีพการทอผ้าขาวม้า 
4.1  ความสำคัญของโครงการทอผ้าขาวม้า 
4.2  ประโยชน์ของโครงการการทอผ้าขาวม้า 
4.3  องค์ประกอบของโครงการการทอผ้าขาวม้า 
4.4  การเขียนโครงการการทอผ้าขาวม้า 
4.5  การประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของโครงการการทอผ้าขาวม้า 

 การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

- การศึกษาข้อมูลจากเอกสาร/ภูมิปัญญา 
- การศึกษาดูงานจากแหล่งเรียนรู้ 
- การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- การฝึกปฏิบัติจริง 
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สื่อการเรียนรู้ 

 ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ใช้สื่อที่หลากหลาย  เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรินิกส์  สถาน
ประกอบการ  สื่อจริง และสื่อบุคคลในชุมชน 

1. วิทยากร/ ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้ความรู้ 
2. VCD  / หนังสือ 
3. Internet 
4. ศึกษาดูงานจากกลุ่มอาชีพตัวอย่าง/แหล่งเรียนรู้ 

 
การวัดและประเมินผล 

 1.  การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2.  การประเมินผลงานก่อนเรียนจากการปฏิบัติ  ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ และ             
จบหลักสูตร 
 
การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน  ไม่น้อยกว่าร้อยละ  80   
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ  60  
3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 

 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. หลักฐานการประเมินผล 
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3. วุฒิบัตร  ออกโดยสถานศึกษา 

 

การเทียบโอน 

 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธราช  2551  สาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดทำขึ้น 
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รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการทอผ้าขาวม้า 
 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
๑. ทอผ้าขาวม้า ๑.อธิบายความสำคัญในการ

ประกอบอาชีพ การทอผ้าขาวม้า 
๒.อธิบายความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ 

 

1. ออกแบบลายทอผ้าขาวม้า 
โดยทั่วไปการทอทอผ้าขาวม้าจะนิยม
ทอกันอยู่ 2 ลาย คือ ทอผ้าขาวม้าตาคู่
และทอผ้าขาวม้าตาคี่ ส่วนสีที่เป็นลาย
นั้นแล้วแต่ผู้ทอจะใช้ 
2. เมื่อได้ลายที่ต้องการแล้วก็มาถึง
ขั้นตอนการเตรียมด้าย คือ การฆ่าฝ้าย 
ซึ่งเป็นการทำให้เส้นด้ายที่ทำจากฝ้าย
ไม่เป็นขนและทำให้เส้นด้ายแข็งข้ึน ซึ่ง
จะทำให้เส้นด้ายไม่พันกัน การฆ่าฝ้ายมี
ขั้นตอนคือ เริ่มจากนำน้ำใส่ในหม้อท่ี
เตรียมไว้ประมาณ 5 ลิตร ต่อแป้งข้าว
เจ้า 1 กิโลกรัม ในอดีตจะใช้ข้าวจ้าว
แต่ปัจจุบันเพ่ือความสะดวกจึงใช้แป้ง
ข้าวจ้าวแทน จากนั้นต้มโดยคนให้เข้า
กันจนแป้งละลายและนำมาพักไว้ให้
เย็น เมื่อน้ำต้มแป้งเย็นแล้วจึงนำด้าย
มาแช่และต้องขยำด้ายเพ่ือให้แป้งเข้า
เคลือบเส้นด้ายทั่วถึงทุกเส้น แช่ทิ้งไว้
สักพักจึงนำด้ายไปผึ่งให้แห้งโดยผึ่งในที่

วิทยากร 
- บรรยาย 
- ยกตัวอย่าง 
- สาธิต 
ผู้เรียน 
- ฝึกปฏิบัติจริง 

๓ 
 
 
 
 
 

๑๕ 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ร่มหรือกลางแดดก็ได้ ขั้นตอนการผึ่ง
นั้นให้ผึ่งกับราวไม้ไผ่เพราะต้องนำด้าย
มาสอดกับราวแล้วสะบัดด้ายเพ่ือให้
ด้ายแตกจากกัน และมีเส้นที่ตรงไม่บิด
งอ 

๒.การทอผ้าขาวม้า ๑. อธิบายความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
การทอผ้าขาวม้า 

๒. สามารถเตรียมวัตถุดิบในการทอ
ผ้าขาวม้า 

๓. สามารถอธิบายเทคนิคการทอ
เส้นกก วัสดุและอุปกรณ์ในการทอ
ผ้าขาวม้า วิธีการทอและข้อควรระวัง
ในการทอผ้าขาวม้า 

 

๑. ขั้นตอนการเตรียมด้าย นำด้ายที่ผึ่ง
จนแห้งแล้วมาใส่ในกง ซึ่งกงเป็น
อุปกรณ์ที่ทำจากไม้ไผ่เหลาเป็นซี่ยาว
ประมาณ 1 เมตร 8 อัน และนำมาผูก
โยงเข้ากันด้านละ 4 อัน ด้วยเชือกและ
มีแกนกลาง 1 แกน เพื่อจะกวักด้ายใส่
ไว้ในอัก เพ่ือเป็นการเตรียมด้ายไว้ใช้ใน
ขั้นตอนต่อไป 
๒.ขั้นตอนการเตรียมเครือหรือลายยืน
ในภาษาอิสานเรียกว่า ค้นหูก การ
เตรียมลายยืนนั้นจะต้องดูว่าฟืมที่ใช่มี
ความกว้างเท่าใด ซึ่งถ้าเป็นภาษาอิสาน
ฟืมจะมีหน่วยนับความกว้างเป็น หลบ 
ฟืมที่ใช้ทอฝ้าขาวม้าจะมีขนาดกว้าง
ต่างกัน ตามขนาดของเส้นด้ายที่ใช้ทอ 
ถ้าเป็นด้านเส้นใหญ่ จะนิยมใช้ฟืม 10 
หลบ ถ้าเป็นด้ายเส้นเล็ก นิยมใช้ 12 

วิทยากรบรรยาย 
- บรรยาย 

- ยกตัวอย่าง 

- สาธิต 

ผู้เรียน 

- ฝึกปฏิบัติจริง 

 

๓ ๑๕ 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ถึง 15 หลบ ฟืมจะมีตาหรือ รู ซึ่ง 1 รู 
จะใช้เส้นด้าย 2 เส้น คือ เส้นขึ้นและ
เส้นลง   การข้ึนเครือจะมีวิธีการ
คำนวณเส้นด้ายดังนี้ 
๓. รูฟืม เท่ากับ 4 ควม หรือ เท่ากับ 8 
เส้นด้าย   10 คม เท่ากับ 1 หลบ 
หรือ เท่ากับ 80 เส้นด้ายถ้าเป็นฟืม 
10 หลบ เท่ากับ 100 ควม หรือ 
เท่ากับ 800 เส้นด้ายเทคนิคการนับ
เช่นนี้ถือว่าเป็นภูมิปัญญาดั้งเดิมโดยแท้
ซึ่งการการกำหนดลำดับก่อนหลังของ
ลายผ้า สี หรือขนาดความกว้างของตา
ทอผ้าขาวม้านั้นชาวบ้านจะนับตาม
หน่วยข้างต้น 
๔. เมื่อเตรียมด้ายลายยืนหรือค้นฮูกได้
ตามขนาดความกว้างของฟืมแล้ว 
ขั้นตอนต่อไปคือการในด้ายลายยืนที่
เตรียมเสร็จแล้วมาเข้าฟืมหรือภาษาอิ
สานเรียกว่า สืบหูก ฟืมเป็นอุปกรณ์ใน
การทอผ้าที่มีสว่นประกอบ คือ ตัวฟืม 
มีลักษณะเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้าและมีซ่ี
หลาย ๆ ซี่ตรงกลาง และมีเขาฟืมเพ่ือ
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ดึงเส้นด้ายลายยืนให้ขึ้นลงขัดกับด้าย
ลายพุ่งในข้ันตอนการทอ ซึ่งเขาฟืมจะ
มีจำนวนตามลายว่าเป็นลายด้ายยืนว่า
ต้องการให้เป็นลายดอกหรือลายขัด
ธรรมดา ถ้าเป็นลายดอกฟืมจะมี ๔ 
เขา ถ้าเป็นทอผ้าขาวม้าจะนิยมใช้ฟืม 
๒ เขาซึ่งเป็นลายขัด การสืบหูก คือ 
การนำเครือหรือด้ายลายยืนต่อเข้ากับ
ด้ายเก่าท่ีติดมากับฟืมโดยต่อตามลำดับ 

3. การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพการ
ทอผ้าขาวม้า 

3.1 สามารถบริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพทอผ้าขาวม้า 

  3.1.1 สามารถวางแผนการจัด
ทอผ้าขาวม้าได้ 

  3.1.2 สามารถเก็บรักษา
คุณภาพของเสื่อกกได้ 

  3.1.3 สามารถลดต้นทุนใน
ทอผ้าขาวม้า 

 3.1.4 สามารถทำบัญชี
รายรับ – รายจ่ายได้ 
 3.2 สามารถจัดการการตลาดได้ 

3.1 การบริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพทอผ้าขาวม้า 

3.1.1 การวางแผนการจัดทอ
ผ้าขาวม้าได้ 

3.1.2 การเก็บรักษาคุณภาพของ
ขนมได้ 

3.1.3 การลดต้นทุนในการทอ
ผ้าขาวม้า       

3.1.4 การทำบัญชีรายรับ – 
รายจ่าย 
3.2  การจัดการการตลาด 

3.1 การบริหารจัดทอผ้าขาวม้า ให้กับผู้เรียน 
3.1.1  สำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ  อุปกรณ์  

และการใช้ประโยชน์ของแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ  
และทุนต่างๆ  

3.1.2   ศึกษาการลดต้นทุนในทอผ้าขาวม้า 
3.1.3   ศึกษา  วิเคราะห์  ปัจจัยความเสี่ยงที่

คาดว่าจะเกิดข้ึน  และมีแนวทางในการจัดการความ
เสี่ยง 
3.2 การบริหารจัดการการตลาด จัดให้ผู้เรียนศึกษา 

 3.2.1 ข้อมูลการตลาด และวิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาด 

๓ 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
3.2.1 สามารถทำฐานข้อมูล

ลูกค้าท่ีใช้บริการ / คู่แข่งได้ 
3.2.2 สามารถโฆษณา

ประชาสัมพันธ์ได้ 
3.2.3 สามารถส่งเสริมการ

ขายและการบริการได้ 
3.3 สามารถจัดการความเสี่ยงได้ 

 

3.2.1  การทำฐานข้อมูลลูกค้าที่
ใช้บริการ / คู่แข่ง 

3.2.2 การโฆษณาประชาสัมพันธ์ 
3.2.3 การส่งเสริมการขายและ

การบริการ 
3.3 การจัดการความเสี่ยง 

3.3.1 การวิเคราะห์ศักยภาพ
ในการประกอบอาชีพทอผ้าขาวม้า 

 3.2.2 กำหนดทิศทาง เป้าหมาย และแผนการ
จัดการตลาด 

3.2.3  ดำเนินการตามกระบวนการจัดการ
การตลาด เช่น การคิดต้นทุนการผลิต การกำหนด
ราคาขาย การส่งเสริมการขาย จำหน่ายสินค้า ฯลฯ 
3.3 การจัดการความเสี่ยง จัดให้ผู้เรียนศึกษา 

3.3.1 ให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารเรื่องการจัดการ
ความเสี่ยง 

 
 
 

4. โครงสร้างการ
ประกอบอาชีพทอ
ผ้าขาวม้า 

4.1 บอก ความสำคัญของทอ
ผ้าขาวม้า 

4.2 บอกประโยชน์ของทอผ้าขาวม้า 

4.3 บอกองค์ประกอบของทอ
ผ้าขาวม้า 

4.4 บอกการเขียนโครงการอาชีพ
ทอผ้าขาวม้า 

4.5 บอกการประเมินความ
เหมาะสมและสอดคล้องของ
โครงการอาชีพทอผ้าขาวม้า 

4.1 ความสำคัญของการทอผ้าขาวม้า 

4.2 ประโยชน์ของอาชีพทอผ้าขาวม้า 

4.3 องค์ประกอบของอาชีพทอ
ผ้าขาวม้า 

4.4 การเขียนโครงการอาชีพ               
ทอผ้าขาวม้า 

4.5 การประเมินความเหมาะสมและ
สอดคล้องของโครงการอาชีพ                
ทอผ้าขาวม้า 

 

4.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้ เรื่อง 
ความสำคัญของทอผ้าขาวม้า ประโยชน์ของการทอ
ผ้าขาวม้า    แล้วจัดกิจกรรมการสนทนาแลกเปลี่ยน
ข้อมูลความคิดเห็น เพ่ือสร้างแนวคิดในการดำเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.2  จัดให้ผู้เรียนศึกษาสาระข้อมูลจากใบความรู้ 
เรื่อง ตัวอย่างการเขียนโครงการอาชีพท่ีดี เหมาะสม 
และถูกต้อง พร้อมจัดการอภิปราย เพ่ือสรุปแนวคิด
เป็นแนวทางในการเขียนโครงการอาชีพที่ดี 
เหมาะสม และถูกต้อง   
4.3 จัดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ การเขียนโครงการอาชีพ              
4.4  กำหนดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการประเมินความ
เหมาะสมและสอดคล้องของโครงการอาชีพ 

๑  
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
4.5  จัดให้ผู้เรียนปรับปรุงโครงการอาชีพ ให้มี
ความเหมาะสมและถูกต้อง 
4.6  กำหนดให้ผู้เรียนเขียนโครงการอาชีพของ
ตนเอง  เพ่ือเสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณ
ดำเนินงานอาชีพ และใช้ในการดำเนินการประกอบ
อาชีพต่อไป 

รวม 10 30 

 


