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ชื่อหลักสูตร  การทำขนมปอเปี๊ยะทอด   
จำนวน  6 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพ พาณิชยกรรมและบริการ (กลุ่มสนใจ) 
สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดมหาสารคาม 

 

ความเป็นมา 
  ในภาวการณ์ปัจจุบัน ความเจริญก้าวหน้าด้านเศรษฐกิจ และเทคโนโลยี มีการพัฒนาอย่างรวดเร็วการ
ดำเนินชีวิต การประกอบอาชีพมีการแข่งขันค่อนข้างสูง มีการใช้จ่ายในชีวิตประจำวันที่เพ่ิมขึ้น อีกท้ังสภาพ
บ้านเมืองในปัจจุบันที่ประสบปัญหาด้านเศรษฐกิจ ราคาสินค้าโดยทั่วไปได้ปรับตัวสูง ประชาชนโดยทั่วไปจึง
ต้องแบกภาระค่าใช้จ่ายที่เพ่ิมขึ้น ดังนั้น การประกอบอาชีพในปัจจุบันจึงไม่ได้มุ่งเน้นเพียงรายได้หลักเพียง
อย่างเดียว การสนับสนุนให้ประชาชนโดยทั่วไปมีอาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมพูนรายได้ตลอดจนการพ่ึงพาตนเองโดยใช้
หลักการและปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง ” ซึ่งมีความเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบัน การจัดการศึกษา
เพ่ือการมีอาชีพและการส่งเสริมให้มีการพัฒนาอาชีพ เป็นแนวทางและสร้างโอกาสให้กับประชาชนผู้สนใจ ได้
ศึกษาเรียนรู้ด้านอาชีพที่หลากหลาย เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง กระตุ้นเศรษฐกิจ
ในชุมชน เพ่ือให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง จึงได้กำหนดหลักการจัดทำแผนการมีงาน
ทำร่วมทั้งเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับความต้องการของประชาชนในชุมชนและวิถีชีวิตของคนในชุมชน 
   ในปัจจุบันอาชีพปอเปี๊ยะทอด เป็นอาชีพหนึ่งที่เป็นที่ต้องการของตลาด  ลงทุนน้อย  วิธีการทำไม่ 
ยุ่งยาก และสามารถต่อยอดอาชีพได้หลายรูปแบบ ตามความต้องการของผู้บริโภค จึงเป็นช่องทางที่ดีอีกทาง 
หนึ่งสำหรับคนที่กำลังมองหาอาชีพเพ่ือการสร้างรายได้ 
  

หลักการของหลักสูตร 
  เป็นหลักสูตรที่เน้นการฝึกปฏิบัติจริง โดยใช้กระบวนการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ และเป็น
หลักสูตรที่ผู้เข้ารับการอบรมสามารถนำความรู้ไปปรับใช้ได้จริงเพ่ิมช่องทางในการประกอบอาชีพ 

 

วัตถุประสงค์  
  1.  เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ และฝึกทักษะการทำปอเปี๊ยะทอด  
  ๒.  เพ่ือให้ผู้เรียนนำความรู้ไปใช้เพื่อเพ่ิมช่องทางในการประกอบอาชีพ  
  ๓.  เพ่ือให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพ 
 

เป้าหมาย  
1. ประชาชนที่ไม่มีอาชีพ แต่มีความตั้งใจที่จะประกอบอาชีพให้มีรายได้ ช่วยเหลือตนเองและ

ครอบครัวได ้ 
2. ประชาชนที่มีการประกอบอาชีพที่ตนเองทำอยู่แล้ว และมีความต้องการพัฒนาอาชีพ เพ่ิมพูน

ความรู้ เพิ่มพูนทักษะเพ่ือพัฒนาอาชีพของตนเอง ให้มีรายได้เพ่ิมมากข้ึน 
  ๓. ประชาชนผู้ทีต่้องการเปลี่ยนอาชีพ 
 
 

ระยะเวลา  จำนวน  6  ชั่วโมง 
  - ภาคทฤษฎี  1  ชั่วโมง 
  - ภาคปฏิบัติ  5 ชัว่โมง 
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โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. วัสดุ/อุปกรณ์ การทำ

ปอเปี๊ยะทอด 
๑.บอกวัสดุ/อุปกรณ์ การทำปอ
เปี๊ยะได้ 

- วัสดุ/อุปกรณ์ การทำปอเปี๊ยะทอด วิทยากร บรรยายและให้ผู้เรียนได้ศึกษาจาก 
วัสดุ/อุปกรณ์จริง เรียนรู้ทฤษฎีควบคู่กับการ 
ปฏิบัติจริง ผู้เรียนสังเกตและจดบันทึก 

30 นาที  

2. เครื่องปรุง อัตราส่วน 

การทำใส่ปอเปี๊ยะ 
๒. บอกเครื่องปรุง 

อัตราส่วน ส่วนผสมที่ใช้ใน 

การทำใส่ปอเปี๊ยะ 

- เครื่องปรุง อัตราส่วน 

ส่วนผสมที่ใช้ในการทำใส่ปอ 

เปี๊ยะ 

วิทยากร บรรยายและให้ผู้เรียนได้ศึกษาจาก 

วัสดุ/อุปกรณ์จริง ผู้เรียนสังเกตและจดบันทึก 
30  นาที  

3. การทำใส่ปอเปี๊ยะ  
 

๓. บอกวิธีการทำไส้ปอ 

เปี๊ยะตามลำดับขั้นตอน 

และสามารถทำไส้ปอเปี๊ยะได้ 

- การทำใส้ปอเปี๊ยะ วิทยากร บรรยายและสาธิต ให้ผู้เรียนปฏิบัติ 
วิทยากรตรวจสอบและอธิบายเพิ่มเติม 
ผู้เรียนสังเกตและจดบันทึก 

 1 ชม.   

4. การห่อและการม้วน
แผ่นปอเปี๊ยะ 

๔. สามารถห่อและม้วน 

แผ่นปอเปี๊ยะได้ 
- การห่อและการม้วนแผ่นปอ 

เปี๊ยะ 
วิทยากร บรรยายและสาธิต ให้ผู้เรียนปฏิบัติ 
วิทยากรตรวจสอบและอธิบายเพิ่มเติม 
ผู้เรียนสังเกตและจดบันทึก 

 1  ชม. 

5. การทอดปอเปี๊ยะ ๕. สามาถบอกวิธีการทอด 

และทอดปอเปี๊ยะได้ 
- เทคนิควิธีการทอดปอเปี๊ยะ วิทยากร บรรยายและสาธิต ให้ผู้เรียนปฏิบัติ 

วิทยากรตรวจสอบและอธิบายเพิ่มเติม 
ผู้เรียน  สังเกตและจดบันทึก 

 2  ชม. 

6. การบรรจุกล่อง/
เทคนิคการขาย 

๖. สามาถบอกวิธีการบรรจุ 
กล่องและเทคนิคการขาย 

ได้ 

- การบรรจุกล่อง/การตกแต่ง 

เพ่ือการขาย 
วิทยากร บรรยายและสาธิต ให้ผู้เรียนปฏิบัติ 
วิทยากรตรวจสอบและอธิบายเพิ่มเติม 
ผู้เรียนสังเกตและจดบันทึก 

 1  ชม. 
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ส่ือ/วัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้ 
  ๑. สื่อบุคคล/วิทยากร 

๒. เอกสารประกอบการเรียนรู้ 
  ๓. วัสดุฝึกอบรม 
 
การวัดและประเมินผล 
  ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
  2. ประเมินความก้าวหน้าด้วยวิธีการสังเกต ซักถามโดยใช้เครื่องมือแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม
ของผู้เรียน และแบบสอบถาม  

3. ประเมินผลจากชิ้นงานที่ผู้เรียนได้ผลิตขึ้นอย่างมีคุณภาพตามมาตรฐานที่ผู้สอนกำหนด  และ
ชิ้นงานที่ใช้ความคิดสร้างสรรค์เอง 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


