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ช่ือหลักสูตร การทำสบู่เหลวสมุนไพร  
จำนวน  5 ช่ัวโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรม (กลุ่มสนใจ) 
สำนักงาน กศน.จังหวัดมหาสารคาม 

 

ความเป็นมา 

 ปัจจุบันสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโรน่า (โควิด- 19 ) ในประเทศไทยกำลังแพร่ระบาดอย่าง
กว้างขว้างครอบคลุมทุกพื้นท่ี ในปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้านเศรษฐกิจ 
การเมือง สังคมและส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมากประชากรเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรมีน้อยลงจึงมีความจำเป็นต้องใช้
ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจำกัดให้มีความคุ้มค่ายิ่งขึ้น อำเภอแกดำมีพื้นท่ีส่วนใหญ่ทางการเกษตร เช่น การทำนา ทำไร่และ
ปลูกผัก หลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตร มีการประกอบอาชีพเสริม เพิ่มรายได้ให้กับคนในชุมชนและให้
ประชาชนใช้เวลาว่างหลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตร อาชีพการทำสบู่เหลวสมุนไพร  จึงเป็นอีกอาชีพหนึ่งท่ี
จะเป็นทางเลือกในการสร้างรายได้โดยการใช้วัสดุท่ีมีในท้องถิ่นเพื่อการประกอบอาชีพ มาสร้างรายได้และการมีงานทำ
อย่างยั่งยืนของประชาชน 
 

หลักการของหลักสูตร 
 จากนโยบายและจุดเน้นการดำเนินงานของสำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
ประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๕ แผนงาน: ยุทธศาสตร์เพื่อสนับสนุนด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากร
มนุษย์ ให้มีความหลากหลาย ทันสมัย เหมาะสมกับบริบทของพื้นท่ี และตอบสนองความต้องการของประชาชนผู้รับบริการ  
(โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน) ให้กับประชาชนท่ีสอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน  
 ดังนั้น ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอแกดำจึงได้ดำเนินการให้ กศน.ตำบล  
ได้จัดเวทีประชาคมเพื่อสำรวจความต้อการด้านอาชีพและต่อยอดอาชีพในพื้นท่ี จากการทำเวทีประชาคมจึงสรุปได้ว่า
ประชาชนในพื้นท่ีตำบลได้มีความสนใจในเรื่องการทำสบู่เหลวสมุนไพร ดังนั้น สมาชิกของกลุ่มจึงรวมตัวเพื่อพัฒนาต่อ
ยอดไปสู่อาชีพและสร้างรายได้ให้กับชุมชน  
 

จุดมุ่งหมาย 
 หลักสูตรวิชา การทำสบู่เหลวสมุนไพร สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย มี
จุดหมายเพื่อกลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะในการประกอบอาชีพการทำสบู่เหลวสมุนไพรและสามารถ
ประกอบอาชีพได้อย่างมีคุณธรรม 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 หลักสูตรวิชาการทำสบู่เหลวสมุนไพรสำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยกำหนด
คุณสมบัติกลุ่มเป้าหมายผู้เข้ารับการอบรม 
 ๑. ประชาชนผู้ไม่มีอาชีพ 
 ๒. ประชาชนผู้มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 

ระยะเวลาเรียน 
 หลักสูตรวิชา  ใช้เวลาเรียนท้ังหมด  5 ช่ัวโมง 
  ภาคทฤษฏี    3 ช่ัวโมง 
  ภาคปฏิบัติ    2  ช่ัวโมง 
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โครงสร้างหลักสูตร 
 1.  ช่องทางการประกอบอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     

1.1  ความสำคัญการประกอบอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
1.2  ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     

  1.2.1 ความต้องการของตลาด 
  1.2.2 การใช้แรงงาน 
  1.2.3 การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์ 
  1.2.4 ทุน 
  1.2.5 การบรรจุหีบห่อ  
  1.2.6 การขนส่ง 
  1.2.7  ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพตามศักยภาพ 5 ด้าน  ได้แก่ศักยภาพของ 
  ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นท่ี  ศักยภาพของพื้นท่ีตมลักษณะภูมิอากาศ  ศักยภาพของภูมิประเทศ 
และศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี 

1.3  แหล่งเรียนรู้ 
1.4  ทิศทางการประกอบอาชีพ   

 2.  ทักษะการประกอบอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
2.1 ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     

  2.1.1  ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
  2.1.2  คุณประโยชน์ของสมุนไพร 
  2.1.3  ชนิดของสมุนไพร 
  2.1.4  วัสดุ  อุปกรณ์  ท่ีใช้ประกอบอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
  2.1.5  สถานท่ี / พื้นท่ี  

2.2  ขัน้ตอนการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
  2.2.1  การจัดทำ / จัดหา 
  2.2.2  การนำสมุนไพรมาผสม 
  2.3  ขั้นตอนการฝึกปฏิบัติการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     

2.4  การทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
 3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     

3.1 การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
  3.1.1 การวางแผนการจัดการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
  3.1.2 การดูแลรักษาการควบคุมคุณภาพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
  3.1.3 การลดต้นทุนในการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
  3.1.4 การทำรายรับ – รายจ่าย 

3.2  การจัดการการตลาด 
  3.2.1  การทำฐานข้อมูลลูกค้าท่ีใช้บริการ / คู่แข่ง 
  3.2.2 การโฆษณาประชาสัมพันธ์ 
  3.2.3 การส่งเสริมการขายและการบริการ 

3.3 การจัดการความเส่ียง 
  3.3.1 การวิเคราะห์ศักยภาพในการประกอบอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
                             สูตรสมุนไพร   
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1 ) ค่าใช้จ่าย 
2) การเตรียมวัสดุอุปกรณ์/สมุนไพร 

  3.3.2 การแก้ปัญหาความเส่ียงในการประกอบอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
 4. โครงสร้างการประกอบอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     

4.1  ความสำคัญของโครงการอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
4.2  ประโยชน์ของโครงการอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
4.3  องค์ประกอบของโครงการอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
4.4  การเขียนโครงการอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
4.5  การประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของโครงการอาชีพการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
- การศึกษาข้อมูลจากเอกสาร/ภูมิปัญญา 
- การศึกษาดูงานจากแหล่งเรียนรู ้
- การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
- การฝึกปฏิบัติจริง 

 

สื่อการเรียนรู้ 
๑. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู้ 
๒. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร / ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 

การวัดและประเมินผล 
๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
๒. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานท่ีมีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง 

ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
 

การจบหลักสูตร 
๑.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ๘๐ 

 ๒.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
 ๓.  มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑ์ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
๑.หลักฐานการประเมิน 
๒. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
๓.วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 

 

การเทียบโอน 
ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตร   สามารถนำความรู้และประสบการณ์ เทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอก

ระบบระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๕๑   ในสาระการประกอบอาชีพ วิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดทำขึ้น 
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โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตรการทำสบู่เหลวสูตรสมุนไพร     
 

 
เร่ือง 

 
จุดประสงค์ 

 
เนื้อหา 

 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฏี ปฏิบัติ 

๑. ช่อง
ทางการ 
ประกอบ
อาชีพ
หลักสูตร 
การทำสบู่
เหลว
สมุนไพร 

๑.บอกความสำคัญ
ของการประกอบ
อาชีพการทำสบู่เหลว
สมุนไพร 
๒ บอกความเป็นไป
ได้ในอาชีพการทำสบู่
เหลวสมุนไพร ได้แก่ 
การออกแบบการ
ลงทุนดูแลรักษาทุน
และตรวจสอบได้ 
๓.หาแหล่งเรียนรู้ได้ 
๔.บอกทิศทางการ
ประกอบอาชีพได้ 

๑.๑ ความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพการทำสบู่
เหลวสมุนไพร 
๑.๒ ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ 
๑ ความต้องการของตลาด 
๒ การใช้แรงงาน 
๓ การจัดหาวัสดุอุปกรณ์ 
๔ การเลือกทำเลท่ีต้ัง 
๑.๓ แหล่งเรียนรู้ 
๑.๔ ทิศทางการประกอบ
อาชีพ 

๑.๑ ศึกษาข้อมูลจากเอกสารส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์สถานประกอบการส่ือ 
ของจริงส่ือบุคคลในชุมชนเพื่อหาข้อมูล 
มาวิเคราะห์และใช้ในการประกอบ 
อาชีพท่ีมีความเป็นไปได้ในชุมชน 
๑.๒ วิเคราะห์อาชีพท่ีจะสามารถเลือก
ประกอบอาชีพได้ในชุมชนจากข้อมูลต่างๆ 
๑.๓ ศึกษาดูงานในสถานประกอบการ
แหล่งเรียนรู้ต่างๆในอาชีพท่ีตัดสินใจเลือก 
๑.๔ ครูผู้สอนและผู้รู้ร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับทิศทางการประกอบอาชีพโดย
คำนึงถึงความเส่ียงจากภัยธรรมชาติความ
คุ้มค่าและความต้องการของตลาด 

1 
ช่ัวโมง 

- 

๒.ทักษะ
การ 
ประกอบ
อาชีพ 
การทำสบู่
เหลว
สมุนไพร 

๒.๑ เตรียมการ
ประกอบอาชีพ 
การทำสบู่เหลว
สมุนไพร 
๒.๒ สามารถออก 
แบบผลิตภัณฑ์และ
สามารถปฏิบัติได้ 
๒.๓ สามารถจัด 
จำหน่ายได้ 

๒.๑ ข้ันเตรียมการ
ประกอบอาชีพ 
-  ความรู้ท่ีเกี่ยวข้องใน
การประกอบอาชีพ 
๒.๒ ข้ันการปฏิบัติการทำ
สบู่เหลวสมุนไพร 
๒.๓ ข้ันการดูแลรักษาสบู่
เหลวสมุนไพร 

๒.๑ จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ
การออกแบบและปฏิบัติการทำสบู่เหลว
สมุนไพร 
๒.๒ อภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
๒.๓ จัดผู้เรียนไปศึกษาดูงานในแหล่ง
เรียนรู้ชุมชนพร้อมจดบันทึก 
๒.๔ จัดทำแผนการฝึกทักษะการประกอบ
อาชีพผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร 
๒.๕ จดบันทึกผลการเรียนรู้ 
๒.๖ ดำเนินการวัดและประเมินผลตามท่ี
หลักสูตรกำหนด 

 2 
ช่ัวโมง 
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เร่ือง 

 
จุดประสงค์ 

 
เนื้อหา 

 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฏี ปฏิบัติ 

๓.การ
บริหาร
จัดการใน
การ
ประกอบ
อาชีพการ
ทำสบู่
เหลว
สมุนไพร 

๑.สามารถบริหาร
จัดการได้ 
- ควบคุมคุณภาพ 
- ลดต้นทุน 
๒.สามารถจัดการ
ตลาดในการ
จำหน่ายผลิตภัณฑ์
ได้ 
- ทำฐานข้อมูล 
- จำหน่าย
ผลิตภัณฑ์สบู่เหลว
สมุนไพรผู้บริโภค 
๓.สามารถจัดการ
ความเส่ียงได้ 
๔.สามารถวาง
แผนการ 
ดำเนินงานได้ 

๓.๑ การบริหารจัดการ
ผลิตภัณฑ์ 
๑ การจัดการควบคุมคุณภาพ
ผลิตภัณฑ์ 
๒ การลดต้นทุนการทำ
ผลิตภัณฑ์ 
๓.๒ การจัดการตลาด 
การจัดจำหน่าย 
๑.การทำฐานข้อมูลลูกค้า 
๒.การจำหน่ายไปสู่ผู้บริโภค 
๑) ระยะเวลาการจำหน่าย 
๒) รูปแบบผลิตภัณฑ์ 
๓) ราคาขาย 
๔) คู่แข่งขัน 
๓.๓.การวางแผนการจัดการ
ความเส่ียง 
๓.๔.การวางแผนการดำเนิน 
งานแบบตารางการปฏิบัติงาน 

๓.๒ การบริหารจัดการตลาด 
๑ ข้อมูลการตลาดและวิเคราะห์ความ
ต้องการ 
๒ กำหนดทิศทางเป้าหมายและแผนการ
จัดการตลาดท่ีเกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์ 
๓ ดำเนินการตามกระบวนการจัดการ
การตลาดเช่นการคิดต้นทุนการผลิตการ
กำหนดราคาขายการส่งเสริมการขาย
จำหน่ายสินค้าฯลฯ 
๓.๓ การจัดการความเส่ียง 
๑ ให้ผู้เรียนศึกษาการจัดการความเส่ียง 
๒ ฝึกการวิเคราะห์การจัดการความเส่ียง
พร้อมการวางแผนการจัดการความเส่ียง 
๓.๔ การวางแผนการดาเนินงาน 
๑ ให้ความรู้เกี่ยวกับการวางแผนการ
ดำเนินงานในแบบตารางการปฏิบัติงาน 
.๒ ฝึกปฏิบัติการทำแผนการประกอบ
อาชีพตามแบบตารางการปฏิบัติงาน 

๑ 
ช่ัวโมง 

 

๔. โครง 
การ
ประกอบ
อาชีพการ
ทำสบู่
เหลว
สมุนไพร 

๑.บอกความ 
สำคัญ ประโยชน์ 
และ บอกองค์ 
ประกอบ ของ
โครงการอาชีพได้ 
๒.ตรวจสอบความ
เหมาะสมและ
สอดคล้องของ
โครงการอาชีพ 
๓.เขียนโครงการ
อาชีพได้ 

๑. ความสำคัญ และประโยชน์
ของโครงการอาชีพการทำสบู่
เหลวสมุนไพร 
๒. องค์ประกอบของโครงงาน
อาชีพ 
๓.การเขียนโครงการอาชีพ 
๔. การประเมินความ
เหมาะสมและสอดคล้องของ
โครงการอาชีพ 

๑. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้
เรื่องความสำคัญ/ประโยชน์/
องค์ประกอบของโครงการอาชีพ 
๒.ให้ผู้เรียนศึกษาตัวอย่างการเขียน
โครงการอาชีพ สรุปแนวคิดเป็นแนวทาง
ในการเขียนโครงการอาชีพท่ีดีเหมาะสม
และถูกต้อง 
๓.ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการประเมินความ
เหมาะสม/สอดคล้องของโครงการอาชีพ 
๔.ผู้เรียนเขียนโครงการอาชีพของตนเอง
เสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 

๑ 
ช่ัวโมง 
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