
หลักสูตร การท าหมูฝอย   
จ านวน ๖ ชั่วโมง 

ด้านอาชีพ พาณิชยกรรมและการบริการ 
ส านักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดมหาสารคาม 

********************************************************************************************** 
 

ความเป็นมา 
 

 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบัน มีความส าคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากร ของประเทศ
ให้มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและ ส่งเสริมความเข้มแข็ง 
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ตลอดจนก าหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือเพ่ิม ศักยภาพและขีดความสามารถ 
ให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ  
มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท า อย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน 
ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งคั่ง และมีงานท าอย่างยั่งยืน มีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียน
และระดับสากล ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิต ในรูปแบบใหม่ที่สร้างความมั่นคงให้แก่ประชาชนและ
ประเทศชาติ 
  สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้าน เศรษฐกิจ  
การเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติ ถูกใช้ไปอย่าง
รวดเร็วและไม่เพียงพอกับจ านวนประชากรที่เพ่ิมขึ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมามากมาย 
โดยเฉพาะด้านการด ารงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบ อาชีพเพ่ือเป็นการเลี้ยง
ตัวเองและครอบครัวแล้ว ยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพ่ือบริโภค ประจ าวัน จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เรา
จะต้องสร้างข้ึนหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่างๆ เพ่ือการอยู่รอด   
 หลักสูตรการท าหมูฝอย เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถเพ่ิมมูลค่าของสินค้าได้ การจัดการหลักสูตรนี้ 
จึงเน้นการที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติจากวิทยากร เพ่ือให้เห็นช่องทางการเข้าสู่อาชีพได้โดยใช้หลัก
กระบวนการ “ปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง” มาจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้เกิดความเข้มแข็งและยั่งยืนในการประกอบ
อาชีพ โดยมีจุดมุ่งหมายหลักเพ่ือให้ท้องถิ่นและหน่วยงานในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการพัฒนาอาชีพให้กับคนในชุมชน 
เป็ นการสร้ า งรายได้  ลดรายจ่ าย ในครั ว เ รื อน  และการขย ายโอกาส ในการ เข้ าถึ งแหล่ งทุนต่ า ง ๆ 
สกร.อ าเภอบรบือ จึงได้จัดท าระยะสั้น (กลุ่มสนใจ) วิชา การท าหมูฝอย หลักสูตร ๖ ชั่วโมง ให้กับประชาชน 
ในชุมชน  

     
 

หลักการของหลักสตูร 
การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนาอาชีพเพ่ือการมีงานท า  ก าหนดหลักการไว้ดังนี้ 

 ๑. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ ภาคทฤษฎี
ควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพและมี
คุณธรรมจริยธรรม 
 ๒. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด าเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชน์ในการ ประกอบ
อาชีพและการศึกษาดูงานและสามารถน าความรู้จากการอบรมไปสร้างอาชีพเสริม เพ่ิมรายได้ให้กับตนเองและ
ครอบครัวได้ 
 
 



จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
 ๑. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าหมูฝอย 
 ๒. ทักษะในการเลือกซ้ือ เลือกใช้วัตถุดิบได้ 
 ๓. มีทักษะในการค านวณต้นทุนก าไรในการประกอบอาชีพ 
 ๔. มีความตระหนักเห็นคุณค่าความส าคัญของการน าทรัพยากรในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
              พอเพียง 
 

กลุ่มเป้าหมาย           
กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียนทั่วไป  
      ๑ ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  
      ๒. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 

ระยะเวลา   
ระยะเวลาเรียน จ านวน  ๖  ชั่วโมง   
       - ภาคทฤษฎี   ๒   ชั่วโมง     
       - ภาคปฏิบัติ   ๔   ชั่วโมง    

 
 

   



โครงสร้างหลักสูตร 
หลักสูตรวิชา  การท าหมูฝอย  จ านวน  ๖  ชั่วโมง 

 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 
 ทฤษฏี ปฏิบัติ 

๑ ช่องทางการประกอบ
อาชีพการท าหมูฝอย 

๑. บอกความส าคัญ  ของการประกอบอาชีพ
การท าหมูฝอย 
๒.  ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการ
ท าหมูฝอย 
- ความต้องการของตลาด 
- การใช้แรงงาน 
- การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์ 
- การเลือกท าเลที่ตั้ง 
- ทุน-การบรรจุหีบห่อ 
-การขนส่ง 

๑. ความหมาย ความส าคัญของการแปรรูป 
๒. วัตถุประสงค์ในการแปรรูปการท าหมูฝอย 
๓. การใช้งบประมาณในการลงทุน 
๔. วัสดุอุปกรณ์ในการแปรรูปการท าหมูฝอย 
๕. การเลือกวัสดุในการแปรรูป 
๖. วิธีการแปรรูปการท าหมูฝอยโดยการน ามาฉีก
และปรุงรสชาติให้มีรส หวานและกลมกล่อม 
เหมาะกับผู้บริโภค 

  ๑.๑ ศึกษาข้อมูลจาก เอกสาร สื่อ 
อีเล็กทรอนิกส์ สถานประกอบการ 
สื่อของจริง สื่อบุคคลในชุมชน เพื่อ
น าข้อมูลมาคิด วิเคราะห์และใช้ใน
การประกอบอาชีพที่มีความเป็นไปได้
ในชุมชน 
๑.๒ วิเคราะห์อาชีพ การท าหมูฝอย 
จากข้อมูลต่าง ๆ 
๑.๓ ผู้เรียนมีช่องทาง การประกอบ
อาชีพ การท าหมูฝอยสู่ตลาดและ
ช่องทางออนไลน์ 

๒ ชั่วโมง - 

๒ ทักษะการประกอบ
อาชีพการท าหมูฝอย 

๒.๑  สามารถอธิบายการเตรียมการประกอบ
อาชีพการท าหมูฝอยได้ 
๒.๒ สามารถบอกข้ันตอนวิธีการท าหมูฝอยได้  

๒.๑ ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพการท าหมูฝอย 
    ๑. สถานที่ / พ้ืนที่ 
    ๒. การคัดเลือกวัตถุดิบในการท าหมูฝอย เพื่อ
การค้า 
    ๓. การท าความสะอาดวัตถุดิบ 
    ๔. ความรู้ที่เก่ียวข้องในการประกอบอาชีพ 
    ๕. การบรรจุผลิตภัณฑ์ 
    ๖. ขั้นตอนการเก็บรักษาเพ่ือการบริโภคหรือ
จ าหน่าย 

๒.๑ ให้ความรู้เกี่ยวกับการ
เตรียมการประกอบอาชีพ 
๒.๒ ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สื่อ 
อิเล็กทรอนิกส์ ผู้รู้ ภูมิปัญญาชุมชน 
เกี่ยวกับเรื่อง การเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์การเตรียมวัตถุดิบ การเลือก
สถานประกอบการและสถานที่
จ าหน่าย 
๒.๓ จัดท าแผนการฝึกทักษะการ
ประกอบอาชีพ 
 

- ๒ ชม. 
 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 
 ทฤษฏี ปฏิบัติ 

๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะการประกอบ
อาชีพการท าหมูฝอย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพ 
การท าหมูฝอย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓.๑ สามารถบริหารการท าหมูฝอยได้ 
     ๑. การควบคุมคุณภาพ 
     ๒. การลดต้นทุนการผลิต 
     ๓. คุณธรรม จริยธรรมในการประกอบ
อาชีพ 
 ๓.๒  สามารถจัดการตลาดในการผลิต
ผลิตภัณฑ์ได้ 
    ๑. ท าฐานข้อมูลลูกค้า 
    ๒. การจ าหน่ายหมูฝอยแก่ผู้บริโภค 
 ๓.๓ สามารถศึกษาวิเคราะห์ปัจจัยความเสี่ยง
และการจัดการความเสี่ยงได้   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓.๑ ส ารวจและศึกษาแหล่งวัสดุอุปกรณ์ของแหล่ง
ทรัพยากร 
๓.๒ ก าหนดและควบคุมคุณภาพอาหารที่ต้องการ 
๓.๓ ลดต้นทุนการผลิตแต่คุณภาพคงเดิม 
๓.๔ การศึกษาวิเคราะห์ปัจจัยความเสี่ยงและการ
จัดการความเสี่ยง 
๓.๕ การศึกษาเนื้อหาข้อมูลการตลาดวิเคราะห์
ความต้องการของตลาดในชุมชน 
๓.๖ ก าหนดทิศทาง เป้าหมายกลยุทธ์และแผนการ
จัดการตลาดได้ 
๓.๗ การถอดบทเรียนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ๒ ๓ ๔ 
 

๒.๔ ฝึกทักษะการท าหมูฝอย 
      ๑. การคัดสรรวัตถุดิบ 
      ๒. การท าความสะอาด 
      ๓. ส่วนผสม 
      ๔. สาธิต/ปฏิบัต ิ
      ๕. บรรจุหีบห่อพร้อมจ าหน่าย 
      ๖. การเก็บรักษาเพ่ือการบริโภค
หรือการจ าหน่าย 
 ๒.๕ จดบันทึกผลการเรียนรู้ 
 ๒.๖ วัดและประเมินผลตาม
หลักสูตรก าหนด 
 

๓.๑ การบริหารจัดการ จัดให้ผู้เรียน 
     ๑.ส ารวจและศึกษาแหล่งผลิต 
และการใช้ประโยชน์ของแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติและทุนต่าง ๆ 
     ๒. การก าหนดและการควบคุม
คุณภาพผลผลิตที่ต้องการ 
     ๓. ศึกษาการลดต้นทุนการผลิต
แต่คุณภาพคงเดิม 
     ๔. ศึกษา วิเคราะห์ ปัจจัยความ
เสี่ยงที่คาดว่าจะเกิดขึ้นและมี
แนวทางในการจัดการความเสี่ยง 
 
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒ ชม. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 
 ทฤษฏี ปฏิบัติ 

๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 

การบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพ 
การท าหมูฝอย 
 
 
 

๓.๔ สามารถศึกษาข้อมูลการตลาดวิเคราะห์
ความต้องการของตลาดในชุมชนได้ 
๓.๕ สามารถก าหนดทิศทางเป้าหมาย กล
ยุทธ์และแผนการจัดการตลาดได้ 
๓.๖ ครูและผู้เรียนสามารถถอดบทเรียนตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ๒ ๓ ๔ ได ้
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓.๒ การบริหารจัดการตลาด จัดให้
ผู้เรียนศึกษา 
     ๑. ข้อมูลการตลาด และ
วิเคราะห์ความต้องการของตลาด 
 ๓.๓ ก าหนดทิศทาง เป้าหมาย กล
ยุทธ์และแผนการจัดการตลาดได้ 
 ๓.๔ ครูและผู้เรียนร่วมกันถอด
บทเรียนตามหลักปรัชญาของ ๒ ๓ 
เศรษฐกิจพอเพียง  ๒ ๓ ๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                สื่อการเรียนรู้ 
 

                        ๑, สื่อบุคคล / ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
              ๒. สื่อแหล่งเรียนรู้ชุมชน / สถานประกอบการ 
 

               การวัดและประเมินผล 
       - แบบประเมินความพึงพอใจ 
                   - สรุปรายงานผลด าเนินงาน 
                        - การติดตามน าความรู้ไปใช้ 
 

 เกณฑ์การจบหลักสูตร 
             ๑. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
             ๒. มีผลการประเมินชื้นงานตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
 

 หมายเหตุ :  สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 


