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ชื่อหลักสูตร การท าแจ่วบองแบบสุก 
จ านวน ๑๑ ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ(กลุ่มสนใจ) 
ส ำนักงำนส่งเสริมกำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยจังหวัดมหำสำรคำม 

 
ความเป็นมา 

ในปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ ตามนโยบายส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ได้ให้
สถานศึกษาขับเคล่ือนการพัฒนาการศึกษาท่ียั่งยืนกิจกรรมส่งเสริมศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน งบรายจ่ายอื่น ในการจัดกิจกรรม
การศึกษาต่อเนื่องให้กลุ่มเป้าหมาย โดยให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท าใน ๕ กลุ่มอาชีพได้แก่ 
เกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชกรรม คหกรรม และอาชีพเฉพาะทางหรือการบริการรวมถึงการเน้นอาชีพช่างพื้นฐาน 
ประกอบด้วย กลุ่มพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา ได้จัดท าหลักสูตรเพื่อพัฒนาอาชีพ re - skill และ Up - skilL 
เพื่อให้สถานศึกษาหรือผู้จัดกิจกรรมน าไปใช้ในการขับเคล่ือนศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ท่ีสอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียน และ
ความต้องการของตลาดแรงงานประเทศ การด าเนินงานจัดกิจกรรมหลักสูตรฝึกอาชีพให้แก่ ประซาซนกลุ่มเป้าหมายให้
ด าเนินการตามแนวทางการด าเนินงานการจัดการศึกษาต่อเนื่อง ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๕๑  และนิเทศติดตามประเมินผล
การด าเนินโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ ได้เล็งเห็นความส าคัญของการจัดโครงการศูนย์ฝึก
อาชีพชุมชน เพื่อลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ของประชาชนในช่วงสถานการณ์ COVID -๑๙ จึงได้มอบหมายให้กศน.ต าบล จัด
กิจกรรมการศึกษาพัฒนาอาชีพรูปแบบกลุ่มสนใจวิซาการท าปลาร้าบองแบบสุก ให้กับประชาชนได้มีเจตคติท่ีดีงามสามารถ
น าความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางพัฒนา เป็นอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ให้กับตนเองและครอบครัวต่อไป 
 
หลักการของหลักสูตร 

การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานท า ก าหนดหลักการไว้ดังนี้ 
๑. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ ห้าด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและท าเลท่ีต้ังของแต่ละ
ประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพื้นท่ีและศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละ
พื้นท่ี 

๒. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพท่ัวถึงและเท่าเทียมกัน 
สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง และเป็นบุคคลท่ีมีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึกความรับผิดชอบต่อตนเอง 
ผู้อื่น และสังคม 

๓. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
๔. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไปประกอบอาชีพให้เกิดรายได้ท่ี

มั่นคง มั่งค่ัง และยังยืนในอาชีพส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
๕. ส่งเสริมให้มีการเทียบโอน ความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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จุดมุ่งหมาย 
๑. ผู้เรียนสามารถประกอบอาชีพและสร้างรายได้ท่ีมั่นคงให้กับตนเอง 
๒. ผู้เรียนมีโครงการประกอบอาชีพเพื่อใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติต่อไปได้ 
๓. ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตส านึก ความรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม 

 
กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายคือประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน 
๑. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 
๒. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

 
ระยะเวลา 

การเรียนรู้ และฝึกทักษะ จ านวน ๑๑ ช่ัวโมง 
 
โครงสร้างหลักสูตร 

๑. ช่องทางการประกอบอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 
๑.๑ ความส าคัญการประกอบอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 
๑.๒ ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 

๑.๒.๑ ความต้องการของตลาด 
๑.๒.๒ การใช้แรงงาน 
๑.๒.๓ การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์ 
๑.๒.๔ การเลือกท าเลท่ีต้ัง 
๑.๒.๕ ทุน 
๑.๒.๖ การบรรจุหีบห่อ (แจ่วบองแบบสุก ) 
๑.๒.๗ การขนส่ง 
๑.๒.๘ ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพตามศักยภาพ ๕ ด้าน ได้แก่ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ีต้ังลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิประเทศ และ
ศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี 
๑.๓ แหล่งเรียนรู้ 
๑.๔ ทิศทางการประกอบอาชีพ 

๒. ทักษะการประกอบอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 
๒.๑ ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 

๒.๑.๑ ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการท าแจ่วบองแบบสุก 
๒.๑.๒ ลักษณะการเลือกปลาร้า 
๒.๑.๓ การท าแจ่วบองแบบสุก 
๒.๑.๔ วัสดุ อุปกรณ์ ท่ีใช้ประกอบอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 
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๒.๑.๕ สถานท่ี / พื้นท่ี 
๒.๒ ขั้นตอนการท าแจ่วบองแบบสุก 

๒.๒.๑ การท าแจ่วบองแบบสุก 
๒.๒.6 การเตรียมปลาร้า 
๒.๒.๓ การท าแจ่วบองแบบสุก 

๒.๓. ขั้นตอนการฝึกปฏิบัติการท าแจ่วบองแบบสุก 
๓. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 

๓.๑ การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 
๓.๑.๑ การวางแผนการจัดการท าแจ่วบองแบบสุก 
๓.๑.๒ การควบคุมคุณภาพการท าแจ่วบองแบบสุก 
๓.๑.๓ การท ารายรับ - รายจ่าย 

๓.๒ การจัดการการตลาด 
๓.๒.๑ การท าฐานข้อมูลลูกค้าท่ีใช้บริการ / คู่แข่ง 
๓.๒.๒ การโฆษณาประชาสัมพันธ์ 
๓.๒.๓ การส่งเสริมการขายและการบริการ 

๓.๓ การจัดการความเส่ียง 
๓.๓.๑ การวิเคราะห์ศักยภาพในการประกอบอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 

๑ ) ค่าใช้จ่าย 
๒) การเลือกวัสดุ 

๓.๓.๒ การแก้ปัญหาความเส่ียงในการประกอบอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 
๔. โครงสร้างการประกอบอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 

๔.๑ ความส าคัญของโครงการอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 
๔.๒ ประโยชน์ของโครงการอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 
๔.๓ องค์ประกอบของโครงการอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 
๔.๔ การเขียนโครงการอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 
๔๕ การประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของโครงการอาชีพการท าแจ่วบองแบบสุก 

 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

- การศึกษาข้อมูลจากเอกสาร/ภูมิปัญญา 
- การศึกษาดูงานจากแหล่งเรียนรู้ 
- การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
- การฝึกปฏิบัติจริง 
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สื่อการเรียนรู้ 
ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ใช้ส่ือท่ีหลากหลาย เช่น ส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ สถานประกอบการส่ือจริง และ

ส่ือบุคคลในชุมชน 
๑. วิทยากร/ ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้ความรู้ 
๒. VCD / หนังสือ 
๓. Internet 
๔. ศึกษาดูงานจากกลุ่มอาชีพตัวอย่าง/แหล่งเรียนรู้ 

 
การวัดและประเมินผล 

๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีก่อนเรียนและหลังเรียน 
๒. การประเมินผลงานก่อนเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสร้างรายได้และจบหลักสูตร 

 
การจบหลักสูตร 

๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖0 
๓. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 

 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 

๑. หลักฐานการประเมินผล 
๒. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
๓. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 

 
การเทียบโอน 

ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถน าไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาช้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ สาระการประกอบอาชีพรายวิซาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดท าขึ้น 
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รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร การท าแจ่วบองแบบสุก 

ท่ี เรื่อง 
 

จุดประสงค์ 
 

เนื้อหา 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู ้
 

จ านวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ๑. ช่องทางการประกอบ
อาชีพการท าแจ่วบองแบบ
สุก 
 
 
 

๑. เพื่อเป็นช่องทางใน
การประกอบอาชีพ 
และยกระดับทักษะเดิม
ให้ดีขึ้น 
๒.เพื่อสร้างทักษะใหม่ท่ี
จ าเป็นในการท างาน 
สมุนไพรจากปลา 
ให้สอดคล้องกับความ
ต้องการ 
๓. เพื่อลดรายจ่าย เพิ่ม
รายได้ในครัวเรือน 
สามารถน าความรู้ท่ีได้ไป
ปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้อย่างมีความสุข 
 

๑.วัสดุอุปกรณ์ในการท าแจ่ว
บองแบบสุกและการน าไปใช้
ประโยชน์ 
๒.ขั้นตอนการท าแจ่วบอง 
แบบสุก 
๓.การจัดการด้านการตลาด 
๓.๑ แหล่งเรียนรู้ 
๓.๒ ทิศทางการประกอบ
อาชีพ 
 

๑. บรรยาย 
๒. สาธิต 
๓. ฝึกปฏิบัติ 
 

๓ ๘ 

รวม ๑๑ 


