
 
 

หลักสูตรฝึกอบรมประชาชน 
หลักสูตรอบรมให้ความรู้การใช้ถังดับเพลิงเบื้องต้น (จ านวน 6 ชั่วโมง) 

ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดมหาสารคาม 
…………………………………………………………… 

กิจกรรม       การศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 
กิจกรรม           การศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชน 
                     การส่งเสริมการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
ความเป็นมา  
 
              หลักสูตรอบรมดับเพลิงขั้นต้น และ ฝึกซ้อมอพยพหนีไฟตามกฎหมายเรียนรู้การดับเพลิงขั้นพื้นฐาน
อย่างถูกวิธีด้วยอุปกรณ์ต่างๆ พร้อมท้ังฝึกปฏิบัติการตอบโต้เหตุฉุกเฉินไฟไหม้อย่างปลอดภัยตามหลักมาตรฐาน 
สากลการอย่างถูกต้อง  อัคคีภัยถือเป็นปัญหาร้ายแรงท่ีเกิดขึ้นในบ้าน   ชุมชน   สถานประกอบการ  และอาคาร 
ทุกแห่ง ควรให้ความส าคัญ เพราะเมื่อเกิดเหตุอัคคีภัยแล้วย่อมเกิดความเสียหายตามมาไม่มากก็น้อย ประชาชน
ส่วนใหญ่ไม่ได้รับการอบรมดับเพลิงท่ีถูกต้อง  ขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการควบคุมและการดับเพลิง
ขั้นต้น จนท าให้ไม่สามารถควบคุมเหตุเพลิงไหม้ได้       ก่อให้เกิดความเสียหายเป็นวงกว้างท้ังชีวิตและทรัพย์สิน 
        ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอโกสุมพิสัย  จึงได้จัดอบรมให้ความรู้การใช้ถัง
ดับเพลิงเบ้ืองต้น  ให้กับประชาชนในอ าเภอโกสุมพิสัย เพื่อเป็นการฝึกเตรียมความพร้อมให้มีทักษะความรู้ในการระงับ
อัคคีภยัเบื้องต้นโดยใช้อุปกรณ์ดับเพลิงเบ้ืองต้น  เพื่อท่ีจะได้เรียนรู้หลักการดับเพลิงท่ีถูกต้องด้วยวิธีการใช้อุปกรณ์
ดับเพลิง รวมถึงการอพยพหนีไฟเพื่อออกจากอาคารอย่างมีระเบียบและปลอดภัยมากท่ีสุด เพราะอุบัติเหตุเพลิง
ไหม้ไม่มีใครคาดการณ์ได้ล่วงหน้าว่าจะเกิดขึ้นตอนไหน การเตรียมความพร้อมท่ีถูกต้องเพื่อเตรียมรับมือปัญหา
ไว้ก่อนจึงเป็นหลักปฏิบัติท่ีดีท่ีสุด 

หลักการของหลักสูตร  
1. เป็นหลักสูตรท่ีมุ่งส่งเสริมพัฒนาทักษะชีวิตส าหรับประชาชน  
2. เป็นหลักสูตรท่ีสอดคล้องกับบริบท และความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย  
3. เป็นหลักสูตรท่ีสามารถน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ชุมชน  และสังคม 

จุดมุ่งหมาย  
1. เพื่อให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจในการดับเพลิงเบ้ืองต้น 
2. เพื่อใหป้ระชาชนมีทักษะพื้นฐาน วิธีและบอกข้ันตอนใช้ถังดับเพลิง  
3. เพื่อใหป้ระชาชนสามารถใช้ถังดับเพลิงได้ถูกต้อง 
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ระยะเวลา  
          หลักสูตรการอบรมให้ความรู้การใช้ถังดับเพลิงเบ้ืองต้นจ านวน 6 ช่ัวโมง  

- ภาคทฤษฎี จ านวน 3 ช่ัวโมง  
- ภาคปฏิบัติ จ านวน 3 ช่ัวโมง 
 

แหล่งเรียนรู้และสื่อประกอบการเรียน  
 หลักสูตรการอบรมให้ความรู้การใช้ถังดับเพลิงเบ้ืองต้นมีส่ือการเรียนท่ีหลากหลายดังนี้                                                                        
 1. ศึกษาจากเอกสาร/ใบความรู้  
 2. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน/วิทยากร  
 3. อินเตอร์เน็ต  
 4. ส่ืออิเลคทรอนิคส์  
 5. ใบงาน  
 6. แบบบันทึกข้อมูลการเรียนรู้  
 

วิธีการฝึกอบรม  
 - บรรยาย/อภิปราย/ปฏิบัติ 
 

การวัดผลประเมินผล  
 หลักสูตรการอบรมให้ความรู้การใช้ถังดับเพลิงเบ้ืองต้น มีการวัดผลและประเมินผลดังนี้                                                                   
 1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ การรับรู้ การมีส่วนร่วมและการปฏิบัติ                                                                                              
 2. การประเมินผลจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ  
 

เง่ือนไขการผ่านการฝึกอบรม   
 1. มีเวลาฝึกอบรม ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 2. มีผลประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
 

เอกสารหลักฐานการผ่านการฝึกอบรม  
 1.หลักฐานการประเมินผล  
 2.ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  
 3.วุฒิบัตรการศึกษา ออกโดยสถานศึกษา 
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                     รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร อบรมให้ความรู้การใช้ถังดับเพลิงเบื้องต้น 
 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ 

เรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1.อบรมให้ความรู้การใช้
ถังดับเพลิงเบ้ืองต้น 
 

1.เพื่อให้มีความรู้ในการ 
ดับเพลิงเบ้ืองต้น 
2.เพื่อให้รู้ วิธีและบอก
ขั้นตอนใช้ถังดับเพลิง  
3.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย
สามารถใช้ถังดับเพลิง 
ได้ถูกต้อง 

ขั้นตอนการใช้งานถังดับเพลิง 
-วิธีเข้าหาไฟในทิศทางท่ีอยู่
เหนือลม  โดยห่างจากฐาน
หรือต้นตอของไฟประมาณ  
๒ – 3 เมตร 
- วิธีดึงสลักนิรภัยบนหัวถัง
ดับเพลิงออก 
-วิธียกหัวฉีดไปท่ีฐานของไฟ
โดยท าเป็นมุม 45 องศา 
-วิธีกดถังดับเพลิงเพื่อเปิด
วาลว์  ให้น้ ายาหรือก๊าซ ท่ีอยู่
ในถังพุ่งออกมา 
-วิธีส่ายหัวฉีดให้น้ ายาพ่น
ออกไป  จนกว่าไฟจะดับ 

1. ศึกษาค้นความ 
ข้อมูลจาก เอกสาร/
ใบความรู้  
2. วิทยากรให้ความรู้  
3.ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
อภิปราย  
4.สรุปกิจกรรมการ 
เรียนรู/้ประเมินผล 
 

3 
ช่ัวโมง 

3 
ช่ัวโมง 

รวม 6 ช่ัวโมง 

 
 


