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หลักสูตรการส่งเสริมความรูเ้กี่ยวกับระบอบประชาธิปไตยในชุมชน (จำนวน 6 ช่ัวโมง) 

สำนักงานส่งเสรมิการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดมหาสารคาม 
…………………………………………………………… 

กิจกรรม        การศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

             🗹 การศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชน 
                  การส่งเสริมการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ความเป็นมา 
แม้ระบอบประชาธิปไตยจะมีพัฒนาการตั้งแต่ปี2475 แต่การพัฒนาส่วนใหญ่เป็นแต่เพียงในรูปแบบ

เท่านั้นมีการหยุดชะงักเป็นช่วงๆจนมีการตั้งข้อสังเกตว่าแม้รูปแบบการปกครองประเทศจะดูเป็นประชาธิปไตย แต่
สาระและกระบวนการบริหารบ้านเมืองยังไม่เป็นประชาธิปไตยอย่างแท้จริง เพราะคนไทยยังมีความเข้าใจทัศนคติ
และพฤติกรรมที่ไม่เอื้อต่อการสร้างประชาธิปไตยในสาระอาทิค่านิยมในระบบอุปถัมภ์และการปฏิเสธความ
หลากหลายแบบพหุนิยมเป็นต้นสิ่งเหล่านี้ได้นำมาซึ่งความขัดแย้งในสังคมจนเกิดการเผชิญหน้ากันอย่างต่อเนื่อง
ระหว่าง “ประชาธิปไตยแบบตะวันตก” และ “ประชาธิปไตยแบบไทยๆ”   

สำนักงานกศน. มีนโยบายท่ีมุ่งให้คนไทยทุกกลุ่มทุกช่วงวัยเข้าถึงโอกาสทางการศึกษาที่มีคุณภาพอย่าง
ท่ัวถึงเเละเท่าเทียมเป็นพลเมืองดีมีศักยภาพเเละมีความพร้อมในการเเข่งขันในระดับสากลซึ่งมีเป้าประสงค์ให้คน
ไทยมีความรู้ความสามารถรอบด้านเพียงพอต่อการดำรงชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีความสุขบนพื้นฐานของคุณธรรม
จริยธรรมเเละค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการเพื่อให้ประชาชนในเขตพื้นบริการ ได้เตรียมความพร้อมและ
ทราบถึงบทบาทของตนเองในระบบการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข
ตระหนักเเละคำนึงถึงความจำเป็นในการให้ความรู้เเละสร้างความเข้าใจเเก่บุคคลเเละชุมชนในเรื่องของการใช้สิทธิ
เสรีภาพหน้าท่ีเเละความรับผิดชอบของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นหลักสูตรท่ีมุ่งส่งเสริมพัฒนาสังคมและชุมชนสำหรับประชาชนทุกคน 
2. เป็นหลักสูตรท่ีสอดคล้องกับบริบทและความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย 
 3. เป็นหลักสูตรท่ีสามารถนำไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองครอบครัวชุมชนและสังคม 

จุดมุ่งหมาย 
1. เพื่อสร้างเข้าใจให้กับประชาชนในการปฏิบัติตนตามระบอบประชาธิปไตยสามารถนำไปปรับใช้ใน

ชีวิตประจำวันได้ 
2. เพื่อให้ประชาชนมีทักษะพื้นฐานในการท่ีจะเข้าใจถึงสิทธิและหน้าท่ีของตนเองในระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มประชาชนท่ัวไปอำเภอกันทรวิชัย 
 

ระยะเวลา  จำนวน 6 ช่ัวโมง 
 - ภาคทฤษฎีจำนวน 5 ช่ัวโมง 

- ภาคปฏิบัติจำนวน 1 ช่ัวโมง 
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รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรรายละเอียด 

 
ท่ี เร่ือง จุดประสงค์เรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ 

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
1 1.ประวัติความ  

เป็นมา/ ความหมาย/  
ความสำคัญของการปกครอง
ตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข 

- เพื่อประชาชนทราบถึงประวัติความ
เป็นมา/ความหมาย/ความสำคัญของ
การปกครองตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

- ประวัติความเป็นมาของ 
การปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
- ความหมายของการ 
ปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี 
พระมหากษัตริย์ทรงเป็น 
ประมุข 
- ความสำคัญของการ 
ปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี 
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

1. ศึกษาค้นคว้า 
ข้อมูลจากเอกสารใบความรู้ 
2.วิทยากรให้ความรู้ 
3. ผู้เข้าร่วมกิจกรรมอภิปราย 
4. สรุปกิจกรรมการเรียนรู้/
ประเมินผล 

3 - 
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ท่ี เร่ือง จุดประสงค์เรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ 
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฏี ปฏิบัติ 

2 ประชาธิปไตยใน วิถี
ชีวิตประจำวัน 

-มีความรู้ความเข้าใจถึงหลักการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตย -มี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนว 
ทางการปฏิบัติตนในการดาเนินชีวิตท่ี
สอดคล้องกับหลักการ 
ปกครองในระบอบประชาธิปไตย 
สามารถอธิบายความสำคัญและความ 
สำพันธ์ระหว่าง “การเมือง”กับ”การ 
ดำเนินชีวิต”ได้อย่างถูกต้อง 

1.หลักการปกครองใน 
ระบอบประชาธิปไตย 
2.แนวทางการปฏิบัติตนในการ
ดำเนินชีวิตท่ีสอดคล้อง 
กับหลักการปกครองใน 
ระบอบประชาธิปไตย 
3.การมีส่วนร่วมทางการ 
เมือง 

1. ศึกษาค้นคว้า 
ข้อมูลจากเอกสารใบความรู้ 
2.วิทยากรให้ความรู้ 
3. ผู้เข้าร่วมกิจกรรมอภิปราย 
4. สรุปกิจกรรมการเรียนรู้/
ประเมินผล 

1 - 

3 การเสริมสร้างวัฒนธรรม 
ประชาธิปไตยในครอบครัว 

- มีความรู้ความเข้าใจและตระหนักถึง
บทบาทและสิทธิหน้าท่ีของสมาชิกใน
ชุมชน 
- มีความรู้ความเข้าใจกฎหมายท่ี
เกี่ยวข้องกับตนเองและผู้อื่น 
- อธิบายและสามารถป้องกันปัญหาท่ี
เกิดขึ้นจากการใช้ความรุนแรงใน
ครอบครัว 

1. บทบาทของสมาชิกใน
ครอบครัว 
2. กฎหมายคุ้มครองสิทธิเด็กสตรี
และเยาวชน 
3.แนวทางป้องกันปัญหาท่ีเกิดขึ้น
จากการใช้ความ 
รุนแรงในครอบครัว 

1. ศึกษาค้นคว้า 
ข้อมูลจากเอกสารใบความรู้ 
2.วิทยากรให้ความรู้ 
3. ผู้เข้าร่วมกิจกรรมอภิปราย 
4. สรุปกิจกรรมการเรียนรู้/
ประเมินผล 

1 1 

รวม 5 1 
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ท่ี เร่ือง จุดประสงค์เรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ 
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฏี ปฏิบัติ 

4 การเสริมสร้างวัฒนธรรม 
ประชาธิปไตยในชุมชน 

- มีความรู้ความเข้าใจและตระหนัก
ถึงบทบาทสิทธิหน้าท่ีของสมาชิกใน
ครอบครัว 
- มีความรู้ความเข้าใจตระหนัก 
และสามารถวิเคราะห์ปัญหาพร้อม
เสนอแนวทางแก้ไขปัญหาของชุมชน
ได้  
- สามารถเสนอคุณลักษณะของผู้นำ
ชุมชนในการแก้ปัญหาท่ีสำคัญได้ 

1.บทบาทหน้าท่ีของสมาชิกใน
ชุมชน 
2.ปัญหาของชุมชนและแนว 
ทางแก้ไขปัญหา 
3.คุณลักษณะสำคัญของผู้นำท่ี
ดี 

1. ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจาก 
เอกสาร /ใบความรู้ 
2. วิทยากรให้ความรู้ภาคทฤษฎี 
3. ผู้เข้าร่วมกิจกรรมระดมสมอง/
อภิปรายประเด็นปัญหา 
4.นำเสนอประเด็นปัญหาและ
แนวทางการแก้ไขปัญหา 
5. สรุปกิจกรรมการเรียนรู้/  
ประเมินผล 

1 15 

5 หลักธรรมตามรอยพระยุคลบาท 
10  ประการ 

-มีความรู้ความเข้าใจความหมาย
ความสำคัญของหลักธรรมตาม 
รอยพระยุคคลบาท 10 ประการและ
สามารถนาความรู้ท่ีได้รับไป
ประยุกต์ใช้ได้ 
กับชีวิตประจำวันได้ 

1.ความหมายความสำคัญของ
หลักธรรมตามรอยพระยุคคล
บาท 
10 ประการ 

1. ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจาก 
เอกสาร /ใบความรู้ 
2. วิทยากรให้ความรู้ภาคทฤษฎี 
3. ผู้เข้าร่วมกิจกรรมระดมสมอง/
อภิปรายประเด็นปัญหา 
4.นำเสนอประเด็นปัญหาและ
แนวทางการแก้ไขปัญหา 
5. สรุปกิจกรรมการเรียนรู้/  
ประเมินผล 

1 15 
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แหล่งเรียนรู้และสื่อประกอบการเรียน 
หลักสูตรการส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับระบอบประชาธิปไตยในชุมชนมีส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลายดังนี้ 

1. ศึกษาจากเอกสาร/ใบความรู้ 
2. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร / ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
3. อินเตอร์เน็ต 

  4. ส่ืออิเลคทรอนิคส์ 
  5. ใบงาน 
  6. แบบบันทึกข้อมูลการเรียนรู้ 
 

วิธีการฝึกอบรม 
- บรรยาย/อภิปราย 
 

การวัดผลประเมินผล 
หลักสูตรการส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับระบอบประชาธิปไตยในชุมชนมีการวัดและประเมินผลดังนี้ 
1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้การรับรู้การมีส่วนร่วมและการปฏิบัติ 
2. การประเมินผลจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 

เง่ือนไขการผ่านการฝึกอบรม 
1. มีเวลาฝึกอบรมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
 

เอกสารหลักฐานการผ่านการฝึกอบรม 
1. หลักฐานการประเมินผล 
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3. วุฒิบตัรการศึกษาออกโดยสถานศึกษา 

 
 
 
 


