
 
 

หลักสูตรฝึกอบรมประชาชน 
หลักสูตรการปลูกผักสวนครัวแบบเกษตรปลอดสารพิษ จำนวน 3 ชั่วโมง  

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอโกสุมพิสัย 
สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดมหาสารคาม 

…………………………………………………………… 
กิจกรรม            การศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 
กิจกรรม            การศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชน 

               🗹   การส่งเสริมการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
********************************************************************************************************* 
ความเป็นมา  

ด้วย   สำนักงาน กศน.    มีนโยบายในการส่งเสริมการจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
และเกษตรทฤษฎีใหม่ โดยเน้นการนำทฤษฎีใหม่สู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม     ในรูปแบบต่างๆ ท่ี เป็นการอบรม  
ประชาชนท่ีนำกรอบแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง "ทฤษฎีใหม่" ด้วยหลักเศรษฐกิจ พอเพียง พระบาทสมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัว ได้พระราชทานพระราชดำรินี้ เพื่อเป็นการช่วยเหลือเกษตรกรท่ี   ประสบความยากลำบากให้สามารถ 
ผ่านช่วงวิกฤต โดยเฉพาะการขาดแคลนน้ำได้โดยไม่เดือดร้อนและ ยากลำบากนัก การจัดการพื้นท่ีซึ่งเหมาะกับพื้นท่ี 
การเกษตร ซึ่งเป็นการผสมผสานเกษตรทฤษฎีใหม่เข้ากับภูมิ ปัญญาพื้นบ้านท่ีอยู่อย่างสอดคล้องกับธรรมชาติในพื้น 
ท่ีนั้น ๆ กศน.อำเภอดงเจริญ     จึงน้อมนำแนวพระราชดำริ ดังกล่าว มาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริม 
การฝึกให้ประชาชน คิดเป็น ทำเป็น อย่างมีเหตุผล และ มีภูมิคุ้มกัน ส่งเสริมให้ททำงานร่วมกับผู้อื่น มีความซื่อสัตย์  
สุจริต  รับผิดชอบ   มีวินัยและปลูกฝังจิตสำนึกรักษ์ ส่ิงแวดล้อม ด้วยอุดมการณ์ความยึดมั่นในสถาบันหลักของชาติ  
และนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการดำเนิน ชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 
 

หลักการของหลักสูตร  
1. เป็นหลักสูตรท่ีมุ่งส่งเสริมการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสำหรับประชาชน  
2. เป็นหลักสูตรท่ีสอดคล้องกับบริบท และความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย  
3. เป็นหลักสูตรท่ีสามารถนำไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ชุมชน และสังคม 
 

จุดมุ่งหมาย  
1. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
๒. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายนำความรู้ทักษะท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้สู่การปฏิบัติในการดำเนินชีวิตอย่างมีคุณภาพ 

บนพื้นฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๓. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถปลูกผักสวนครัวแบบเกษตรปลอดสารพิษได้  
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ระยะเวลา 
          หลักสูตรการอบรมให้ความรู้การอบรมให้ความรู้การจัดการสารเคมีอย่างปลอดภัย จำนวน 1 ช่ัวโมง  

- ภาคทฤษฎี จำนวน 1 ช่ัวโมง  
- ภาคปฏิบัติ จำนวน 2 ช่ัวโมง 

แหล่งเรียนรู้และสื่อประกอบการเรียน  
 หลักสูตรการอบรมให้ความรู้หลักสูตรการปลูกผักสวนครัวแบบเกษตรปลอดสารพิษ  มีส่ือการเรียนท่ีหลากหลายดังนี้                                                                       
 1. ศึกษาจากเอกสาร/ใบความรู้  
 2. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน/วิทยากร  
 3. อินเตอร์เน็ต  
 4. ส่ืออิเลคทรอนิคส์  
 5. ใบงาน  
 6. แบบบันทึกข้อมูลการเรียนรู้  
 

วิธีการฝึกอบรม  
 - บรรยาย/อภิปราย/ปฏิบัติ 
 

การวัดผลประเมินผล  
 หลักสูตรการอบรมให้ความรู้หลักสูตรการปลูกผักสวนครัวแบบเกษตรปลอดสารพิษ มีการวัดผลและประเมินผลดังนี้                                                                   
 1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ การรับรู้ การมีส่วนร่วมและการปฏิบัติ                                                                                              
 2. การประเมินผลจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ  
 

เง่ือนไขการผ่านการฝึกอบรม   
 1. มีเวลาฝึกอบรม ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 2. มีผลประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
 

เอกสารหลักฐานการผ่านการฝึกอบรม  
 1.หลักฐานการประเมินผล  
 2.ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  
 3.วุฒิบัตรการศึกษา ออกโดยสถานศึกษา 
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                   รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร ปลูกผักสวนครัวแบบเกษตรปลอดสารพิษ 
 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์กาเรียนรู้ เนื้อหา จัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 1 โครงการปลูกผัก
สวนครัวแบบเกษตร
ปลอดสารพิษ 
 

1. เพื่อให้
กลุ่มเป้าหมาย มี
ความรู้ ความเข้าใจ 
หลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 
 ๒. เพื่อให ้กลุ่มเป้า 
หมายนำความรู้ทักษะ
ท่ีได้รับ ไปประยุกต์ 
ใช้สู่การ ปฏิบัติใน 
การดำเนิน ชีวิตอย่าง 
มีคุณภาพบนพื้นฐาน
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

- มีความรู้ ความ
เข้าใจ หลักปรัชญา
ของ เศรษฐกิจ
พอเพียง  
- เพื่อให้กลุ่มเป้า 
หมายนำ ความรู้
ทักษะท่ีได้รับ ไป
ประยุกต์ใช้สู่การ 
ปฏิบัติในการดำเนิน 
ชีวิตอย่างมีคุณภาพ
บนพื้นฐานหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง กิจกรรม
การเรียนรู้ ตามหลัก
ปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 
ได้แก่  
- เรียนรู้การปลูกผัก  
- เรียนรู้การเพาะเห็ด 
- เรียนรู้การทำปุ๋ย  
 

- การบรรยายให ้
ความรู้  
- การศึกษาข้อมูล 
จากส่ือ, เอกสาร
ประกอบการ
บรรยาย  
- การฝึกปฏิบัติการ 
ปลูกผัก, การเพาะ 
เห็ด, การทำปุ๋ย  
- การแลกเปล่ียน 
เรียนรู ้
- การติดตามหลัง
การ จบหลักสูตร 
 

1 
ช่ัวโมง 

2 
ช่ัวโมง 

 
 
 
 
 
 


