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ในปัจจุบัน สังคมไทยก ำลังเผชิญกับวิกฤตเศรษฐกิจ ส่งผลให้ประชำชนมีรำยได้น้อยลง ขำดแคลน
อำชีพ   และโอกำสในกำรประกอบอำชีพ ส ำนักงำนส่งเสริมกำรเรียนรู้ประจ ำจังหวัดมหำสำรคำม  เล็งเห็นถึง
ปัญหำและควำมต้องกำรของประชำชน   จึงได้จัดท ำหลักสูตรกำรศึกษำต่อเนื่อง  กำรศึกษำเพ่ือพัฒนำทักษะ
อำชีพ  ชื่อหลักสูตร  "กำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำในโรงเรือน (จำกขี้เลื่อย)"   ขึ้น เพ่ือส่งเสริมให้ประชำชนมีทักษะใน
กำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำ   ซึ่งเป็นอำชีพที่สำมำรถท ำได้ง่ำย   ใช้ทุนน้อย   และมีผลตอบแทนที่คุ้มค่ำ หลักสูตรนี้
มุ่งเน้น พัฒนำทักษะในกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำให้กับประชำชน ส่งเสริมให้ประชำชนมีอำชีพ หรือสร้ำงรำยได้เสริม
ลดปัญหำกำรว่ำงงำนในจังหวัดมหำสำรคำม กลุ่มเป้ำหมำย ประชำชนทั่วไปที่สนใจเรียนรู้กำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำ
ผู้ที่ต้องกำรประกอบอำชีพเพำะเห็ด ผู้ที่ต้องกำรสร้ำงรำยได้เสริม ผู้ส ำเร็จกำรฝึกอบรม สำมำรถเพำะเห็ด
นำงฟ้ำในโรงเรือน (จำกขี้เลื่อย) ได้ ทรำบวิธีกำรจัดกำรขี้เลื่อยส ำหรับเพำะเห็ดนำงฟ้ำ ทรำบวิธีกำรเตรียม
โรงเรือนส ำหรับเพำะเห็ดนำงฟ้ำ ทรำบเทคนิคกำรดูแลรักษำเห็ดนำงฟ้ำ ทรำบวิธีกำรเก็บเกี่ยวและแปรรูปเห็ด
นำงฟ้ำ ทรำบช่องทำงกำรตลำดและกำรจ ำหน่ำยเห็ดนำงฟ้ำ ผลที่คำดหวัง ประชำชนมีทักษะในกำรเพำะเห็ด
นำงฟ้ำ ประชำชนสำมำรถน ำทักษะที่ได้ไปประกอบอำชีพ หรือสร้ำงรำยได้เสริม เกิดกำรจ้ำงงำนในจังหวัด
มหำสำรคำม เศรษฐกิจฐำนรำกของจังหวัดมหำสำรคำมได้รับกำรพัฒนำ 

ส ำนักงำนส่งเสริมกำรเรียนรู้ประจ ำจังหวัดมหำสำรคำม   มุ่งหวังว่ำหลักสูตรนี้จะเป็นประโยชน์ต่อ
ประชำชน เพ่ือพัฒนำเศรษฐกิจของจังหวัดมหำสำรคำมให้เจริญก้ำวหน้ำต่อไป 

 

                                                                 ส ำนกังำนส่งเสริมกำรเรียนรู้ประจ ำจังหวัดมหำสำรคำม 
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หลักสูตร การเพาะเห็ดนางฟ้าในโรงเรือน (จากขี้เลื่อย) 
จ านวน 31 ช่ัวโมง 

กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม 

1. ความเป็นมา 

 จำกสภำพสังคม ในปัจจุบันได้รับผลกระทบจำกกำรเปลี่ยนแปลงในด้ำนต่ำงๆเช่น ด้ำน เศรษฐกิจ 
กำรเมืองสังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่ำงมำก ประชำกรเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ แต่ทรัพยำกรมีน้อยลง จึงมีควำม
จ ำเป็นต้องใช้ทรัพยำกรที่มีอยู่อย่ำงจ ำกัด ให้มีควำมคุ้มค่ำยิ่งขึ้น โดยเฉพำะด้ำนกำรด ำรงชีพ และชีวิต ควำม
เป็นอยู่ของประชำชนนอกจำกจะมีกำรประกอบอำชีพเพ่ือเป็นกำรเลี้ยงตัวเองและครอบครัว แล้วยังมีสิ่ง ที่ถือ
ว่ำเป็นภำระหนักคืออำหำรเพ่ือบริโภคประจ ำวัน จึงจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่มนุษย์เรำจะต้องสร้ำงขึ้น หรือหำมำ 
ทดแทนโดยวิธีกำรต่ำง ๆ เพ่ือกำรอยู่รอดกำรจัดกำรศึกษำอำชีพในปัจจุบันมีควำมส ำคัญมำก เพรำะจะเป็น 
กำรพัฒนำประชำกรของ ประเทศให้มีควำมรู้ควำมสำมำรถและทักษะในกำรประกอบอำชีพ เป็นกำรแก้ปัญหำ 
กำรว่ำงงำนและส่งเสริม ควำมเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ส ำนักงำน สกร. จึงได้ก ำหนดหลักกำรในกำร
จัดท ำ แผนพัฒนำกำรศึกษำอำชีพเพ่ือกำรมีงำนท ำไว้ว่ำ ต้องเป็นกำรด ำเนินงำนที่มีควำมยืดหยุ่นด้ำนหลักสูตร 
กำร จัดกระบวนกำรเรียนรู้กำรวัดและประเมินผล รวมทั้งเน้นกำรบูรณำกำรให้สอดคล้องกับศักยภำพด้ำน
ต่ำงๆ ตลอดจนมีควำมสำมำรถเชิงกำรแข่งขันทั้งในระดับภูมิภำคอำเซียนและระดับสำกล ประเทศไทยเป็น
ประเทศ เกษตรกรรม ผลิตสินค้ำ ทำงกำรเกษตรสำหรับกำรบริโภคทั้งภำยในชุมชน และส่งขำยพ้ืนที่ใกล้เคียง 
ดังนั้น กำรจัดท ำหลักสูตรอำชีพที่ เกี่ยวข้องกับสำขำกำรเกษตรจึงนับว่ำมีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่ง อำชีพกำรเพำะ
เห็ดนำงฟ้ำ ในโรงเรือน(จำกขี้เลื่อย) เป็น อำชีพหนึ่งที่น่ำสนใจและน่ำลงทุนเนื่องจำกให้ผลผลิตเร็วมีกำรดูแล
รักษำที่ไม่ยำก นอกจำกนี้ให้ผลผลิตทำงกำรเกษตรซึ่งมีคุณค่ำทำงอำหำรสูงสำมำรถบริโภคได้ทุกเพศทุกวัย 
ปัจจุบันมีกำร แปรรูปเป็นอำหำร หลำกหลำยรูปแบบ นิยมบริโภคกันในช่วงเทศกำลกินเจ และวิวัฒนำกำรทำ
กำรแพทย์มีกำรเพำะเห็ด นำงฟ้ำในโรงเรือน (จำกขี้เลื่อย) มำปรุงเป็นส่วนประกอบของ 
ยำสมุนไพร จึงมีหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกับอำชีพกำรเพำะเห็ด นำงฟ้ำในโรงเรือน(จำกขี้เลื่อย) หรือหน่วยงำนที่ 
รับผิดชอบในด้ำนกำรพัฒนำคน โดยเฉพำะหน่วยงำนทำงกำรศึกษำ เกิดขึ้น มีหน้ำที่จัดกำรศึกษำและส่งเสริม
ให้ประชำชนเกิดควำมสนใจในกำรประกอบอำชีพกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำ ในโรงเรือน (จำกขี้เลื่อย) เพ่ิมข้ึน 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. มีควำมรู้และทักษะในกำรประกอบอำชีพ สำมำรถสร้ำงรำยได้ท่ีมั่นคงมั่งค่ัง 

2. ตัดสินใจประกอบอำชีพให้สอดคล้องกับศักยภำพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม 
อย่ำงมี คุณธรรมจริยธรรม 

3. มีเจตคติท่ีดีในกำรประกอบอำชีพ 
4. มีควำมรู้ควำมเข้ำใจและฝึกทักษะกำรบริหำรจัดกำรในอำชีพได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
5.มีโครงกำรประกอบอำชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทำงในกำรพัฒนำอำชีพของตนเอง 
6. ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ มีทักษะกำรประกอบอำชีพและบริหำรจัดกำรอำชีพ กำรเพำะเห็ด 

นำงฟ้ำในโรงเรือน (จำกขี้เลื่อย) ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
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3. กลุ่มเป้าหมาย 

 มี 2 กลุ่มเป้ำหมำย คือ 
1.ผู้ที่ไม่มีอำชีพ 

  2.ผู้ที่มีอำชีพและต้องกำรพัฒนำอำชีพ 
  3.ผู้ที่ต้องกำรประกอบอำชีพเพำะเห็ด ผู้ที่ต้องกำรสร้ำงรำยได้เสริม 
 

4. ระยะเวลา    จ ำนวน 31 ชั่วโมง 

ภำคทฤษฎี 6 ชั่วโมง 
            ภำคปฏิบัติ 25 ชั่วโมง 
 

5. เนื้อหาหลักสูตร 

กำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำในโรงเรือน (จำกขี้เลื่อย) เป็นวิธีกำรเพำะเห็ดที่ได้รับควำมนิยมอย่ำงมำกใน
ประเทศไทย เหมำะส ำหรับผู้ที่ต้องกำรประกอบอำชีพ หรือสร้ำงรำยได้เสริม เพรำะใช้ทุนน้อย ดูแลรักษำง่ำย 
และมีผลตอบแทนที่คุ้มค่ำ 

ประโยชน์ของเห็ดนางฟ้า 

 เป็นแหล่งโปรตีน วิตำมิน และแร่ธำตุที่ส ำคัญ 
 มีสรรพคุณทำงยำ ช่วยเสริมสร้ำงระบบภูมิคุ้มกัน 
 สำมำรถน ำไปประกอบอำหำรได้หลำกหลำยเมนู 
 เป็นวัตถุดิบในกำรผลิตผลิตภัณฑ์แปรรูป 

ขั้นตอนการเพาะเห็ดนางฟ้าในโรงเรือน (จากขี้เลื่อย) 

1. เตรียมโรงเรือน 

 โรงเรือนควรมีขนำดที่เหมำะสม อำกำศถ่ำยเทสะดวก และควบคุมอุณหภูมิ ควำมชื้น แสง
สว่ำง ได ้

 ท ำควำมสะอำดโรงเรือนให้ปรำศจำกเชื้อโรค 
2. เตรียมขี้เลื่อย 
         เลือกใช้ขี้เลื่อยแห้งสะอำด ปรำศจำกสำรเคมี 

   น ำขี้เลื่อยมำแช่น้ ำประมำณ 1 คืน 
   ตีขี้เลื่อยให้ฟู ระบำยน้ ำออกให้หมด 

3. เตรียมแปลงเพาะ 
    ใส่ขี้เลื่อยที่เตรียมไว้ลงในแปลงเพำะ 
    โรยหัวเชื้อเห็ดนำงฟ้ำให้ทั่ว 
    คลุมแปลงเพำะด้วยขี้เลื่อยอีกชั้น 
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4. ดูแลรักษา 

 ควบคุมอุณหภูมิในโรงเรือนให้อยู่ที่ 20-25 องศำเซลเซียส 
 รักษำควำมชื้นในโรงเรือนให้อยู่ที่ 80-90% 
 รดน้ ำแปลงเพำะเป็นประจ ำ เช้ำ-เย็น 
 สังเกตอำกำรของเห็ด ป้องกันและก ำจัดโรคและแมลงศัตรูเห็ด 

5. เก็บเกี่ยว 

 เมื่อเห็ดนำงฟ้ำโตเต็มที่ ให้เก็บเก่ียวโดยเด็ดที่โคนดอก 
 เก็บเก่ียวเห็ดนำงฟ้ำทุกวัน 

6. แปรรูป 

 เห็ดนำงฟ้ำที่เก็บเกี่ยวมำสำมำรถน ำไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่ำงๆ เช่น เห็ดนำงฟ้ำอบแห้ง เห็ด
นำงฟ้ำดอง เห็ดนำงฟ้ำสด ฯลฯ 

ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเพาะเห็ดนางฟ้า 

 อุณหภูมิ 
 ควำมชื้น 
 แสงสว่ำง 
 คุณภำพของขี้เลื่อย 
 หัวเชื้อเห็ดนำงฟ้ำ 
 โรคและแมลงศัตรูเห็ด 

ข้อควรระวัง 

 ควรล้ำงมือให้สะอำดก่อนสัมผัสขี้เลื่อยและหัวเชื้อเห็ดนำงฟ้ำ 
 ไม่ควรใช้สำรเคมีในกำรก ำจัดโรคและแมลงศัตรูเห็ด 
 ควรเก็บเห็ดนำงฟ้ำที่เก็บเก่ียวมำไว้ในที่เย็นและอำกำศถ่ำยเทสะดวก 

 

6. การจัดการเรียนรู ้
วิธีจัดกระบวนกำรเรียนรู้ ใช้รูปแบบกำรเรียนรู้ที่หลำกหลำย ดังนี้ 

1. ศึกษำข้อมูลจำกเอกสำร/ภูมิปัญญำ 
2. กำรศึกษำดูงำนจำกแหล่งเรียนรู้ 
3. กำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
4. กำรฝึกปฏิบัติจริง 

หมำยเหตุ กำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ แบ่งเป็น 3 ระยะ 
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ระยะที่ 1 เรื่องที่ 1 - 3 ศึกษำทฤษฎีและฝึกปฏิบัติจริงตำมโครงสร้ำงหลักสูตร 
 (เรียนรู้ ร่วมกับวิทยำกร) 

ระยะที่ 2 เรื่องท่ี 3 กำรเพำะ เห็ดนำงฟ้ำ ในโรงเรือน(จำกขี้เลื่อย) ผู้เรียนฝึกและเรียนรู้ 
ด้วยตนเอง 

ระยะที่ 3 เรื่องท่ี 4 - 5 ศึกษำทฤษฎีและฝึกปฏิบัติจริงตำมโครงสร้ำงหลักสูตร (เรียนรู้ร่วม 
กับวิทยำกร) 
 

7. สื่อการเรียนรู้ 
 ๑. หลักสูตรกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำ-นำงรมในโรงเรือน 

๒. วัสดุ อุปกรณ์ กำรเพำะ เห็ดนำงฟ้ำ ในโรงเรือน(จำกขี้เลื่อย) 
๓. สื่อสิ่งพิมพ์ ได้แก่ ใบควำมรู้ หนังสือ 
๔. สื่อบุคคล ภูมิปัญญำท้องถิ่น ผู้รู้ และวิทยำกร แหล่งเรียนรู้ 
 

8. การวัดและประเมินผล 
 1. กำรประเมินควำมรู้ภำคทฤษฎีระหว่ำงเรียนและจบหลักสูตร 

2. กำรประเมินผลระหว่ำงเรียนจำกกำรปฏิบัติงำนที่มีคุณภำพเพียงพอ สำมำรถสร้ำงรำยได้ให้กับ
ตนเองควำมส ำเร็จของกำรปฏิบัติและจบหลักสูตร 

 

9. การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลำเรียนและฝึกปฏิบัติตำมหลักสูตรไม่น้อยกว่ำร้อยละ 80  

2. มีผลกำรประเมินผ่ำนตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60  
 2.1 ภำคทฤษฎี สัดส่วนร้อยละ 20 

2.2 ภำคปฏิบัติ สัดส่วนร้อยละ 80 
 

10.เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 
1. หลักฐำนกำรประเมินผล 
2. วุฒิบัตรออกโดยสถำนศึกษำ 
3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 

11. การเทียบโอน 
ผู้เรียนที่จบหลักสูตรสำมำรถน ำไปเทียบโอนผลกำรเรียนรู้กับหลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบระดับ 

กำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน พุทธศักรำช ๒๕๕๑ ในสำระกำรประกอบอำชีพวิชำเลือกท่ีสถำนศึกษำก ำหนด 
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โครงสร้างหลักสูตรวิชาการเพาะเห็ดนางฟ้าในโรงเรือน (จากขี้เลื่อย)  จ านวน 31 ชั่วโมง 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ช่องทำงกำร
ประกอบ อำชีพ 
กำรเพำะเห็ด 
นำงฟ้ำ ใน 
โรงเรือน (จำกขี้
เลื่อย) 

1. เพื่อให้ผู้เรียนบอก 
ควำมส ำคัญ ในกำร 
ประกอบอำชีพ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนรู้จัก 
และศึกษำจำก แหล่ง 
เรียนรู้ แหล่งจ ำหน่ำย 
กำร ลงทุน ควำม 
ต้องกำรตลำด กรรมวิธี 
ผลิตและสำมำรถบอก 
แหล่งเรียนรู้ได้ 

๑. หลักสูตรกำรประกอบ
อำชีพกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำ
จำกขี้เลื่อยส ำนักงำนส่งเสริม
กำรเรียนรู้มี 
โครงสร้ำงหลักสูตรดังนี้ 
2 ควำมส ำคัญของ กำรเพำะ
เห็ดนำงฟ้ำในโรงเรือน จำก
ฟำง 
ข้ำว 
3 ควำมเป็นไปได้ของ กำร
เพำะเห็ดนำงฟ้ำควำมรู้ทั่วไป
เกี่ยวกับกำรประกอบอำชีพ 
เห็ดนำงฟ้ำลักษณะของ
ผู้บริโภคลักษณะภูมิประเทศ 
ภูมิอำกำศท่ี 
เกี่ยวข้อง 
 
 
 

1. ศึกษำข้อมูลจำกเอกสำร สื่อของจริง 
สื่อบุคคลในชุมชนเพ่ือน ำข้อมูลมำ
วิเครำะห์และใช้ในกำรประกอบอำชีพที่
มีควำมเป็นไปได้ในชุมชน 
2 วิทยำกรผู้สอน และผู้เรียนร่วมกัน
อภิปรำยเกี่ยวกับทิศทำงกำรประกอบ
อำชีพ ที่เหมำะสมกับตนเอง โดยค ำนึง
ศักยภำพ 5 ด้ำนได้แก่ ศักยภำพ
ทรัพยำกรธรรมชำติในแต่ละพ้ืนที่
ศักยภำพของพ้ืนที่ตำมลักษณะ
ภูมิอำกำศ ศักยภำพของภูมิประเทศ 
และทะเลที่ตั้งของแต่ละประเทศ  

วิทยำกร/ภูมิ
ปัญญำท้องถิ่น
ให้ควำมรู้ 
สื่อจำก VCD  /
หนังสือ 
Internet ใบ
ควำมรู้ 
 

กำรประ เมินควำมรู้
ภ ำคทฤษฎี ร ะห ว่ ำ ง
เรียน โดยใช้แบบทดอบ
ก่อนเรียน 

 

2 ช่ัวโมง - 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2.ช่องทำงกำร
ประกอบ อำชีพ 
กำรเพำะเห็ด 
นำงฟ้ำ ใน 
โรงเรือน(จำกขี้
เลื่อย) 

๑. สำมำรถ 
เตรียมกำรประกอบ 
อำชีพกำรขั้น 
เตรียมกำรประกอบ 
อำชีพกำรเพำะ เห็ด 
นำงฟ้ำจำกขี้เลื่อย 
สร้ำงโรงเรือนกำร 
เตรียมวัสดุท ำ ก้อนเห็ด 
กำรเตรียมวัสดุเพำะ 
เชื้อ เห็ดนำงฟ้ำกำร 
เพำะเชื้อเห็ดได้ 

๑. ขั้นเตรียมกำรประกอบ
อำชีพ 
กำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำจำกขี้
เลื่อย 
– สร้ำงโรงเรือน 
– กำรเตรียมวัสดุท ำก้อนเห็ด 
- กำรเตรียมวัสดุเพำะเชื้อ
เห็ดนำงฟ้ำจำกขี้เลื่อย 
-กำรเพำะเชื้อเห็ด 

- อธิบำย / บรรยำย /สำธิต 
- กำรเลือกซื้อวัสดุอุปกรณ์ 
- ควำมปลอดภัยในกำรใช้วัสดุอุปกรณ์ 
- ขั้นตอนในกำรเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ 

วิทยำกร/ภูมิ
ปัญญำท้องถิ่น
ให้ควำมรู้ 
สื่อจำก VCD  /
หนังสือ 
Internet ใบ
ควำมรู้  
 

1.กำรประเมินควำมรู้
ภ ำคทฤษฎี ร ะห ว่ ำ ง
เรียน กำรถำม - ตอบ 
 

1 ช่ัวโมง  

3.ขั้นตอนกำร
เพำะเห็ด 
นำงฟ้ำ ใน
โรงเรือน 
(จำกขี้เลื่อย) 

1.สำมำรถบอก 
วิธีกำร 
- กำรแยก เชื้อเห็ดและ 
กำรเลี้ยงเชื้อเห็ดบน 
อำหำรวุ้น 
- กำรท ำหัวเชื้อ เห็ด 
นำงฟ้ำ(จำกขี้เลื่อย) 
- กำรท ำก้อนเชื้อ 
บรรจุใน ถุงพลำสติก 
-กำรเพำะเห็ดให้เกิด 
ดอกได้ 

1. ขั้นตอนกำรแยกเชื้อเห็ด
และกำรเลี้ยงเชื้อเห็ดบน
อำหำรวุ้น 
- กำรท ำหัวเชื้อ เห็ดนำงฟ้ำ 
(จำกขี้เลื่อย) 
- กำรท ำก้อนเชื้อบรรจุใน 
ถุงพลำสติก 
-กำรเพำะเห็ดให้เกิดดอกได้ 
2. ขั้นกำรเก็บดอกและดูแล
รักษำ เห็ดนำงฟ้ำ(จำกขี้

1 กำรบริหำรจัดกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำใน
โรงเรือน (จำกขี้เลื่อย)ให้กับผู้เรียน 
1.1  ส ำรวจและศึกษำแหล่งวัสดุ - 
อุปกรณ์ และกำรใช้ประโยชน์ของแหล่ง
ทรัพยำกรธรรมชำติและทุนต่ำงๆ 
1.2   ศึกษำกำรลดต้นทุนในกำรเพำะ
เห็ดนำงฟ้ำในโรงเรือน (จำกขี้เลื่อย)1.3   
ศึกษำวิเครำะห์ ปัจจัยควำมเสี่ยงที่คำด
ว่ำจะเกิดขึ้นและมีแนวทำงในกำรจัดกำร
ควำมเสี่ยง 

วิทยำกร/ภูมิ
ปัญญำท้องถิ่น
ให้ควำมรู้ 
สื่อจำก VCD  /
หนังสือ 
Internet ใบ
ควำมรู้ หนังสือ 
 

1.กำรประเมินควำมรู้
ภ ำคทฤษฎี ร ะห ว่ ำ ง
เรียน โดยใช้แบบทดอบ
ก่อน เ รี ยน  และกำร
สอบถำมควำมเข้ำใจ  
2.ก ำ ร ป ร ะ เ มิ น ผ ล
ระหว่ำงเรียนจำกกำร
ปฏิบัติงำนที่มีคุณภำพ
เพียงพอ 
 

- 25
ชั่วโมง
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2. เพ่ือให้ผู้เรียนได้ 
รู้จักขั้นตอน กำรเก็บ 
ดอกและดูแลรักษำ 
เห็ด นำงฟ้ำ(จำกฟำง 
ข้ำว) เพื่อกำรบริโภค 
และ จ ำหน่ำย 
 
 

เลื่อย) เพ่ือกำรบริโภคและ
จ ำหน่ำย 

2 กำรบริหำรจัดกำรกำรตลำดจัดให้
ผู้เรียนศึกษำ 
2.1 ข้อมูลกำรตลำด และวิเครำะห์
ควำมต้องกำรของตลำด 
2.2 ก ำหนดทิศทำง เป้ำหมำยและ
แผนกำรจัดกำรตลำด 
2.3  ด ำเนินกำรตำมกระบวนกำร
จัดกำรกำรตลำด เช่น กำรคิดต้นทุนกำร
ผลิต กำรก ำหนดรำคำขำย  
กำรส่งเสริมกำรขำย จ ำหน่ำยสินค้ำ 
ฯลฯ 
3 กำรจัดกำรควำมเสี่ยง จัดให้ผู้เรียน
ศึกษำ 
3.1 ให้ผู้เรียนศึกษำเอกสำรเรื่องกำร
จัดกำรควำมเสี่ยง 
 
 
 

  



8 
 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

4.กำรบริหำร
จัดกำรใน กำร 
ประกอบอำชีพ
กำร กำรเพำะ 
 เห็ดนำงฟ้ำ ใน 
โรงเรือน(จำกขี้
เลื่อย) 

๑. เพ่ือให้ผู้เรียน 
สำมำรถบริหำร จัดกำร 
ในกำรประกอบอำชีพ 
เห็ด นำงฟ้ำ(จำกฟำง 
ข้ำว) 
- กำรจัดกำรเก่ียวกับ 
กำรควบคุม คุณภำพ 
เห็ดนำงฟ้ำ(จำกฟำง 
ข้ำว) 
- กำรคิด ค ำนวณ 
ต้นทุนกำรเพำะ เห็ด 
นำงฟ้ำ(จำกขี้เลื่อย) 
- กำรวำงแผนกำรผลิต 
2. เพื่อให้ผู้เรียน 
จัดกำรวำงแผน 
กำรตลำดได้ 

1 ควำมส ำคัญของกำรเพำะ
เห็ดนำงฟ้ำในโรงเรือน (จำก
ขี้เลื่อย) 
2 ประโยชน์ของอำชีพกำร
เพำะเห็ดนำงฟ้ำในโรงเรือน 
(จำกขี้เลื่อย) 
3 องค์ประกอบของอำชีพ
กำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำใน
โรงเรือน (จำกขี้เลื่อย) 
4 กำรเขียนโครงกำรอำชีพ
กำรกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำใน
โรงเรือน (จำกขี้เลื่อย) 
5 กำรประเมินควำม
เหมำะสมและสอดคล้องของ
โครงกำรอำชีพกำรเพำะเห็ด
นำงฟ้ำในโรงเรือน (จำกขี้
เลื่อย) 
 

1 จัดให้ผู้เรียนศึกษำเนื้อหำจำกใบ
ควำมรู้ เรื่อง ควำมส ำคัญของกำรเพำะ
เห็ดนำงฟ้ำในโรงเรือน (จำกขี้เลื่อย) 
ประโยชน์ของกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำใน
โรงเรือน (จำกขี้เลื่อย)แล้วจัดกิจกรรม
กำรสนทนำแลกเปลี่ยนข้อมูลควำม
คิดเห็น เพ่ือสร้ำงแนวคิดในกำรด ำเนิน
กิจกรรมกำรเรียนรู้ 
 

วิทยำกร/ภูมิ
ปัญญำท้องถิ่น
ให้ควำมรู้ 
สื่อจำก VCD  /
หนังสือ 
Internet ใบ
ควำมรู้  
 

1.กำรประเมินควำมรู้
ภ ำคทฤษฎี ร ะห ว่ ำ ง
เรียน โดยใช้แบบทดอบ
ก่อน เ รี ยน  และกำร
สอบถำมควำมเข้ำใจ  
 

1 ชั่วโมง - 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

5.โครงกำร
ประกอบ อำชีพ 
กำรเพำะ เห็ด
นำงฟ้ำ ใน 
โรงเรือน 
(จำกขี้เลื่อย) 

๑. เพ่ือให้ผู้เรียนมี 
ควำมรู้ควำมส ำคัญ 
ของโครงกำรประกอบ 
อำชีพกำรเพำะ เห็ด 
นำงฟ้ำ ในโรงเรือน 
(จำกขี้เลื่อย)ได้ 

๔.๑ ควำมส ำคัญของ
โครงกำรประกอบอำชีพกำร
เพำะ เห็ดนำงฟ้ำ ในโรงเรือน
(จำกขี้เลื่อย) 
ประโยชน์ของ โครงกำร
อำชีพองค์ประกอบของ 
โครงกำรประกอบอำชีพกำร
เพำะ เห็ดนำงฟ้ำ ในโรงเรือน
(จำกขี้เลื่อย) 
กำรเขียน โครงกำรประกอบ
อำชีพกำรเพำะ เห็ดนำงฟ้ำ
จำกขี้เลื่อย กำรประเมิน 
ควำม 
เหมำะสมและสอดคล้อง 
ของโครงกำรประกอบอำชีพ
กำร เพำะเห็ดนำงฟ้ำ เพื่อ
กำร มีงำนท ำ 
อย่ำงยั่งยืน 

1  จัดให้ผู้เรียนศึกษำสำระข้อมูลจำกใบ
ควำมรู้ เรื่องตัวอย่ำงกำรเขียนโครงกำร
อำชีพที่ดี เหมำะสม และถูกต้อง พร้อม
จัดกำรอภิปรำย เพ่ือสรุปแนวคิดเป็น
แนวทำงในกำรเขียนโครงกำรอำชีพที่ดี 
เหมำะสม และถูกต้อง 
2 จัดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ กำรเขียน
โครงกำรอำชีพ 
3 ก ำหนดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติกำร
ประเมินควำมเหมำะสมและสอดคล้อง
ของโครงกำรอำชีพ 
4  จัดให้ผู้เรียนปรับปรุงโครงกำร
อำชีพให้มีควำมเหมำะสมและถูกต้อง 
5  ก ำหนดให้ผู้เรียนเขียนโครงกำร
อำชีพของตนเอง  เพ่ือเสนอขอรับกำร
สนับสนุนงบประมำณด ำเนินงำนอำชีพ 
และใช้ในกำรด ำเนินกำรประกอบอำชีพ
ต่อไป 
 

วิทยำกร/ภูมิ
ปัญญำท้องถิ่น
ให้ควำมรู้ 
สื่อจำก VCD  /
หนังสือ 
Internet ใบ
ควำมรู้  
 

1.กำรประเมินควำมรู้
ภ ำคทฤษฎี ร ะห ว่ ำ ง
เรียน โดยใช้แบบทดอบ
หลั ง เ รี ยน  และกำ ร
สอบถำมควำมเข้ำใจ  
 

2 ชั่วโมง - 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หลักสูตรวิชาการเพาะเห็ดนางฟ้าในโรงเรือน (จากขี้เลื่อย)   

ค าชี้แจง 
แบบทดสอบนี้มีทั้งหมด 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน เต็ม 10 คะแนน 
ให้ผู้เรียนท ำเครื่องหมำย (X) ตรงค ำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียวในแต่ละข้อ 
เมื่อท ำเสร็จแล้วให้ผู้เรียนรวมคะแนนของตัวเอง 

ข้อ 1 เห็ดนำงฟ้ำจัดอยู่ในกลุ่มพืชประเภทใด 
ก) พืชชั้นต่ ำ   
ข) พืชมีดอก   
ค) เฟิร์น    
ง) สำหร่ำย 

ข้อ 2 ส่วนใดของต้นข้ำวที่เหมำะแก่กำรน ำมำเพำะเห็ดนำงฟ้ำ 
ก) ตอซังข้ำวสด   
ข) ตอซังข้ำวแห้ง   
ค) ขี้เลื่อยที่นวดแล้ว   
ง) ปลำยขี้เลื่อยที่ตำกแห้ง 

ข้อ 3 ปัจจัยใด ไม ่ส่งผลต่อกำรเจริญเติบโตของเห็ดนำงฟ้ำ 
ก) อุณหภูมิ   
ข) ควำมชื้น   
ค) แสงสว่ำง   
ง) ชนิดของดิน 

ข้อ 4 ขั้นตอนแรกของกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำคืออะไร 
ก) เตรียมโรงเรือน   
ข) เตรียมขี้เลื่อย   
ค) เตรียมหัวเชื้อเห็ดนำงฟ้ำ   
ง) เก็บเก่ียวเห็ดนำงฟ้ำ 

ข้อ 5 อุณหภูมิที่เหมำะสมส ำหรับกำรเจริญเติบโตของเห็ดนำงฟ้ำอยู่ที่เท่ำไร 
ก) 10-15 องศำเซลเซียส   
ข) 20-25 องศำเซลเซียส    
ค) 30-35 องศำเซลเซียส   
ง) 40-45 องศำเซลเซียส 

ข้อ 6 ควำมชื้นที่เหมำะสมส ำหรับกำรเจริญเติบโตของเห็ดนำงฟ้ำอยู่ที่เท่ำไร 
ก) 50-60%   
ข) 60-70%   
ค) 70-80%   
ง) 80-90% 
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ข้อ 7 โรคที่พบบ่อยในเห็ดนำงฟ้ำคืออะไร 
ก) โรครำสีน้ ำตำล    
ข) โรครำน้ ำตำล    
ค) โรคใบจุด   
ง) โรคใบไหม้ 

ข้อ 8 แมลงศัตรูเห็ดนำงฟ้ำที่พบบ่อยคืออะไร 
ก) ไรแดง   
ข) หมัด    
ค) เพลี้ย    
ง) หนอน 

ข้อ 9 วิธีกำรเก็บเกี่ยวเห็ดนำงฟ้ำที่ถูกต้องคืออะไร 
ก) ดึงเห็ดทั้งดอกออกจำกแปลงเพำะ 

  ข) ตัดเห็ดที่โคนดอก  
ค) ใช้มีดแซะเห็ดออกจำกแปลงเพำะ  
ง) ใช้น้ ำรำดเห็ดเพื่อให้หลุดออกจำกแปลงเพำะ 

ข้อ 10 ผลิตภัณฑ์แปรรูปจำกเห็ดนำงฟ้ำมีอะไรบ้ำง 
ก) เห็ดนำงฟ้ำอบแห้ง   
ข) เห็ดนำงฟำ้ดอง    
ค) เห็ดนำงฟำ้สด    
ง) ทั้งหมดข้ำงต้น 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

1.เฉลย: ข) พืชมีดอก 

2.เฉลย: ค) ขี้เลื่อยที่นวดแล้ว 

3.เฉลย: ง) ชนิดของดิน 

4.เฉลย: ก) เตรียมโรงเรือน 

5.เฉลย: ข) 20-25 องศำเซลเซียส 

6.เฉลย: ง) 80-90% 

7.เฉลย: ข) โรครำน้ ำตำล 

8.เฉลย: ก) ไรแดง 

9.เฉลย: ข) ตัดเห็ดที่โคนดอก 

10.เฉลย: ง) ทั้งหมดข้ำงต้น 
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ใบความรู้ 

ใบความรู้เรื่องการเพาะเห็ดนางฟ้าในโรงเรือน (จากขี้เลื่อย) 

ประวัติความเป็นมาการเพาะเห็ดนางฟ้าในโรงเรือน (จากขี้เลื่อย) 

กำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำในโรงเรือน (จำกขี้เลื่อย) เริ่มต้นขึ้นในประเทศไทยเมื่อประมำณปี พ.ศ. 2525 
โดยมี "อำจำรย์ก่ำน ชล วิจำรณ์" เป็นผู้ริเริ่ม โดยท่ำนได้ดัดแปลงวิธีกำรเพำะเห็ดฟำงแบบดั้งเดิมมำใช้กับเห็ด
นำงฟ้ำ ในช่วงแรก กำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำยังไม่แพร่หลำย เนื่องจำกมีต้นทุนกำรผลิตที่สูง และเทคโนโลยียังไม่
พัฒนำต่อมำ มีกำรพัฒนำเทคโนโลยีกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำอย่ำงต่อเนื่อง  ท ำให้ต้นทุนกำรผลิตลดลง และ
ผลผลิตเพ่ิมข้ึน ส่งผลให้กำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำเป็นที่นิยมมำกข้ึน ปัจจุบัน กำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำในโรงเรือน    
(จำกขี้เลื่อย) เป็นที่นิยมอย่ำงแพร่หลำยทั่วประเทศไทย  เกษตรกรหลำยรำยหันมำเพำะเห็ดนำงฟ้ำเพ่ือเป็น
อำชีพเสริมหรืออำชีพหลัก ปัจจัยส ำคัญ ที่ท ำให้กำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำในโรงเรือน (จำกขี้เลื่อย) เป็นที่นิยม ได้แก่ 
ต้นทุนกำรผลิตที่ไม่สูง ผลผลิตที่สูง ใช้เวลำในกำรเพำะปลูกไม่นำน สำมำรถเก็บเก่ียวผลผลิตได้หลำยครั้ง 
เป็นที่ต้องกำรของตลำด สำมำรถแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ เพิ่มมูลค่ำ กำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำในโรงเรือน (จำกขี้
เลื่อย)  นอกจำกจะช่วยสร้ำงรำยได้ให้กับเกษตรกรแล้ว ยังช่วยลดปัญหำกำรขำดแคลนอำหำร  ส่งเสริม
เศรษฐกิจฐำนรำก  และช่วยอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติอีกด้วย 

1. เตรียมวัสดุอุปกรณ์ 

 ขี้เลื่อยแห้ง 100 กิโลกรัม 
 ร ำละเอียด 17 กิโลกรัม 
 ดีเกลือ 7 กิโลกรัม 
 ปูนขำว 2.5 กิโลกรัม 
 ยิปซัม 2.5 กิโลกรัม 
 ภูไมท์ 2.5 กิโลกรัม 
 กำกน้ ำตำล 1 ลิตร 
 ถุงพลำสติกทนควำมร้อนขนำด 1 กิโลกรัม 
 เชื้อเห็ดนำงฟ้ำ 
 อุปกรณ์อ่ืนๆ เช่น มีด กรรไกร ถัง รังผสม สำยยำง 

2. เตรียมขี้เลื่อย 

 สับขี้เลื่อยให้ละเอียด ประมำณ 2-3 เซนติเมตร 
 แช่น้ ำขี้เลื่อย 1 คืน 
 scoop ขี้เลื่อยขึ้นจำกน้ ำ พักให้สะเด็ดน้ ำ 
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3. ผสมวัตถุดิบ 

 ผสมขี้เลื่อย ร ำละเอียด ดีเกลือ ปูนขำว ยิปซัม ภูไมท์ และกำกน้ ำตำล เข้ำด้วยกันจนเข้ำกันดี 
 พักส่วนผสมไว้ 1 คืน 

4. อัดก้อน 

 ใส่ส่วนผสมลงในถุงพลำสติก อัดให้แน่น 
 ปิดปำกถุงด้วยส ำลี 
 นึ่งฆ่ำเชื้อในหม้อหุงข้ำวแรงดัน 3-6 ชั่วโมง 

5. บ่มเส้นใย 

 น ำก้อนฟำงที่นึ่งฆ่ำเชื้อแล้ว ไปวำงไว้ในห้องบ่มที่มีอุณหภูมิ 28-30 องศำเซลเซียส ควำมชื้น 80-
90% เป็นเวลำ 7-10 วัน 

 สังเกตดูว่ำเส้นใยเห็ดขึ้นเต็มก้อนหรือไม่ 

6. เปิดดอก 

 ย้ำยก้อนเชื้อเห็ดไปไว้ในห้องเปิดดอกที่มีอุณหภูมิ 20-25 องศำเซลเซียส ควำมชื้น 80-90% 
 ตัดส ำลีออก 
 รดน้ ำให้ควำมชื้นสม่ ำเสมอ 
 เก็บเก่ียวผลผลิตเมื่อดอกเห็ดบำนเต็มที่ 

7. เก็บเกี่ยวผลผลิต 

 เก็บเก่ียวผลผลิตเมื่อดอกเห็ดบำนเต็มที่ 
 ตัดดอกเห็ดด้วยมีดคม 
 เก็บดอกเห็ดในที่เย็นและอำกำศถ่ำยเทสะดวก 

8. ข้อควรระวัง 

 รักษำควำมสะอำดของโรงเรือนและอุปกรณ์ 
 ควบคุมอุณหภูมิและควำมชื้นให้เหมำะสม 
 ระวังโรคและแมลงศัตรูพืช 

แหล่งข้อมูล 

 https://www.youtube.com/watch?v=NBA-o2rWjxM 
 https://www.youtube.com/watch?v=NBA-o2rWjxM 
 https://www.youtube.com/watch?v=NBA-o2rWjxM 

https://www.youtube.com/watch?v=NBA-o2rWjxM
https://www.youtube.com/watch?v=NBA-o2rWjxM
https://www.youtube.com/watch?v=NBA-o2rWjxM
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แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
ชื่อ – สกุล............................................................................................. ............................................................... 
หลักสูตร กำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำในโรงเรือน (จำกขี้เลื่อย) กลุ่ม............................................................................  
ค ำชี้แจง : ให้วิทยำกรประเมินผลงำนของผู้เรียนตำมหัวข้อที่ก ำหนดให้ 

ประเด็นที่ประเมิน คะแนนประเมิน 
(10 คะแนน) 

1. ควำมรู้ควำมเข้ำใจเนื้อหำสำระ (20 คะแนน) 
    1.1 ทดสอบควำมรู้ควำมเข้ำใจ  
    1.2 สอบถำมควำมรู้ควำมเข้ำใจ  
2. ทักษะกำรปฏิบัติ (40 คะแนน) 
    2.1 สังเกตกำรณ์ปฏิบัติในระหว่ำงกำรเรียนรู้กำรจัดกิจกรรม  
    2.2 ประเมินโดยให้สำธิต  
    2.3 แสดงขั้นตอนวิธีกำรปฏิบัติ  
    2.4 ประเมินจำกกระบวนกำรมีส่วนร่วม  
3. คุณภำพผลงำน ผลกำรปฏิบัติ 
    3.1 สังเกตผลงำน  
    3.2 ตรวจสอบผลงำน  
    3.3 มีควำมคิดสร้ำงสรรค์  
    3.4 ผลกำรปฏิบัติว่ำเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก ำหนดหรือไม่  

รวมคะแนน (100 คะแนน)  
หมำยเหตุ  กำรประเมินผลกำรจบหลักสูตรอำจด ำเนินกำรได้ ดังนี้ 

- กำรประเมินระหว่ำงเรียน และเมื่อจบหลักสูตร 
- ประเมินครั้งเดียวก่อนจบหลักสูตร 

ทั้งนี้ เกณฑ์กำรจบหลักสูตร จะต้องได้คะแนนรวมไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 จึงจะผ่ำนเกณฑ์กำร
ประเมิน 

    ลงชื่อ                วิทยำกร 
(                                               ) 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
ค าชี้แจง: 

กรุณำอ่ำนโจทย์แต่ละข้อให้ละเอียดก่อนตอบ 
เลือกค ำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
กรณีมีค ำถำม ให้จดบันทึกไว้เพ่ือถำมผู้สอน 

1. วัสดุหลักที่ใช้ในกำรเพำะเห็ดนำงฟ้ำในโรงเรือนคืออะไร 
(ก) ขี้เลื่อย 
(ข) ขีห้มู 
(ค) ขี้ไก่ 
(ง) ดิน 

2. อุณหภูมิที่เหมำะสมส ำหรับกำรบ่มเส้นใยเห็ดนำงฟ้ำคือเท่ำไหร่ 
(ก) 20-25 องศำเซลเซียส 
(ข) 28-30 องศำเซลเซียส 
(ค) 35-40 องศำเซลเซียส 
(ง) 45-50 องศำเซลเซียส 

3. ควำมชื้นที่เหมำะสมส ำหรับกำรบ่มเส้นใยเห็ดนำงฟ้ำคือเท่ำไหร่ 
(ก) 60-70% 
(ข) 70-80% 
(ค) 80-90% 
(ง) 90-100% 

4. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรบ่มเส้นใยเห็ดนำงฟ้ำคือกี่วัน 
(ก) 5-7 วัน 
(ข) 7-10 วัน 
(ค) 10-15 วัน 
(ง) 15-20 วัน 

5.อุณหภูมิที่เหมำะสมส ำหรับกำรเปิดดอกเห็ดนำงฟ้ำคือเท่ำไหร่ 
(ก) 20-25 องศำเซลเซียส 
(ข) 28-30 องศำเซลเซียส 
(ค) 35-40 องศำเซลเซียส 
(ง) 45-50 องศำเซลเซียส 

 
6. ควำมชื้นที่เหมำะสมส ำหรับกำรเปิดดอกเห็ดนำงฟ้ำคือเท่ำไหร่ 

(ก) 60-70% 
(ข) 70-80% 
(ค) 80-90% 
(ง) 90-100% 
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7. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรเก็บเกี่ยวผลผลิตเห็ดนำงฟ้ำคือกี่วัน 
(ก) 5-7 วัน 
(ข) 7-10 วัน 
(ค) 10-15 วัน 
(ง) 15-20 วัน 

8. ลักษณะของเห็ดนำงฟ้ำที่พร้อมเก็บเกี่ยวคืออะไร 
(ก) ดอกเห็ดมีขนำดเล็ก 
(บ) ดอกเห็ดมีสีขำว 
(ค) ดอกเห็ดเริ่มบำน 
(ง) ดอกเห็ดบำนเต็มที่ 

9. โรคที่พบได้บ่อยในเห็ดนำงฟ้ำมีอะไรบ้ำง 
(ก) โรครำสีน้ ำตำล 
(ข) โรครำสีเขียว 
(ค) โรคไวรัส 
(ง) โรคแบคทีเรีย 

10. แมลงศัตรูพืชที่พบได้บ่อยในเห็ดนำงฟ้ำมีอะไรบ้ำง 
(ก) ไรแดง 
(ข) หมัดเห็ด 
(ค) แมลงวัน 
(ง) เพลี้ย 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
1.เฉลย: (ข) ขี้เลื่อย 
2.เฉลย: (ข) 28-30 องศำเซลเซียส 
3.เฉลย: (ค) 80-90% 
4.เฉลย: (ข) 7-10 วัน 
5.เฉลย: (ก) 20-25 องศำเซลเซียส 
6.เฉลย: (ค) 80-90% 
7.เฉลย: (ข) 7-10 วัน 
8.เฉลย: (ง) ดอกเห็ดบำนเต็มที่ 
9.เฉลย: (ก) โรครำสีน้ ำตำล 
10.เฉลย: (ก) ไรแดง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


