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ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอําเภอวาปปทุม 
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กระทรวงศกึษาธิการ 
 
 
 



คํานํา 
 

จากยุทธศาสตรและจุดเนนการดําเนินงานของ  สํานักงาน สกร. ปงบประมาณ  ๒๕๖๗ ดาน
การศึกษานอกระบบท่ีเกี่ยวของกับการศึกษาตอเนื่อง ไดใหความสําคัญกับการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาการงาน
และอาชีพเพื่อการมีงานทําและสามารถแขงขันไดในตลาด และสอดคลองกับปญหาและความตองการของ
กลุมเปาหมาย  มุงเนนใหผูเรียนสามารถนําความรูไปใชประโยชนไดจริงท้ังในชีวิตประจําวันและเขาสูการ
แขงขันในตลาดแรงงานไดอยางมีประสิทธิภาพตลอดจนพัฒนาหลักสูตรท่ีหลากหลายทันสมัย  เพื่อใหบริการได
อยางกวางขวางเพื่อใหการดําเนินงานดังกลาวสนองตอบกับยุทธศาสตรเละจุดเนนการดําเนินงานและเกิด
ประโยชนกับกลุมเปาหมายในพื้นท่ี  ประชาชนกลุมเปาหมายมีอาชีพ  มีรายไดและมีงานทําเพื่อ พึ่งพาตนเอง
ไดอยางยั่งยืน จึงไดจัดทํากิจกรรมการศึกษาตอเนื่อง  หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง การศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะ
อาชีพ  ช่ือหลักสูตรการทําหมวกจากวัสดุเหลือใช  จํานวน ....๓..... ช่ัวโมง ข้ึน   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารบญั 
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-การวัดและประเมินผล        ๒ 
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๑ 
หลักสูตรการทําหมวกวัสดุเหลือใช  จํานวน ....๓..... ช่ัวโมง 

กลุมอาชีพดานความคิดสรางสรรค 

1. ความเปนมา 

 การจัดการศึกษาดานอาชีพในปจจุบัน  มีความสําคัญมากเพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของ 

ประเทศ  ใหมีความรู ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ  เปนการแกปญหาการวางงาน และ

สงเสริม ความเขมแข็งใหเกิดกับเศรษฐกิจชุมชน ใหประชาชนไดมีอาชีพท่ีสามารถสรางรายได และมีงานทําได

นั้น  งานสานเปนงานศิลปะอยางหนึ่งท่ีจะตองสรางงานใหออกมาจากจิตใจท่ีรักในงานสรางสรรค  จรรโลง 

เอกลักษณและวัฒนธรรมของทองถ่ิน  ท่ีพัฒนารูปแบบใหดีข้ึนและเหมาะสมกับลักษณะของงานท่ีทํา  นําไป

ประกอบ   ใชในการดํารงชีวิต โดยไมท้ิงความรูและภูมิปญญาเดิม  แสดงถึงวิถีชีวิตของคนในแตละทองถ่ินได  

ดังเชน การทํา เครื่องสานจะใชแรงงานและทําดวยมือของตนเองเปนสวนใหญ  จะตองมีความอดทนและจิตใจ

ท่ีรักในงานสาน    การ ทํากระเปาจากหวายประดิษฐเปนงานฝมืออีกชนิดหนึ่งท่ีเกิดจากการมีความคิด

สรางสรรค  มีการออกแบบ ประยุกต ส่ิงของใหใช   งานคงทน สวยงาม  เปนการเพิ่มมูลคาใหกับผลิตภัณฑ

สินคา มักจะทํากันในเวลาวางจากการประกอบ อาชีพหลัก  และยังสามารถสรางงานเปนอาชีพเสริมเกิดรายได

ใหกับตนเอง และครอบครัวไดอีกดวย 

 

2. จุดประสงคการเรียนรู 

1. เพื่อสงเสริมอาชีพใหม ผลิตภัณฑสรางรายได ลดรายจายในชุมชนได 

2. เพื่อใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ ในการทําหมวกจากวัสดุเหลือใช   

3. เพื่อใหผูเรียนสามารถทําหมวกจากวัสดุเหลือใชได 

3. กลุมเปาหมาย 

 ประชาชนท่ัวไป 6 คน 
4. ระยะเวลา     

 ระยะเวลาตลอดหลักสูตร  จํานวน  ๓ ช่ัวโมง  

1. ภาคทฤษฎี จํานวน   ....1...  ช่ัวโมง 

2. ภาคปฏิบัติ จํานวน   .....2... ช่ัวโมง 

 

5. เนื้อหาหลักสูตร 

เร่ือง 1. ชองทางการ ประกอบอาชีพ การทําหมวกจากวัสดุเหลือใช   

 1.1 ความสําคัญในการ เลือกประกอบอาชีพ   ธุรกิจการทําหมวกจากวัสดุเหลือใช   

1.2 วัสดุอุปกรณการทํา การทําหมวกจากวัสดุเหลือใช   

1.3 ทิศทางในการเลือก ประกอบอาชีพการทําหมวกจากวัสดุเหลือใช   

 



            ๒ 

6. การจัดการเรียนรู 

 - ศึกษาขอมูลจากเอกสาร /ภูมิปญญา    

 - การบรรยาย     

 - ฝกปฏิบัติจริง 

 

7. สื่อการเรียนรู 

 1. เอกสารประกอบการเรียนรู    

2. ภูมิปญญาทองถ่ิน, ส่ือบุคคล, วิทยากร   

3. ใบความรูเกี่ยวกับการทําหมวกจากวัสดุเหลือใช   

 4. อุปกรณการเรียนรู 

 

8. การวัดและประเมินผล 

 1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียน และจบหลักสูตร  

 2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพ   

 

9. การจบหลักสูตร 

 ๑. เวลาเรียนไมนอยกวารอยละ ๘๐   

 ๒. ผานการประเมินท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ไมนอยกวารอยละ ๘๐  

 ๓. ประเมินผลงาน/ช้ินงาน 

 

10.เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับหลังจากจบหลักสูตร 

1. ทะเบียนคุม   

2. หลักฐานการประเมินผล   

 

11. การเทียบโอน 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓ 

โครงสรางหลักสูตรการทํากระเปาจากหวายประดิษฐ 

เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู สื่อการเรียนรู การวัดและประเมินผล ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. ชองทางการ 
ประกอบอาชีพ 
การทําหมวก
จากวัสดุเหลือใช   

๑.ผูเรียนบอกความสําคัญ
และ ประโยชนของการทํา
หมวกจากวัสดุเหลือใชได 
๒.วิเคราะหตนเองในการ 
ประกอบอาชีพการทําหมวก
จากวัสดุเหลือใชได สามารถ
บอก คุณธรรม จริยธรรม 
สําหรับ อาชีพการทําหมวก
จากวัสดุเหลือใชได 
๓.บอกชนิด วัสดุ การทํา
หมวกจากวัสดุเหลือใช และ
ประเภทของ เครื่องมือท่ีใช 
ในการแปรรูปผลิตภัณฑการ
ทําหมวกจากวัสดุเหลือใช ได 
๔.อธิบายวิธีการรักษาความ 
ปลอดภัยจากการใชเครื่องมือ 
วัสดุ อุปกรณได 

๑. ชองทางการประกอบอาชีพ 
๑.๑ ความสําคัญและประโยชน 
ของการแปร รูปผลิตภัณฑ 
๑.๒ วิเคราะหตนเองในการ
ประกอบอาชีพ การทําหมวก
จากทําหมวกจากวัสดุเหลือใชได 
และ คุณธรรม จริยธรรมสําหรบั
อาชีพการแปรรูป ผลิตภัณฑ 
๒. ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับการ
แปรรูป ผลิตภัณฑจากการทํา
หมวกจากวัสดุเหลือใชได 
๒.๑ ชนิดของหมวก 
๑) หมวกรูปแบบตางๆ 
๒.๒ ชนิดของวัสดุการทําหมวก
จากวัสดุเหลือใช 
2.3 ประเภทของเครื่องมือท่ีใช 
และวิธีใช 2.4 ความปลอดภัย
ในการใช เครื่องมือ อุปกรณ 

1.ผูเรียนศึกษาส่ือเอกสาร ใบ
ความรูส่ืออินเตอเน็ต เกี่ยวกับ 
ความสําคัญ ประโยชน ความรู 
เบ้ืองตนคุณธรรมจริยธรรม
เกี่ยวกับ การทําหมวกจากวัสดุ
เหลือใช 
2. ผูเรียนสอบถาม สัมภาษณ 
พูดคุยกับคนท่ีมีอาชีพการทํา
หมวกจากวัสดุเหลือใช 
3. นําขอมูลจากการศึกษาส่ือ 
และ จากการสัมภาษณ มา
วิเคราะห ตนเอง เพื่อตัดสินใจ
ประกอบอาชีพ 4. นําผลการ
วิเคราะหมา แลกเปล่ียนกับผูรู 
เพื่อนในกลุมและ วิทยากร 
5. สรุปชองทางการประกอบ
อาชีพ และตัดสินใจของตนเอง 
๑ ช.ม. 
- 

1. เอกสาร
ประกอบการเรียนรู   
2. ภูมิปญญาทองถ่ิน, 
ส่ือบุคคล, วิทยากร  
3. ใบความรูเกี่ยวกับ  
4. อุปกรณการ
เรียนรู    

1. การประเมินความรู
ภาคทฤษฎีระหวางเรียน 
และจบหลักสูตร   
2. การประเมินผลงาน
ระหวางเรียนจากการปฏิบัติ 
ไดผลงานท่ีมีคุณภาพ     

1  



2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพ 

2.1 เพื่อใหผูเรียนสามารถ 
อธิบายการทําหมวกจากวัสดุ
เหลือใชได  
2.2 เพื่อแนะนําแนวทาง ให
ผูเรียนสามารถประกอบ 
ธุรกิจโดยการผลิตสินคา ดวย
ตนเองได 
 2.3 เพื่อใหผูเรียนฝก 
ปฏิบัติการทําหมวกจากวัสดุ
เหลือใชได 

2.1 วธิิการเตรียมทําการทํา
หมวกจากวัสดุเหลือใชได   
2.2 แนวทางการประกอบ 
ธุรกิจโดยการผลิตสินคาดวย
ตนเอง  
2.3 ฝกการทําการทําหมวกจาก
วัสดุเหลือใช ดังนี้        
  

1. ผูเรียนศึกษาใบความรู
เกี่ยวกับ ประเภทของการแปรรูป
ผลิตภัณฑ จากหารทําหมวกจาก
วัสดุเหลือใช 
2. ผูเรียนศึกษาดูงานและ
สัมภาษณ/ สนทนากับผูประกอบ 
3. ผูเรียนชมการสาธิตของ
วิทยากร พรอมสัมภาษณ 
ข้ันตอนและวิธีการแปรรูป
ผลิตภัณฑจากการทําหมวกจาก
วัสดุเหลือใชทุกวิธี 
4. ผูเรียนฝกการแปรรูป
ผลิตภัณฑ ทุกวิธี และฝกเก็บ 
รายละเอียดของงานตามใบงาน
จน ชํานาญ 
5. ผูเรียนและผูสอน รวมกันสรุป 
ข้ันตอนและเทคนิคการทํางานได
ครบ ทุกข้ันตอน 

   1 ช.ม. 

3.การบริหารใน
การจัดการ 
ประกอบอาชีพ 

1. คํานวณพื้นท่ีและราคา
คาแรง คาวัสดุได 
2. หาลูกคาและ
ประชาสัมพันธ การผลิตน้ํา
สมุนไพรเพื่อสุขภาพได 

1. การคํานวณพื้นท่ีและ การ
คํานวณราคา 
1.1 การคํานวณ การคํานวณ
ราคาในการแปรรูป ผลิตภัณฑ
จากน้ําสมุนไพรเพื่อสุขภาพ 

1. ผูเรียนศึกษาใบความรูเรื่อง
การ คํานวณลวดลาย และการ
คํานวณ ราคาคาแรงและวัสดุ 
การหาลูกคา การประชาสัมพันธ
มาตรฐานของ การบริการ และ
การเจรจาตอรอง ราคา 

1. เอกสาร
ประกอบการเรียนรู   
2. ภูมิปญญาทองถ่ิน, 
ส่ือบุคคล, วิทยากร  
3. ใบความรู 
เรียนรู    

1. การประเมินความรู
ภาคทฤษฎีระหวางเรียน 
และจบหลักสูตร   
2. การประเมินผลงาน
ระหวางเรียนจากการปฏิบัติ 
ไดผลงานท่ีมีคุณภาพ     

 30
นาที 



3. อธิบายมาตรฐานของการ 
หมวกจากวัสดุเหลือใชได 
4. เจรจาตอรองราคากับ
ลูกคาได อยางราบรื่นและ
เปนท่ีพึงพอใจ ของลูกคา 
5. สรุปกระบวนการบริหาร 
จัดการ ในการประกอบอาชีพ
การแปรรูป ผลิตภัณฑจาก
การทําหมวกจากวัสดุเหลือใช
ท่ีพึงประสงคของ ลูกคาได 

1.2 การคํานวณพื้นท่ีและ การ
คํานวณราคาในการแปรรูป 
ผลิตภัณฑการทําหมวกจากวสัดุ
เหลือใช 1.3 การคํานวณพื้นท่ี
และ การคํานวณราคาในการ
แปรรูป ผลิตภัณฑจากการทํา
หมวกจากวัสดุเหลือใช 
2. การประชาสัมพันธและ การ
หาลูกคา 
3. การควบคุมมาตรฐานของ
การ บริการ 
4. การเจรจาตอรองราคากับ
ลูกคา 

2. ผูเรียนฝกคํานวณพื้นท่ี ราคา 
คาแรง และวัสดุ การหาลูกคา 
และวิธีการประชาสัมพันธ 
3. ผูเรียนฝกรับงาน และฝก
เจรจา ตอรองราคากับลูกคาโดย
ใช บทบาทสมมติ และ
สถานการณ จริง 4. ผูเรียน และ
ผูสอนสรุป กระบวนการบริหาร
จัดการในการ ประกอบอาชีพ
การแปรรูป ผลิตภัณฑจากการ
ทําหมวกจากวัสดุเหลือใชได 

4. การจัด
จําหนาย 
ผลิตภัณฑสินคา 

4.1 เพื่อใหผูเรียน มีความรู 
ความเขาใจ ความหมาย  
ความสําคัญ ของชองทาง 
การจัดจําหนายสินคา             
4.2 เพื่อใหผูเรียนสรางกลุม 
ลูกคา รักษาลูกคา ได  
4.3 เพื่อใหผูเรียนเลือก ชอง
ทางการจําหนายสินคา ได
อยางเหมาะสม  

4.1 ความหมาย  ความสําคัญ 
ของชองทาง การจัดจําหนาย   
4.2 การสรางกลุมลูกคา การ
รักษาลูกคา  
4.3 ชองทางการจําหนาย สินคา  
เชน  ตลาดนัด ตลาดชุมชน,
รานคาปลีก, ออนไลน,เพจ,เฟ
ชบุค 

4.1 วิทยากรอธิบาย ความหมาย  
ความสําคัญ  ของชองทางการจัด
จําหนาย                    
4.2 วิทยากรอธิบายการสราง
กลุมลูกคา การรักษา ลูกคา  
4.3 วิทยากรอธิบาย และ 
ยกตัวอยาง ชองทางการ 
จําหนายสินคา  เชน ตลาดนัด 
ตลาดชุมชน,รานคาปลีก, 
ออนไลน,เพจ,เฟชบุค 
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5. การขาย
สินคา ออนไลน
และการ สราง
เพจ  ขาย 
ผลิตภัณฑสินคา 

๑. เพื่อใหผูเรียนสามารถ
สราง เพจ ขายผลิตภัณฑ
สินคา ของตนเอง และ
สามารถขาย สินคาทาง
ออนไลน ได 

5.1 การเปดการคา ออนไลนบน 
Facebook  
5.2 การสรางเพจขาย 
ผลิตภัณฑสินคาออนไลน ผาน
สมารทโฟน 

5.1 วิทยากรบรรยายให ความรู
เกี่ยวกับดิจิทัลชุมชน การคา
ออนไลน สรางเพจ ขายสินคา 
5.2 ผูเรียนฝกปฏิบัติการ สราง
เพจขายสินคาออนไลน ผาน
สมารทโฟน โดยมี วิทยากร
แนะนํา 

1. เอกสาร
ประกอบการเรียนรู   
2. ภูมิปญญาทองถ่ิน, 
ส่ือบุคคล, วิทยากร  
3. ใบความรู  
4. อุปกรณการ
เรียนรู    

1. การประเมินความรู
ภาคทฤษฎีระหวางเรียน 
และจบหลักสูตร   
2. การประเมินผลงาน
ระหวางเรียนจากการปฏิบัติ 
ไดผลงานท่ีมีคุณภาพ     

 10 
นาที 

 1 2 
รวม ๓ 

 

 

 

 



แบบทดสอบกอนเรียน 

 

๑. จงบอกประเภทหมวกชนิดตางท่ีสามารถนํามาทําหมวกจากวัสดุเหลือใช ไดแก 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

๒. ข้ันตอนการทํามีอะไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

๓. การตลาดออนไลน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

๔. การพัฒนาอาชีพ คือ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 ใบความรู 

ประดิษฐห์มวกจากกล่องนม UHT 

 
ร้อนๆอย่างน้ีเดินไปทางไหนก็เจอแต่แดด   โอ๊ย! ร้อน ๆ ๆ ๆ อยู่ไม่ถูกเลย  กะจะไปซ้ือแอร์มาติดคลายร้อน ตงัคก์็พอมีอยู่ แต่คิดไปมา อย่าเลยไม่

มีตงัคเ์สียค่าไฟอ่ะ อยูแ่บบร้อนๆ อย่างน้ีแหล่ะ  

วา่แลว้ก็มาประดิษฐ์หมวกใส่กนัแดดหน่อยก็ดกีวา่ เอาอะไรดน๊ีา  น่ีเลย กล่องนม UHT รร.แจกมาให้หมวยน้อยกินตอนปิดเทอม คุณป๊าลา้ง

เก็บไว ้เอามาใชใ้ห้เป็นประโยชน์ดีกวา่  

วา่แลว้ก็มาเตรียมอุปกรณ์ กนัเลย 

 

อุปกรณ์ 1. เขม็ ดา้ย  เอาเส้นใหญ่หน่อยจะไดเ้หนียวๆ  2. ที่เจาะกระดาษ 3. กล่องนม UHT ลา้งให้สะอาดนะจ๊ะ 

วธีิทาํ  

1. ตดักล่องนม เป็นรูปคลา้ยลีบดอกไม ้จาํนวน 7 ช้ิน กวา้ง 3.5 น้ิว  สูง 6.5 น้ิว สาํหรับทาํตวัหมวก 

2. ตดักล่องนมส่วนปีก รูป 4 เหลี่ยมคางหมู ส่วนแคบกวา้ง 3.5 น้ิว  ส่วนกวา้ง 6.5 น้ิว สูงแลว้แต่อยากไดปี้กใหญ่หือเลก็ จาํนวน 7 ช้ิน  

3 เจาะรู รอบแบบที่ตดัไว ้ ถี่ห่างดูตามความเหมาะสม ไม่มีสูตรตายตวั ชลญักะ กะ เอา  



 

4.เยบ็ประกอบ  ไม่รู้จะอธิบายอย่างไร ดูตามรูปสาํเร็จเลยล่ะกนั 

 



 

 



 

ใครพอมีเวลาวา่ก็ลองประดิษฐ์ดูนะจ๊ะ ไม่ยากเลย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบทดสอบหลังเรียน 

 

๑. จงบอกประเภทของหมวกชนิดตางท่ีสามารถนํามาทําหมวกจากวัสดุเหลือใช ไดแก 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………….. 

 

๒. ข้ันตอนการทํามีอะไรบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………….. 

๓. การตลาดออนไลน 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………….. 

๔. การพัฒนาอาชีพ คือ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔ 

แบบประเมินผลงานผูเรียน 

 

ช่ือ – สกุล............................................................................................................................................................ 

หลักสูตร.................................................................. กลุม..................................................................................... 

คําช้ีแจง : ใหวิทยากรประเมินผลงานของผูเรียนตามหัวขอท่ีกําหนดให 

 

ประเด็นท่ีประเมิน คะแนนประเมิน 

(10 คะแนน) 

1. ความรูความเขาใจเนื้อหาสาระ (20 คะแนน) 

    1.1 ทดสอบความรูความเขาใจ  

    1.2 สอบถามความรูความเขาใจ  

2. ทักษะการปฏิบัติ (40 คะแนน) 

    2.1 สังเกตการณปฏิบัติในระหวางการเรียนรูการจัดกิจกรรม  

    2.2 ประเมินโดยใหสาธิต  

    2.3 แสดงข้ันตอนวิธีการปฏิบัติ  

    2.4 ประเมินจากกระบวนการมีสวนรวม  

3. คุณภาพผลงาน ผลการปฏิบัติ 

    3.1 สังเกตผลงาน  

    3.2 ตรวจสอบผลงาน  

    3.3 มีความคิดสรางสรรค  

    3.4 ผลการปฏิบัติวาเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดหรือไม  

รวมคะแนน (100 คะแนน)  

 

หมายเหตุ  การประเมินผลการจบหลักสูตรอาจดําเนินการได ดังนี ้

- การประเมินระหวางเรียน และเมื่อจบหลักสูตร 

- ประเมินครั้งเดียวกอนจบหลักสูตร 

ท้ังนี้ เกณฑการจบหลักสูตร จะตองไดคะแนนรวมไมนอยกวารอยละ 60 จึงจะผานเกณฑการ

ประเมิน 

 

ลงช่ือ        วิทยากร 

(                                 ) 

 


	ประดิษฐ์หมวกจากกล่องนม UHT

