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ค าน า 
 ดว้ย ส ำนกังำนสง่เสรมิกำรเรยีนรูป้ระจ ำจงัหวดัมหำสำรคำม เป็นหน่วยทีส่ง่เสรมิกำรจดั
ฝึกอบรมดำ้นอำชพี หลกัสตูรกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ เพือ่ชวีติทีพ่อเพยีง รวมถงึกำรสนบัสนุน
ประสำนงำนร่วมกบัภำคเีครอืขำ่ยใน กำรจดักจิกรรมกำรเรยีนรูแ้ละกำรศกึษำอำชพีใหม้งีำนท ำสรำ้ง
รำยไดใ้หต้นเองและครอบครวั  
 

เพือ่ใหก้ำรด ำเนินงำน เป็นไปตำมวตัถุประสงคข์องกำรด ำเนินงำนทีเ่น้นเรื่องกำรมอีำชพีเพือ่
กำรมงีำนท ำ มรีำยได ้จงึไดค้ดัเลอืกกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ มำจดัท ำเป็นหลกัสตูรเพือ่เผยแพร่
ใหป้ระชำชนทัว่ไปไดม้คีวำมรู ้ควำมเขำ้ใจ สำมำรถน ำไปประกอบอำชพีต่อไป  

 

 ขอขอบคุณวทิยำกรวชิำชพี และคณะด ำเนินงำนกำรจดักำรศกึษำต่อเนื่อง ทีไ่ดร้่วมพฒันำ
หลกัสตูรและจดัท ำแผนกำรเรยีนรู ้รวมทัง้สือ่ต่ำงๆ ใหส้ ำเรจ็ไปดว้ยด ีและหวงัเป็นอย่ำงยิง่ว่ำหลกัสตูร
เล่มนี้จะเป็นประโยชน์ ต่อวทิยำกรและผูเ้รยีนต่อไป ศูนยส์ง่เสรมิกำรเรยีนรูร้ะดบัอ ำเภอวำปีปทุม 

 
 
 
 

ส ำนกังำนสง่เสรมิกำรเรยีนรูป้ระจ ำจงัหวดัมหำสำรคำม 
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หลกัสตูร  วิชาการท าดินปลูกสตูรประหยดัดิน 

จ านวน   ……31……. ชัว่โมง 
กลุ่มอาชีพ  เกษตรกรรม  (ชัน้เรียนวิชาชีพ) 

 
1. ความเป็นมา 

 จำกนโยบำยและจุดเน้นกำรด ำเนินงำนของส ำนกังำนสง่เสรมิกำรเรยีนรูป้ระจ ำจงัหวดั 
มหำสำรคำม  ประจ ำปีงบประมำณ  2568  ตำมยุทธศำสตรก์ระทรวงศกึษำธกิำรมุ่งเน้นกำรจดั
กำรศกึษำเพือ่พฒันำ  คุณภำพชวีติประชำกร  ทุกช่วงวยั  “กศน.เพือ่ประชำชน”  โดยกำรจดักำรเรยีน
วชิำชพีระยะสัน้ใหก้บัประชำชน  ทีส่อดคลอ้งกบัควำมตอ้งกำรของตลำดแรงงำนบรบิทของพืน้ทีจ่ดั
กำรศกึษำเพือ่สง่เสรมิสรำ้ง คุณภำพชวีติใหก้บั กลุ่มผูสู้งอำยุและกำรพฒันำทกัษะชวีติในกำรเตรยีม
ควำมพรอ้มรบัมอืกบักำรเปลีย่นแปลง ทำงเศรษฐกจิสงัคม  ธรรมชำตแิละสิง่แวดลอ้มและกำรเชำ้สูส่งัคม
เศรษฐกจิทีข่บัเคลื่อนดว้ยนวตักรรม (Thailand 4.0) 

สกร.ระดบัอ ำเภอวำปีปทุม   มพีื้นที่ส่วนใหญ่ท ำกำรเกษตรเช่นกำรท ำนำและปลูกผกัหลงัจำก 
กำรเก็บเกี่ยวผลผลิตทำงกำรเกษตร  มกีำรประกอบอำชีพเสริมเพิ่มรำยได้ไห้กบัคนในชุมชน  และ
ประชำชนใชเ้วลำว่ำงหลงัจำกเกบ็เกี่ยวผลผลติทำงกำรเกษตร  ประชำชนไดป้ระกอบอำชพีเสรมิได้แก่  
กำรปลูกพชืผกัสวนครวัซึง่สำมำรถสรำ้งรำยไดใ้หก้บัชุมชนไดเ้ป็นอย่ำงด ี

ดงันัน้ เพือ่เป็นกำรสง่เสรมิสนบัสนุนและตอบสนองควำมตอ้งกำรของประชำชนกลุ่มเป้ำหมำย 
สกร. ระดบัอ ำเภอวำปีปทุม  จงึไดจ้ดัโครงกำรศูนยฝึ์กอำชพีชุมชนวชิำกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 
จ ำนวน  31 ชัว่โมงขึน้ เพือ่เป็นกำรใหค้วำมรูค้วำมเขำ้ใจและพฒันำอำชพีใหก้บัประชำชนกลุ่มเป้ำหมำย  
และผูท้ีส่นใจในต ำบลใหส้ำมำรถน ำไปประกอบอำชพีเสรมิ เพือ่ก่อใหเ้กดิรำยไดก้บัตนเอง และครอบครวั
เป็นกำรสรำ้งอำชพีใหเ้กดิควำมมัน่คง  โดยเน้นกำรบูรณำกำรใหส้อดคลอ้งกบัศกัยภำพดำ้นต่ำงๆ      
มุ่งพฒันำคนไทยใหไ้ดร้บักำรศกึษำเพือ่อำชพี และกำรมงีำนท ำอย่ำงมคีุณภำพ  ทัว่ถงึ เท่ำเทยีมกนั  
ประชำชนมรีำยไดม้ัน่คง  มัง่คัง่ และมงีำนท ำอย่ำงยัง่ยนื 
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2. จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 

 1. เป็นหลกัสตูรทีเ่น้นกำรปรุงดนิปลูกใหม้คีุณภำพด ี 
2. เป็นหลกัสตูรทีส่ำมำรถน ำไปประกอบอำชพีและสรำ้งรำยได ้
3. เป็นหลกัสตูรสง่เสรมิกำรพฒันำดำ้นกำรปรบัปรุงดนิ 

3. กลุ่มเป้าหมาย 

     จ ำนวน  12  คน 
 1. ประชำชนทัว่ไป  

2. คนไมม่อีำชพีและตอ้งกำรพฒันำอำชพี  
4. ระยะเวลา     

ระยะเวลำตลอดหลกัสตูร  จ ำนวน    31   ชัว่โมง  

1. ภำคทฤษฎ ีจ ำนวน   ....8...  ชัว่โมง 
2. ภำคปฏบิตั ิจ ำนวน   ....23.... ชัว่โมง 
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5. โครงสร้างหลกัสูตร 

1.   ช่องทำงกำรประกอบอำชพีกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 
1.1    ควำมส ำคญักำรประกอบอำชพีกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 
1.2    ควำมเป็นไปไดใ้นกำรประกอบอำชพีกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

1.2.1 ควำมตอ้งกำรของตลำด 
1.2.2  กำรใชแ้รงงำน 
1.2.3  กำรจดัหำวสัดุ  อุปกรณ์ 
1.2.4   กำรเลอืกท ำเลทีต่ ัง้ 
1.2.5 ทุน 
1.2.6  กำรดแูลรกัษำ 
1.2.7 กำรขนสง่ 

1.2.8  ควำมเป็นไปไดใ้นกำรประกอบอำชพีตำมศกัยภำพ  5  ดำ้น  ไดแ้กศกัยภำพของ 
ทรพัยำกรธรรมชำตใินแต่ละพืน้ที ่ ศกัยภำพของพืน้ทีต่มลกัษณะภูมอิำกำศ  ศกัยภำพของภูมิ
ประเทศและศกัยภำพของทรพัยำกรมนุษยใ์นแต่ละพืน้ที่ 

1.3  แหล่งเรยีนรู ้
1.4  ทศิทำงกำรประกอบอำชพี 

2.  ทกัษะกำรประกอบอำชพีกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

2.1  ขัน้เตรยีมกำรประกอบอำชพีกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

2.1.1    ควำมรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบักำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

2.1.2  วสัดุ  อุปกรณ์  ทีใ่ชใ้นกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

2.2  ขัน้ตอนกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

2.2.1  กำรจดัท ำ 

2.2.2  สว่นผสม / วตัถุดบิ 

2.2.3  กำรเกบ็รกัษำ 
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2.3    ขัน้ตอนกำรฝึกปฏบิตักิำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

2.4    กำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

3.    กำรบรหิำรจดักำรในกำรประกอบอำชพีกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

3.1    กำรบรหิำรจดักำรในกำรประกอบอำชพีกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

3.1.1    กำรวำงแผนกำรจดักำร  กำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

3.1.2    กำรดแูลรกัษำกำรควบคุมคุณภำพกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

3.1.3    กำรลดตน้ทุนในกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

3.1.4 กำรท ำรำยรบั – รำยจ่ำย 

3.2  กำรจดักำรกำรตลำด 

3.2.1   กำรท ำฐำนขอ้มลูลูกคำ้ทีใ่ชบ้รกิำร  /  คู่แขง่ 

3.2.2   กำรโฆษณำประชำสมัพนัธ์ 

3.2.3    กำรสง่เสรมิกำรขำยและกำรบรกิำร 

3.3  กำรจดักำรควำมเสีย่ง 

3.3.1    กำรวเิครำะหศ์กัยภำพในกำรประกอบอำชพีกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

1 )   ค่ำใชจ่้ำย 

2)   กำรเตรยีมวตัถุดบิ 

3.3.2   กำรแกปั้ญหำควำมเสีย่งในกำรประกอบอำชพีกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

4.   โครงสรำ้งกำรประกอบอำชพีกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

4.1   ควำมส ำคญัของโครงกำรอำชพีกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

4.2   ประโยชน์ของโครงกำรอำชพีกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 
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4.3   องคป์ระกอบของโครงกำรอำชพีกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

4.4   กำรเขยีนโครงกำรอำชพีกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

4.5  กำรประเมนิควำมเหมำะสมและสอดคลอ้งของโครงกำรอำชพีกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดั
ดนิ 

6. การจดักระบวนการเรียนรู้ 

-  กำรศกึษำขอ้มลูจำกเอกสำร/ภูมปัิญญำ 

 -  กำรศกึษำดงูำนจำกแหล่งเรยีนรู้ 

-  กำรแลกเปลีย่นเรยีนรู้ 

 -  กำรฝึกปฏบิตัจิรงิ 

7. ส่ือการเรียนรู้ 

ในกระบวนกำรจดักำรเรยีนรูใ้ชส้ือ่ทีห่ลำกหลำย  เช่น  สือ่สิง่พมิพ ์ สือ่อเิลก็ทรนิิกส์  สถำน
ประกอบกำร  สือ่จรงิ  และสื่อบุคคลในชุมชน 

1.  วทิยำกร/  ภูมปัิญญำทอ้งถิน่ใหค้วำมรู้ 

2. VCD / หนงัสอื 

3. Internet 

4. ศกึษำดงูำนจำกกลุ่มอำชพีตวัอย่ำง/แหล่งเรยีนรู้ 

8. การวดัและประเมินผล 

1. กำรประเมนิผลจำกทกัษะและผลงำนของผูเ้รยีน  
2. ประเมนิจำกควำมพงึพอใจของผูเ้รยีน 
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9. การจบหลกัสูตร 

1. มเีวลำเรยีนไม่น้อยกว่ำรอ้ยละ 80  
2. มผีลกำรประเมนิตลอดหลกัสตูรไม่น้อยกว่ำรอ้ยละ 60  
3. มผีลงำนทีม่คีุณภำพ 

 
10. เอกสารหลกัฐานการศึกษาท่ีจะได้รบัหลงัจากจบหลกัสูตร 

1. หลกัฐำนกำรประเมนิ  
2. ทะเบยีนคุมวุฒบิตัร  
3. วุฒบิตัร ออกโดยสถำนศกึษำ 

 
11. การเทียบโอน 

ผู้เรยีนที่จบหลกัสูตรนี้สำมำรถน ำไป เทียบโอนผลกำรเรยีนรู้กบัหลดัสูตรกำรศึกษำนอก
ระบบระดบั กำรศกึษำขัน้พืน้ฐำนพุทธศกัรำช 2551 ในสำระกำรประกอบอำชพีวชิำเลอืกทีส่ถำนศกึษำที่
สถำนศกึษำได ้จดัท ำขึน้ 
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โครงสร้างหลกัสูตรการท าดินปลูกสูตรประหยดัดิน             
   

เร่ือง จดุประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา การจดักระบวนการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล ชัว่โมง 
ทฤษฎี ปฏิบติั 

ช่องทำงในกำร 
ประกอบอำชพี
ทอผำ้ ไหม 

1.อธบิำยในควำมส ำคญัของ
กำรประกอบอำชพีกำรท ำ
ดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ ได ้
 2.อธบิำยในควำมเป็นไปได้
ของกำรประกอบอำชพีกำร
ท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 
ไดแ้ก่กำรวำงแผน และกำร
บรหิำรจดักำร กำรหำ 
แหล่งเงนิทุน ควำม 
ตอ้งกำรของตลำด และกำร
จดัหำวสัดุ อุปกรณ์ได ้

1.ควำมส ำคญั ของ
กำรประกอบอำชพี
กำรท ำดนิปลูกสตูร
ประหยดัดนิ 
2.ควำมเป็นไปได ้
ในกำรประกอบ 
อำชพีกำรท ำดนิ
ปลูกสตูรประหยดั
ดนิ -กำรวำงแผน
และกำรบรหิำร
จดักำร -แหล่ง
เงนิทุนและ กำร
จดัหำแหล่ง ทุน -

1.วทิยำกรและผูเ้รยีนร่วม 
แลกเปลีย่นเรยีนรูค้วำมส ำคญั 
ของควำมเป็นไปไดแ้หล่ง 
เรยีนรู ้และทศิทำง กำร 
ประกอบอำชพีกำรท ำดนิปลูก
สตูรประหยดัดนิ 

1. สือ่เอกสำร  
1.1 เอกสำร 
ประกอบกำรเรยีนรู ้
1.2 ใบงำน  
1.3 ใบควำมรู ้ 
2. ภูมปัิญญำ 
 3. คลปิวดีโีอ 
ประกอบกำรเรยีน 

1. สงัเกตควำมสนใจ  
2. ซกัถำม  
3. กำรมสีว่นร่วม  
4. ชิน้งำน/ผลงำน  
5. ประเมนิผลงำน ผูเ้รยีน 
โดยใชใ้บงำนทีก่ ำหนด 
 6. แบบทดสอบ 

    3  
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ควำมตอ้งกำร ของ
ตลำด -ช่องทำงกำร
จดั จ ำหน่ำย 

ทกัษะกำร 
ประกอบอำชพี 
กำรท ำดนิปลูก
สตูรประหยดัดนิ 

1.สำมำรถอธบิำย 
โครงสรำ้งของดนิปลูกสตูร
ประหยดัดนิได ้ 
2.สำมำรถอธบิำย กำรใช้
วสัดุ อุปกรณ์ ในกำรท ำดนิ
ปลูกได ้ 
3.สำมำรถอธบิำย และสำธติ
กำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดั
ดนิได ้
 4.สำมำรถอธบิำย 
สว่นผสมของกำรท ำดนิปลูก
สตูรประหยดัดนิ และฝึก
ปฏบิตักิำรท ำดนิปลูก 
วธิกีำรหมกัดนิ และกำร

1. ควำมรูพ้ืน้ฐำน 
กำรท ำดนิปลูกสตูร
ประหยดัดนิ 
โครงสรำ้งของดนิ  
2. กำรเลอืกใช ้วสัดุ 
ในกำรท ำดนิปลูก  
3.ควำมรูเ้กีย่วกบั
คุณสมบตัขิอง
สว่นผสมในกำรท ำ
ดนิปลูกสตูร
ประหยดัดนิ  
4.ขัน้ตอนกำรท ำดนิ
ปลูกสตูรประหยดั
ดนิ วธิกีำรหมกัดนิ 
กำรตรวจสอบ

1. ควำมรูพ้ืน้ฐำนกำรท ำดนิ
ปลูกสตูรประหยดัดนิ 
โครงสรำ้งของดนิ  
1.1 วทิยำกรทดสอบควำมรู ้
ก่อนกำรอบรม  
1.2 วทิยำกรบรรยำยให ้
ควำมรูพ้ืน้ฐำนกำรท ำดนิปลูก
สตูรประหยดัดนิ โครงสรำ้ง
ของดนิ 
 1.3 ศกึษำขอ้มลูจำกเอกสำร 
ฝึกอบรม  
2. กำรเลอืกใชว้สัดุในกำรท ำ
ดนิปลูก ควำมรูเ้กีย่วกบั
คุณสมบตัขิองวสัดุในกำรท ำดนิ
ปลูก  

1. สือ่เอกสำร  
1.1 เอกสำร 
ประกอบกำรเรยีนรู ้
1.2 ใบงำน  
1.3 ใบควำมรู ้ 
2. ภูมปัิญญำ 
 3. คลปิวดีโีอ 
ประกอบกำรเรยีน 

1. สงัเกตควำมสนใจ  
2. ซกัถำม  
3. กำรมสีว่นร่วม  
4. ชิน้งำน/ผลงำน  
5. ประเมนิผลงำน ผูเ้รยีน 
โดยใชใ้บงำนทีก่ ำหนด 
 6. แบบทดสอบ 

     3    21 
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ตรวจสอบคุณภำพของดนิ
ได ้

คุณภำพของดนิ
ปลูก 

2.1 ใหผู้เ้รยีนฝึกปฏบิตั ิกำร
ผสมดนิปลูกตำมสว่นผสมที่
ก ำหนดไว ้และกำรหมกัดนิ 
 2.2 ใหผู้เ้รยีนไดแ้ลกเปลีย่น
เรยีนรูร้่วมกนั  
3. ควำมรูเ้กี่ยวกบัประโยชน์
ของกำรหมกัดนิก่อนน ำไปปลูก 
3.1 วทิยำกรน ำตวัอย่ำงดนิที่
หมกัแลว้มำใหผู้เ้รยีน ไดศ้กึษำ  
3.2 ใหผู้เ้รยีนศกึษำจำก 
เอกสำรกำรฝึกอบรม  
4.กำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดั
ดนิ 
4.1 วทิยำกรอธบิำยวสัดุในกำร
ท ำดนิปลูก 
4.2 ฝึกปฏบิตักิำรผสมดนิปลูก
ตำมสว่นผสมทีก่ ำหนดไว้ 
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4.3 วธิกีำรหมกัดนิ 
4.4 กำรตรวจสอบคุณภำพของ
ดนิ  
4.5 สรุปและทบทวน บทเรยีน 

กำรบรหิำร 
จดักำรในอำชพี
กำรท ำดนิปลูก
สตูรประหยดัดนิ 

1. เพือ่ใหผู้เ้รยีนบอก
ควำมส ำคญั ในกำร
ประกอบอำชพี  
2. เพือ่ใหผู้เ้รยีนรูจ้กัและ
ศกึษำจำก แหล่งเรยีนรู ้
แหล่งจ ำหน่ำยกำร ลงทุน 
ควำมตอ้งกำรตลำด 
กรรมวธิผีลติและสำมำรถ
บอก แหล่งเรยีนรูไ้ด ้

1.สำมำรถบรหิำร 
จดักำรอำชพีกำร 
ท ำดนิปลูกสตูร
ประหยดัดนิ ไดแ้ก่
กำรควบคุม
คุณภำพ และกำร
ลดตน้ทุน กำรผลติ
ได ้ 
2. สำมำรถจดักำร 
ตลำดไดแ้ก่กำร 
จดัท ำฐำนขอ้มลู 
ลูกคำ้/คู่แขง่ขนั 
ทำงกำรตลำด กำร 
ประชำสมัพนัธ ์กำร 

1.กำรบรหิำรจดักำรใหผู้เ้รยีน -
วทิยำกรใหผู้เ้รยีนศกึษำ 
เอกสำรเกีย่วกบักำรบรหิำร 
จดักำร -วทิยำกรบรรยำยกำร
ก ำหนด และควบคุมคุณภำพ 
ผลติภณัฑท์ีต่อ้งกำร -ผูเ้รยีน
ร่วมวเิครำะหก์ำรลด ตน้ทุน
กำรผลติแต่คุณภำพคงเดมิ -
วทิยำกรและผูเ้รยีนร่วมกนั 
วเิครำะหปั์จจยัควำมเสีย่งที ่
คำดว่ำจะเกดิขึน้และมแีนว 
ทำงในกำรจดักำรควำมเสีย่ง  
2.กำรบรหิำรจดักำรตลำด -
ผูเ้รยีนศกึษำขอ้มลูกำรตลำด 

1. สงัเกตควำม
สนใจ  
2. ซกัถำม  
3. กำรมสีว่นร่วม  
4. ชิน้งำน/ผลงำน  
5. ประเมนิผลงำน 
ผูเ้รยีน โดยใชใ้บ
งำนทีก่ ำหนด 
 6. แบบทดสอบ 

1. สงัเกตควำมสนใจ  
2. ซกัถำม  
3. กำรมสีว่นร่วม  
4. ชิน้งำน/ผลงำน  
5. ประเมนิผลงำน ผูเ้รยีน 
โดยใชใ้บงำนทีก่ ำหนด 
 6. แบบทดสอบ 

      2     2 
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สง่เสรมิกำรขำย 
และกำรบรกิำร กำร
ขอมำตรฐำน 
ผลติภณัฑไ์ด ้

และวเิครำะหค์วำมตอ้งกำร 
ของตลำดจำกแหล่งเรยีนรู ้และ
ภูมปัิญญำ -ก ำหนดทศิทำง 
เป้ำหมำย กลยุทธแ์ละแผนกำร
ตลำด 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถกูท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

ขอ้ที ่ 1 ขอ้ใดเป็นสว่นผสมหลกัทีน่ิยมใชใ้นกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

A)  ดนิร่วน,  ปุ๋ ยเคม,ี  เปลอืกหอย 

B)   ทรำย,  ขีเ้ลื่อย,  น ้ำมนัพชื 

C)  ดนิร่วน,ปุ๋ ยหมกั,  แกลบดบิ,แกลบด ำ 

D)  หนิภูเขำไฟ,  ใบชำแหง้,  ปนูขำว 

 

ขอ้ที ่ 2 วตัถุประสงคห์ลกัของกำรเตมิปุ๋ ยหมกัหรอืปุ๋ ยคอกลงในดนิปลูกคอือะไร? 

A)   ช่วยใหด้นิมสีเีขม้ขึน้ 

B)  เพิม่ธำตุอำหำรใหพ้ชืเจรญิเตบิโต 

C)   ป้องกนัศตัรพูชืไดโ้ดยตรง 

D) ลดควำมเป็นกรดของดนิ 

 

ขอ้ที ่ 3  แกลบดบิช่วยปรบัปรุงคุณสมบตัขิองดนิปลูกในดำ้นใดมำกทีสุ่ด? 

A)  เพิม่ควำมโปร่งและท ำใหเ้กดิโพรงอำกำศในดนิ 

B)   ท ำใหด้นิมนี ้ำหนกัมำกขึน้ 

C)  ช่วยเพิม่แร่ธำตุเหลก็ในดนิ 

D)  ท ำใหด้นิมสีแีดงเขม้ 
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ขอ้ที ่ 4  หำกตอ้งกำรเพิม่ควำมร่วนซุยใหด้นิปลูกโดยไม่ตอ้งใชด้นิจรงิ  ควรใชว้สัดุใดเป็นหลกั? 

A)   เศษใบไมแ้หง้และแกลบด ำ 

B)   หนิปนูบดและทรำยหยำบ 

C)   เปลอืกหอยบดและปนูขำว 

D)    ปนูซเีมนตแ์ละดนิเหนียว 

 

ขอ้ที ่ 5 กำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ มขีอ้ดอีย่ำงไร? 

A)    ลดตน้ทุนและใชว้สัดุธรรมชำตทิีห่ำไดง้่ำย 

B)    ท ำใหด้นิแน่นขึน้และปลูกพชืไดทุ้กชนิด 

C)  ลดกำรใชน้ ้ำและป้องกนัศตัรพูชืทัง้หมด 

D)  เพิม่ค่ำใชจ่้ำยแต่ไดผ้ลผลติทีด่กีว่ำ 
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ใบความรู้เร่ือง  การท าดินปลูกสูตรประหยดัดิน 

 
1.  ควำมส ำคญัของดนิปลูก 

ดนิปลูกเป็นปัจจยัส ำคญัในกำรเจรญิเตบิโตของพชื   กำรใชด้นิปลูกทีด่ชี่วยใหพ้ชืไดร้บัธำตุ
อำหำรเพยีงพอและมกีำรระบำยน ้ำทีเ่หมำะสม   กำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัช่วยลดตน้ทุนและใช้
ทรพัยำกรในทอ้งถิน่อย่ำงคุม้ค่ำ 

 
2.  วสัดุทีใ่ชใ้นกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดั 

 
• ดนิทัว่ไป   –   เป็นวสัดุหลกัใหธ้ำตุอำหำรพืน้ฐำนแก่พชื 
• ปุ๋ ยคอก   –   เพิม่อนิทรยีวตัถุและธำตุอำหำร 
• แกลบดบิ   –   เพิม่ควำมโปร่งและท ำใหเ้กดิโพรงอำกำศในดนิ 
• แกลบด ำ  –  ปรบัโครงสรำ้งดนิและช่วยระบำยน ้ำ 
• กำกตะกอนน ้ำตำล(ขีอ้อ้ย)   –   เพิม่อนิทรยีว์ตัถุใหด้นิ 

 
3.  วธิกีำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

 
1. น ำดนิทัว่ไปครึง่ สว่น  แกลบด ำ 1 สว่น แกลบดบิ 3 สว่น และกำกตะกอนน ้ำตำล(ขีอ้อ้ย) 5 สว่น ผสม
สว่นผสมทัง้หมดใหเ้ขำ้กนั 
2. ระหว่ำงผสมสว่นผสมใหเ้ตมิน ้ำลงไปเรื่อย ๆ ระวงัอย่ำใหน้ ้ำเปียกเกนิไป 
3. ใหใ้ชม้อืก ำสว่นผสมทัง้หมด ถำ้ก ำแลว้สว่นผสมแตกไม่จบัเป็นกอ้นใหเ้ตมิน ้ำลงไปอกี 
4. ใชม้อืก ำสว่นผสมทัง้หมดถำ้จบักนัเป็นกอ้นโดยไม่มนี ้ำไหลออกตำมงำ่มมอืแสดงว่ำผสมไดด้แีลว้ 
5. น ำสว่นผสมทัง้หมดบรรจุลงในกระสอบแลว้เกบ็ไวใ้นทีร่่ม 20 วนั 
6. เมื่อครบก ำหนดแลว้สำมำรถน ำไปปลูกพชืผกัสวนครวัไดต้ำมควำมตอ้งกำร 
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4.  ขอ้ดขีองดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 
•  ลดตน้ทุนในกำรปลูกพชื 
•  ใชว้สัดุทีห่ำไดง้ำ่ยในทอ้งถิน่ 
•  ช่วยใหด้นิร่วนซุยและเกบ็ควำมชื้นไดด้ ี
•  เป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม 

 
5.  กำรน ำไปใชง้ำน 

ดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ สำมำรถใชไ้ดก้บัพชืผกัสวนครวั  พชืไมด้อกไมป้ระดบั  และไมผ้ลบำง
ชนิด  ควรรดน ้ำอย่ำงสม ่ำเสมอ และเตมิปุ๋ ยอนิทรยีเ์ป็นระยะเพือ่บ ำรุงดนิใหม้คีุณภำพดตี่อเนื่อง 

 
สรปุ 

กำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ เป็นวธิทีีช่่วยลดตน้ทุนกำรเพำะปลูก  และยงัเป็นแนวทำงใน
กำรใชท้รพัยำกรใหเ้กดิประโยชน์สงูสุด   เหมำะส ำหรบัผูท้ีต่อ้งกำรปลูกพชืในรำคำประหยดัแต่ยงัคงได้
ผลผลติทีด่ ี
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แบบประเมินผลงานผู้เรียน 
 

ชื่อ – สกุล.......................................................................................................................................... 

หลกัสตูร.................................................................. กลุ่ม................................................................... 

ค ำชีแ้จง : ใหว้ทิยำกรประเมนิผลงำนของผูเ้รยีนตำมหวัขอ้ทีก่ ำหนดให้ 
 

ประเดน็ท่ีประเมิน คะแนนประเมิน 

(10 คะแนน) 

1. ควำมรูค้วำมเขำ้ใจเนื้อหำสำระ (20 คะแนน) 

    1.1 ทดสอบควำมรูค้วำมเขำ้ใจ  

    1.2 สอบถำมควำมรูค้วำมเขำ้ใจ  

2. ทกัษะกำรปฏบิตั ิ(40 คะแนน) 

    2.1 สงัเกตกำรณ์ปฏบิตัใินระหว่ำงกำรเรยีนรูก้ำรจดักจิกรรม  

    2.2 ประเมนิโดยใหส้ำธติ  

    2.3 แสดงขัน้ตอนวธิกีำรปฏบิตั ิ  

    2.4 ประเมนิจำกกระบวนกำรมสีว่นร่วม  

3. คุณภำพผลงำน ผลกำรปฏบิตั ิ

    3.1 สงัเกตผลงำน  

    3.2 ตรวจสอบผลงำน  

    3.3 มคีวำมคดิสรำ้งสรรค ์  

    3.4 ผลกำรปฏบิตัวิ่ำเป็นไปตำมเกณฑท์ีก่ ำหนดหรอืไม่  

รวมคะแนน (100 คะแนน)  
 

หมำยเหตุ  กำรประเมนิผลกำรจบหลกัสตูรอำจด ำเนินกำรได ้ดงันี้ 

- กำรประเมนิระหว่ำงเรยีน และเมื่อจบหลกัสตูร 

- ประเมนิครัง้เดยีวก่อนจบหลกัสตูร 
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ทัง้นี้ เกณฑก์ำรจบหลกัสตูร จะตอ้งไดค้ะแนนรวมไม่น้อยกว่ำรอ้ยละ 60 จงึจะผ่ำนเกณฑ์

กำรประเมนิ 

 

 

ลงชื่อ                  วทิยำกร 

(                                 ) 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 

ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถกูท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

ขอ้ที ่ 1 ขอ้ใดเป็นสว่นผสมหลกัทีน่ิยมใชใ้นกำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ 

A)  ดนิร่วน,  ปุ๋ ยเคม,ี  เปลอืกหอย 

B)   ทรำย,  ขีเ้ลื่อย,  น ้ำมนัพชื 

C)  ดนิร่วน,ปุ๋ ยหมกั,  แกลบดบิ,แกลบด ำ 

D)  หนิภูเขำไฟ,  ใบชำแหง้,  ปนูขำว 

 

ขอ้ที ่ 2 วตัถุประสงคห์ลกัของกำรเตมิปุ๋ ยหมกัหรอืปุ๋ ยคอกลงในดนิปลูกคอือะไร? 

A)   ช่วยใหด้นิมสีเีขม้ขึน้ 

B)  เพิม่ธำตุอำหำรใหพ้ชืเจรญิเตบิโต 

C)   ป้องกนัศตัรพูชืไดโ้ดยตรง 

D) ลดควำมเป็นกรดของดนิ 

 

ขอ้ที ่ 3  แกลบดบิช่วยปรบัปรุงคุณสมบตัขิองดนิปลูกในดำ้นใดมำกทีสุ่ด? 

A)  เพิม่ควำมโปร่งและท ำใหเ้กดิโพรงอำกำศในดนิ 

B)   ท ำใหด้นิมนี ้ำหนกัมำกขึน้ 

C)  ช่วยเพิม่แร่ธำตุเหลก็ในดนิ 

D)  ท ำใหด้นิมสีแีดงเขม้ 
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ขอ้ที ่ 4  หำกตอ้งกำรเพิม่ควำมร่วนซุยใหด้นิปลูกโดยไม่ตอ้งใชด้นิจรงิ  ควรใชว้สัดุใดเป็นหลกั? 

A)   เศษใบไมแ้หง้และแกลบด ำ 

B)   หนิปนูบดและทรำยหยำบ 

C)   เปลอืกหอยบดและปนูขำว 

D)    ปนูซเีมนตแ์ละดนิเหนียว 

 

ขอ้ที ่ 5 กำรท ำดนิปลูกสตูรประหยดัดนิ มขีอ้ดอีย่ำงไร? 

A)    ลดตน้ทุนและใชว้สัดุธรรมชำตทิีห่ำไดง้่ำย 

B)    ท ำใหด้นิแน่นขึน้และปลูกพชืไดทุ้กชนิด 

C)  ลดกำรใชน้ ้ำและป้องกนัศตัรพูชืทัง้หมด 

D)  เพิม่ค่ำใชจ่้ำยแต่ไดผ้ลผลติทีด่กีว่ำ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
เฉลย:          1.C 2.B 3.A 4.A 5.A  
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
เฉลย:          1.C 2.B 3.A 4.A 5.A  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


