
 

 
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
การศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะอาชีพ 

 
 
 
 
 
 
 

ชื่อหลักสูตรการท าเตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ 
จ านวน ๔๐ ชั่วโมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส านักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจ าจังหวัดมหาสารคาม 
กระทรวงศึกษาธิการ 

 



 
ค าน า 

 
เตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ เป็นนวัตกรรมการน าเอาถัง 200 ลิตร มาท าเป็นเตา ที่ถูกผลิตขึ้น

จากวัสดุที่หาง่ายในท้องถิ่น (ถังน้ า มัน 200 ลิตร) โดยได้รับการพัฒนาจนมีประสิทธิภาพ การเผาไหม้และการ
ควบคุมอากาศภายในให้ดียิ่งขึ้น ท าให้ได้ถ่านที่มีคุณภาพดีประหยัดเวลาในการเผาถ่าน สามารถสร้างเตาที่
ประกอบได้ง่าย ราคาถูก เหมาะกับครัวเรือนที่มี การใช้ถ่านเป็นพลังงานในการหุงต้มประกอบอาหาร อีกท้ังยัง
มีผลพลอยได้คือ น้ าส้มควันไม้จากการเผาถ่าน สามารถสร้างงานสร้างอาชีพ สร้างรายได้ จากการท าเตาเผา
ถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
สารบัญ 

เรื่อง  หน้า 
 
          ความเป็นมา    ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้                                           ๑ 
เป้าหมาย     ๑ 
ระยะเวลา    ๑ 
เนื้อหาหลักสูตร     ๒ 
การจัดการเรียนรู้     ๒ 
สื่อการเรียนรู้       ๒ 
การวัดและประเมินผล       ๒ 
การจบหลักสูตร       ๓ 
เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร    ๓ 
การเทียบโอน       ๓ 
โครงสร้างหลักสูตร       ๔ 
แบบทดสอบก่อนเรียน       ๗        
ใบความรู้    9 
แบบประเมินผลงานผู้เรียน       1๕ 
แบบทดสอบหลังเรียน    1๖ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑ 

หลักสูตร การท าเตาเผาถ่านชารโ์คลเพื่อสุขภาพ 
จ านวน ๔๐ ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพ อุตสาหกรรม 
1. ความเป็นมา 

 ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคนให้มีคุณภาพ ศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน สู่ “วิสาหกิจ 
ชุมชน : ชุมชนพึ่งตนเอง ท าได้ ขายเป็น” เพ่ือเป็นการส่งเสริมการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพ
ของ ชุมชน และความต้องการของตลาด รวมทั้งสร้างเครือข่ายการรวมกลุ่มในลักษณะวิสาหกิจชุมชน สร้าง
รายได้ให้กับ ชุมชน ให้ชุมชนพ่ึงพาตนเองได้  และการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับ
สินค้า การท าช่องทาง เผยแพร่และจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนให้เป็นระบบครบวงจร  การ
ประชาคมหมู่บ้านประชาชนได้ร่วมกันพูดคุย  แลกเปลี่ยนถกแถลง เกี่ยวกับการประกอบอาชีพของ คนใน
ชุมชน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้างทั่วไป แต่ด้วยสภาพทางเศรษฐกิจ จึงท าให้รายได้ในการ 
ประกอบอาชีพลดน้อยน้อยลง ประชาชนในชุมชนจึงเล็งเห็นความส าคัญ และต้องการสร้างอาชีพเสริมให้กับ
ตนเอง โดยประเมินจากความต้องการของตลาด และทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน    
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ 
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง  ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี 
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม   

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด าเนินงานร่วมกับเครือข่าย  สถานประกอบการ  เพ่ือประโยชน์ในการ
ประกอบ อาชีพและการศึกษาดูงาน   

3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ   
๔.ด้านในการประกอบอาชีพ  ได้แก่  ศักยภาพด้านทรัพยากร ภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและท าเลที่ ตั้ง  

ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต  และด้านทรัพยากรมนุษย์   
 

3. กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนทั่วไป  
                    1 ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  

  2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 ๓. ผู้ด้อยโอกาส 

4. ระยะเวลา     

 ระยะเวลาตลอดหลักสูตร  จ านวน  ๔๐  ชั่วโมง  
1. ภาคทฤษฎี จ านวน   ๑๐  ชั่วโมง 
2. ภาคปฏิบัติ จ านวน   ๓๐ ชั่วโมง 

 



 
๒ 

5. เนื้อหาหลักสูตร 
1.ศึกษาความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการประกอบอาชีพการท าเตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ (เรียนรู้ร่วมกับ

วิทยากร) 
 2.เตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ประกอบอาชีพการท าเตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ  

3.การจัดการเก่ียวกับการควบคุม คุณภาพการท าเตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ 
          ๔. การตรวจสอบความเป็นไปได้ของ การประกอบโครงการประกอบอาชีพการท าเตาเผาถ่านชาร์โคล
เพ่ือสุขภาพ 
 

6. การจัดการเรียนรู้ 
 วิธีจัดกระบวนการเรียนรู้ ใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลาย ดังนี้ 

1. ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร/ภูมิปัญญา 
2. การศึกษาดูงานจากแหล่งเรียนรู้ 
3. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
4. การฝึกปฏิบัติจริง 

หมายเหตุ  การจัดกระบวนการเรียนรู้  แบ่งเป็น  ๔  ระยะ 
ระยะที่ 1 เรื่องท่ี 1 ศึกษาความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการประกอบอาชีพการท าเตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อ

สุขภาพ (เรียนรู้ร่วมกับวิทยากร) 
ระยะที่ 2 เรื่องที่ 2 เตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ประกอบอาชีพการท าเตาเผาถ่านชาร์โคลเพ่ือสุขภาพ  
ระยะที่ 3 เรื่องที่ 3 การจัดการเกี่ยวกับการควบคุม คุณภาพการท าเตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ 
ระยะที่ ๔ เรื่องที่ ๔ การตรวจสอบความเป็นไปได้ของ การประกอบโครงการประกอบอาชีพการท า

เตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ 
 

7. สื่อการเรียนรู้ 
 การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลักสูตร มีการใช้สื่อการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย ทันสมัย
และสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน ได้แก่ 
 1. เอกสารประกอบการเรียนรู้เรื่องความรู้การท าเตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ 

2. ภูมิปัญญาท้องถิ่น, สื่อบุคคล, วิทยากรผู้ช านาญการท าเตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ  
3. เนื้อหาวิชาการท าเตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ 
4. ใบความรู้เรื่องการท าเตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ 
5. พบกลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
6. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ   
 
 
 
 
 



            ๓ 
 

8. การวัดและประเมินผล 
 การวัดผลประเมินผลหลักสูตร เป็นการตรวจสอบความก้าวหน้า โดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลและ
สารสนเทศที่แสดงการพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ ซึ่งสามารถประเมินได้ด้วยวิธีการต่างๆ ดังนี้ 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอสามารถสร้างรายได้ให้กับ

ตนเอง 
 

9. การจบหลักสูตร 
          1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 

 

10.เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 
1. หลักฐานการประเมินผล  
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  
3. วุฒิบัตรการศึกษา ออกโดยสถานศึกษา 

 

11. การเทียบโอน 
ผู้เรียนที่จบหลักสูตรสามารถน าไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดท าขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตรการท าเตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ                                                                                                                      ๔ 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 

มีความรู้และทักษะในการ
ประกอบอาชีพ สามารถสร้าง
รายได้ที่ม่ันคง มั่งคั่ง 

1. ความส าคัญของการ
ประกอบอาชีพ 
การท าเตาเผาถ่านชาร์โคล
เพ่ือสุขภาพ  
2. ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ 
การท าเตาเผาถ่านชาร์โคล
เพ่ือสุขภาพ  
2.1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ
การประกอบอาชีพการท า
เตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อ
สุขภาพ  
2.2 ลักษณะของผู้บริโภค    
2.3 แหล่งเรียนรู้ที่
เกี่ยวข้องกับการ ประกอบ
อาชีพการท าเตาเผาถ่าน
ชาร์โคลเพื่อสุขภาพ  
2.4 ทิศทางการประกอบ
อาชีพการท าเตาเผาถ่าน
ชาร์โคลเพื่อสุขภาพ  

- การศึกษาข้อมูลจากเอกสาร/ภูมิ
ปัญญา 
- การศึกษาดูงานจากแหล่งเรียนรู้ 
- การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 
วิทยากรอธิบายให้ ความรู้เรื่องการ
ผลิตถ่าน  
 2.ความรู้เกี่ยวกับเตาเผาถ่านชาร์
โคลเพื่อสุขภาพ 
 3. เครื่องมือ อุปกรณ์ ที่ใช้ ในการ
เผาถ่าน  
4. วิทยากรอธิบายขั้นตอน การเผา
ถ่านจากเตา 

1. วิทยากร/ 
ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นให้
ความรู้  
2. VCD / 
หนังสือ  
3. Internet  
4. ศึกษาดูงาน
จากกลุ่มอาชีพ
ตัวอย่าง/แหล่ง
เรียนรู้ 
ใบความรู้ 

1. การประเมินความรู้
ภาคทฤษฎีก่อนเรียน
และหลังเรียน 
2. การประเมินผลงาน
ก่อนเรียนจากการปฏิบัติ 
ได้ผลงานที่มีคุณภาพ
สามารถสร้างรายได้และ  
จบหลักสูตร 
๓.แบบประเมินผลงาน
ผู้เรียน 

๒ ชั่วโมง  



เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ 

1. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้
สอดคล้องกับศักยภาพของ
ตนเอง ชุมชน สังคม และ
สิ่งแวดล้อมอย่าง                  
2. มีคุณธรรมจริยธรรม  
มีเจตคติท่ีดีในการประกอบ
อาชีพ 
 

1. ขั้นเตรียมวัสดุ/อุปกรณ์
ประกอบอาชีพการท า
เตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อ
สุขภาพ  
2. ขั้นตอนการท าการท า
เตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อ
สุขภาพ  
2.1 เตรียมอุปกรณ์ 
2.2 วธิีการท าเตาเผาถ่าน 
การดูควัน การเก็บน้ าส้ม
ควันไม้ 

- การศึกษาข้อมูลจากเอกสาร/ภูมิ
ปัญญา 
- การศึกษาดูงานจากแหล่งเรียนรู้ 
- การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
วิทยากรอธิบายให้ ความรู้เรื่อง
ทักษะการประกอบอาชีพการท า
เตาเผาถ่านชาร์โคลเผาถ่าน 
  
 

1. วิทยากร/ 
ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นให้
ความรู้  
2. VCD / 
หนังสือ  
3. Internet  
4. ศึกษาดูงาน
จากกลุ่มอาชีพ
ตัวอย่าง/แหล่ง
เรียนรู้ 
 

1. การประเมินความรู้
ภาคทฤษฎีก่อนเรียน
และหลังเรียน 
2. การประเมินผลงาน
ก่อนเรียนจากการปฏิบัติ 
ได้ผลงานที่มีคุณภาพ
สามารถสร้างรายได้และ  
จบหลักสูตร 
๓.แบบประเมินผลงาน
ผู้เรียน 

๒ ชั่วโมง ๒๘ 
ชั่วโมง 
 

การบริหาร
จัดการในการ 
ประกอบอาชีพ 

มีความรู้ความ เข้าใจและฝึก
ทักษะ การบริหารจัดการใน
อาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 การแก้ปัญหาความเสี่ยง
ในการ ประกอบอาชีพการ
ท าเตาเผาถ่านชาร์โคลเพ่ือ
สุขภาพ  
 

- การศึกษาข้อมูลจากเอกสาร/ภูมิ
ปัญญา 
- การศึกษาดูงานจากแหล่งเรียนรู้ 
- การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
วิทยากรอธิบายให้ ความรู้เรื่องการ
บริหารจัดการในการ ประกอบ
อาชีพ 
อาชีพการท าเตาเผาถ่านชาร์โคล
เผาถ่าน 
 

1. วิทยากร/ 
ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นให้
ความรู้  
2. VCD / 
หนังสือ  
3. Internet  
4. ศึกษาดูงาน
จากกลุ่มอาชีพ 

1. การประเมินความรู้
ภาคทฤษฎีก่อนเรียน
และหลังเรียน 
2. การประเมินผลงาน
ก่อนเรียนจากการปฏิบัติ 
ได้ผลงานที่มีคุณภาพ
สามารถสร้างรายได้และ  
จบหลักสูตร 

๓ 
ชั่วโมง 

๒ 
ชั่วโมง 



เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

   ลงมือปฏิบัติ ทักษะ การบริหาร
จัดการในการท าเตาเผาถ่าชาร์โคล
เพ่ือสุขภาพ 
 

ตัวอย่าง/แหล่ง
เรียนรู้ 
 

๓.แบบประเมินผลงาน
ผู้เรียน 

  

โครงการ
ประกอบอาชีพ 

มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือ
ใช้ เป็นแนวทางในการพัฒนา
อาชีพของตนเอง 

1. ความหมายของ
โครงการประกอบอาชีพ
การท าเตาเผาถ่านชาร์โคล
เพ่ือสุขภาพ  
2. องค์ประกอบของ
โครงการประกอบ อาชีพ
การท าเตาเผาถ่านชาร์โคล
เพ่ือสุขภาพ 
3. การเขียนโครงการ
ประกอบอาชีพการท า
เตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อ
สุขภาพ 
4. การตรวจสอบความ
เป็นไปได้ของ การประกอบ
โครงการประกอบอาชีพ
การท า 

ระยะที่ ๔  การตรวจสอบความ
เป็นไปได้ของ การประกอบ
โครงการประกอบอาชีพการท า
เตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ 
 

1. วิทยากร/ 
ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นให้
ความรู้  
2. VCD / 
หนังสือ  
3. Internet  
4. ศึกษาดูงาน
จากกลุ่มอาชีพ 

1. การประเมินความรู้
ภาคทฤษฎีก่อนเรียน
และหลังเรียน 
2. การประเมินผลงาน
ก่อนเรียนจากการปฏิบัติ 
ได้ผลงานที่มีคุณภาพ
สามารถสร้างรายได้และ  
จบหลักสูตร 
๓.แบบประเมินผลงาน
ผู้เรียน 

๓ชั่วโมง 
 

 

รวม ๑๐ 
ชั่วโมง 

๓๐  
ชั่วโมง 



๗ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

1. ถ่านมีกระบวนการท าก่ีขั้นตอน  
ก. ๑ ขั้นตอน คือ การเผาไหม้ 
ข. 2 ขั้นตอน คือ การเผาไหม้ การลดความชื้น 
ค. ๓ ขั้นตอน คือ การเผาไหม้ การลดความชื้น การท าให้เย็น 
ง.  ๔ ขั้นตอน คือ การเผาไหม้ การลดความชื้น การคลายความร้อน การท าให้เย็น 
 

2. ในกระบวนการเผาถ่าน ขั้นตอนไดเป็นขั้นตอนแรก  
 ก. การเผาไหม้  
 ข. การลดความชื้น  
 ค. การคลายความร้อน  
 ง.  การท าให้เย็น 
 

3.  ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
ก. ถ่านที่มีคุณภาพสูง เวลาใช้ต้องปะทุไฟนานๆ 
ข. ถ่านที่มีคุณภาพต่ า เวลาใช้ปะทุไฟนานๆ 
ค. ถ่านที่มีคุณภาพสูง น้ าหนักมาก ก่อติดไฟยาก ใช้ได้นาน 
ง. ถ่านที่มีคุณภาพต่ า น้ าหนักเบา ก่อติดไฟง่าย ใช้ได้นาน 

 
4. ไมช้นิดไดท่ีนิยมน ามาเผาถ่านเพื่อท าเป็นยา มากท่ีสุด 

 ก. ไมส้ะเดา 
 ข. ไม้ข้ีเหล็ก 
 ค. ไม้มะขาม 
 ง. ไมไ้ผ่ 
 

     5.  ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของถ่าน 
ก. ใช้ผงถ่านเป็นยาบรรเทาอาการท้องเสีย 
ข. ใช้เป็นส่วนผสมในการท ายาสีฟัน 
ค. ใช้เป็นส่วนผสมในการท าผงพอกขับพิษ 
ง. ใช้ทาแผล 

 
     6. ถ่านเวลาใช้หุงต้มเป็นถ่านไร้ควันแสดงว่าเป็นถ่านที่มีคุณภาพอย่างไร 

 ก. ถ่านที่มีคุณภาพต่ า เพราะไม่มีควันเวลาใช้หุงต้มท าอาหาร 
 ข. ถ่านที่มีคุณภาพสูง เพราะไม่มีควันเวลาใช้หุงต้มท าอาหาร 
 ค. ถ่านที่มีคุณภาพปานกลาง 
 ง. ถ่านที่มีคุณภาพต่ า 



   ๘ 
 
 7.  การดูควันมีกี่ช่วง 

ก. ๑ 
ข. ๒ 
ค. ๓ 
ง. ๔ 
 

    8. การดูควันเพ่ือเก็บน้ าสัมควันไม้จะเก็บตอน ช่วงใหนที่จะได้น้ าส้มควันไม้ที่มีคุณภาพดี 
ก. ๑ 
ข. ๒ 
ค. ๓ 
ง. ๔ 
 

    9.  น้ าสัมควันไม้ ใครใช้ผิดวิธี 
ก. แดงน้ าไปละลายน้ าทาที่ผิวกายเพ่ือไม่ให้ยุงมากัดเวลาเข้าป่า 
ข. เขียวน าไปละลายน้ าเพ่ือไล่แมลงต่างๆ 
ค. ขาวน าไปพ่นรังมดแดงเพ่ือไล่มดแดง 
ง. ภาคภูมิน าไปละลายน้ าแล้วอมเพ่ือรักษาอาการเลือดออกตามไรฟัน 
 

    10.  ท่อที่ใช้เก็บน้ าส้มควันไม้ควรเป็นท่อแบบใหน 
ก. ท่อพีวีชี 
ข. ท่อไม้ไผ่ 
ค. ท่อใยหิน 
ง. ท่อเหล็ก 

 

เฉลย 1.ง 2.ก 3.ข 4.ง 5.ง 6.ข 7.ค 8.ข 9.ง 10.ข 

 

 

 

 

 



๙ 

ใบความรู้ 

ความรู้พื้นฐานในเรื่องการเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ 

 

 



๑๐ 

 

 



๑๑ 

 

 

 

 

 

 



๑๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขั้นตอนการท าเตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
๑๔ 

 
ขั้นตอนการดูควันและการเก็บน้ าส้มควันไม้  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๕ 

 
แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

 
ชื่อ – สกุล......................................................................................................................... ...................... 
หลักสูตรการท าเตาเผาถ่านชาร์โคลเพื่อสุขภาพ กลุ่มอาชีพ พาณิชยกรรมและบริการ 
ค าชี้แจง : ให้วิทยากรประเมินผลงานของผู้เรียนตามหัวข้อที่ก าหนดให้ 
 

ประเด็นที่ประเมิน คะแนนประเมิน 
(10 คะแนน) 

1. ความรู้ความเข้าใจเนื้อหาสาระ (20 คะแนน) 
    1.1 ทดสอบความรู้ความเข้าใจ  
    1.2 สอบถามความรู้ความเข้าใจ  
2. ทักษะการปฏิบัติ (40 คะแนน) 
    2.1 สังเกตการณ์ปฏิบัติในระหว่างการเรียนรู้การจัดกิจกรรม  
    2.2 ประเมินโดยให้สาธิต  
    2.3 แสดงขั้นตอนวิธีการปฏิบัติ  
    2.4 ประเมินจากกระบวนการมีส่วนร่วม  
3. คุณภาพผลงาน ผลการปฏิบัติ 
    3.1 สังเกตผลงาน  
    3.2 ตรวจสอบผลงาน  
    3.3 มีความคิดสร้างสรรค์  
    3.4 ผลการปฏิบัติว่าเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดหรือไม่  

รวมคะแนน (100 คะแนน)  
 
หมายเหตุ  การประเมินผลการจบหลักสูตรอาจด าเนินการได้ ดังนี้ 

- การประเมินระหว่างเรียน และเมื่อจบหลักสูตร 
- ประเมินครั้งเดียวก่อนจบหลักสูตร 

ทั้งนี้ เกณฑ์การจบหลักสูตร จะต้องได้คะแนนรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 จึงจะผ่านเกณฑ์การ
ประเมิน 

ลงชื่อ        วิทยากร 
(.................................................) 



๑๖ 
แบบทดสอบหลังเรียน 

 
3. ถ่านมีกระบวนการท าก่ีขั้นตอน  

ก. ๑ ขั้นตอน คือ การเผาไหม้ 
ข. 2 ขั้นตอน คือ การเผาไหม้ การลดความชื้น 
ค. ๓ ขั้นตอน คือ การเผาไหม้ การลดความชื้น การท าให้เย็น 
ง.  ๔ ขั้นตอน คือ การเผาไหม้ การลดความชื้น การคลายความร้อน การท าให้เย็น 
 

4. ในกระบวนการเผาถ่าน ขั้นตอนไดเป็นขั้นตอนแรก  
 ก. การเผาไหม้  
 ข. การลดความชื้น  
 ค. การคลายความร้อน  
 ง.  การท าให้เย็น 
 

3.  ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
ก. ถ่านที่มีคุณภาพสูง เวลาใช้ต้องปะทุไฟนานๆ 
ข. ถ่านที่มีคุณภาพต่ า เวลาใช้ปะทุไฟนานๆ 
ค. ถ่านที่มีคุณภาพสูง น้ าหนักมาก ก่อติดไฟยาก ใช้ได้นาน 
ง. ถ่านที่มีคุณภาพต่ า น้ าหนักเบา ก่อติดไฟง่าย ใช้ได้นาน 

 
4. ไมช้นิดไดท่ีนิยมน ามาเผาถ่านเพื่อท าเป็นยา มากท่ีสุด 

 ก. ไมส้ะเดา 
 ข. ไม้ข้ีเหล็ก 
 ค. ไม้มะขาม 
 ง. ไมไ้ผ่ 
 

     5.  ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของถ่าน 
จ. ใช้ผงถ่านเป็นยาบรรเทาอาการท้องเสีย 
ฉ. ใช้เป็นส่วนผสมในการท ายาสีฟัน 
ช. ใช้เป็นส่วนผสมในการท าผงพอกขับพิษ 
ซ. ใช้ทาแผล 

 
     6. ถ่านเวลาใช้หุงต้มเป็นถ่านไร้ควันแสดงว่าเป็นถ่านที่มีคุณภาพอย่างไร 

 ก. ถ่านที่มีคุณภาพต่ า เพราะไม่มีควันเวลาใช้หุงต้มท าอาหาร 
 ข. ถ่านที่มีคุณภาพสูง เพราะไม่มีควันเวลาใช้หุงต้มท าอาหาร 
 ค. ถ่านที่มีคุณภาพปานกลาง 
 ง. ถ่านที่มีคุณภาพต่ า 



   ๑๕ 
 7.  การดูควันมีกี่ช่วง 

ก. ๑ 
ข. ๒ 
ค. ๓ 
ง. ๔ 
 

    8. การดูควันเพ่ือเก็บน้ าสัมควันไม้จะเก็บตอน ช่วงใหนที่จะได้น้ าส้มควันไม้ที่มีคุณภาพดี 
ก. ๑ 
ข. ๒ 
ค. ๓ 
ง. ๔ 
 

    9.  น้ าสัมควันไม้ ใครใช้ผิดวิธ ี
ก. แดงน้ าไปละลายน้ าทาที่ผิวกายเพ่ือไม่ให้ยุงมากัดเวลาเข้าป่า 
ข. เขียวน าไปละลายน้ าเพ่ือไล่แมลงต่างๆ 
ค. ขาวน าไปพ่นรังมดแดงเพ่ือไล่มดแดง 
ง. ภาคภูมิน าไปละลายน้ าแล้วอมเพ่ือรักษาอาการเลือดออกตามไรฟัน 
 

    10.  ท่อที่ใช้เก็บน้ าส้มควันไม้ควรเป็นท่อแบบใหน 
ก. ท่อพีวีชี 
ข. ท่อไม้ไผ่ 
ค. ท่อใยหิน 
ง. ท่อเหล็ก 

 

เฉลย 1.ง 2.ก 3.ข 4.ง 5.ง 6.ข 7.ค 8.ข 9.ง 10.ข 


