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คำนำ 
 สกร.ระดับอำเภอเชียงยืนจากการมุ่งเน้นการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนทุกช่วงวัย 
“สกร.เพ่ือประชาชน” โดยการจัดการเรียนวิชาชีพระยะสั้นให้กับประชาชนที่สอดคล้องกับความต้องการของ 
ตลาดแรงงาน บริบทของพ้ืนที่ จัดการศึกษาเพื่อเสริมสร้างคุณภาพชีวิตให้กับประชาชนหรือกลุ่มผู้สูงอายุ และ การ
พัฒนาทักษะชีวิตในการเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 
และเพ่ิมศักยภาพการแข่งขันยุคดิจิทัล ที่จะต้อง “จับต้องได้ส่งเสริมสนับสนุนการฝึกอาชีพเพ่ือการ มีงานทำ Reskill 
Upskill” และออกใบรับรองตามความรู้ความสามารถ Reskill คือการสร้างทักษะใหม่ที่ จำเป็นในการทำงาน ให้
สอดคล้องกับความต้องการขณะที่ Upskill คือ การพัฒนาเพ่ือยกระดับทักษะเดิมให้ดีขึ้น การเข้าสู่สังคมเศรษฐกิจที่
ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม ประชาชนใช้เวลาว่างหลังจากฤดูเก็บเก่ียวผลผลิตทาง การเกษตร โดยการรวมกลุ่มกนั
ประกอบอาชีพเสริม ได้แก่ การถักโครเซต์ เพ่ือรองรับการเติบโตในอนาคตสามารถสร้างรายได้ สามารถต่อยอด
ผลิตภัณฑ์ และส่งเสริมการขาย ออนไลน์รองรับตลาดที่กว้างขึ้นให้กับกลุ่มวิชาการถักโครเซต์ อำเภอเชียงยืน ได้เป็น
อย่างดี ดังนั้น เพ่ือให้การดำเนินงานสนองกับนโยบายและภารกิจเร่งด่วน ดังกล่าว สกร.อำเภอนาดูน ได้เห็น 
ความสำคัญของการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพระยะสั้นตามความสนใจของกลุ่มเป้าหมายประชาชนในพื้นท่ี สกร.ระดับ
อำเภอเชียงยืนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพระยะสั้นรูปแบบกลุ่มสนใจให้กับประชาชน
ทั่วไปในเขตอำเภอเชียงยืนตามความสนใจ เพ่ือลดราย จ่าย เพ่ิมรายได้ในครัวเรือน สามารถนำความรู้ที่ได้ไปปรับใช้
ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุข และเป็นการสร้างอาชีพให้เกิดความมั่นคงต่อไป                                                             
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ชื่อหลักสูตร การถักโครเซต์ 
จำนวน 3 ชั่วโมง  

กลุ่มวิชาชีพ ความคิดสร้างสรรค ์
๑.ความเป็นมา 
 การเลือกประกอบอาชีพในภาวะเศรษฐกิจยุคปัจจุบัน จำเป็นต้องมีข้อมูลพื้นฐานในหลักสูตรใน หลายๆ 
ด้าน ทั้งด้านการผลิต และความต้องการของตลาดแรงงาน ในสาขาอาชีพต่างๆ กลุ่มอาชีพสาขาความคิดสร้าง สรรค์
ก็เป็นทางเลือกหนึ่งในการเลือกประกอบอาชีพ สำนักงาน สกร.ประจำจังหวัด ได้ดำเนินการคัดเลือกหลักสูตรการ
ประกอบอาชีพด้านความคิดสร้างสรรค์มานำเสนอไว้เป็นตัวอย่างให้ผู้เรียนได้เลือกเรียนตามความสนใจ ฝึกปฏิบัติ
และนำไปประกอบอาชีพสร้างรายได้อย่างทั่วถึงมีความมั่นใจในการนำความรู้ และทักษะไปประกอบอาชีพการ
กำหนดเนื้อหาและชั่วโมงในการเรียนหลักสูตรจะประกอบไปด้วยจำนวนชั่วโมงของเนื้อหาความรู้และการปฏิบัติ
เมื่อผู้เรียนเรียนจบหลักสูตรแล้วสามารถนำความรู้ และทักษะไปประกอบอาชีพสร้างรายได้ รวมทั้งสามารถนำ
จำนวนชั่วโมงท่ีได้เรียนไปเทียบโอน เป็นผลการเรียนในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพตามหลักสูตร
การศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 การประกอบอาชีพธุรกิจการถักโครเซต์ เป็น
อาชีพหนึ่งที่การออกแบบความคิดสร้างสรรค์การจัดจำหน่าย ปัจจุบันมีความหลากหลายและมีความสำคัญในการ
นำมาเป็นสื่อสำหรับนอน  ปูพื้น  กระเป๋า หมอนอิง และของฝากของท่ีระลึก ฯลฯ ซึ่งมีหลายรูปแบบหลากสีสันและ
ลวดลายตามความคิดสร้างสรรค์เป็นต้น ซึ่งสามารถทำมาเป็นพวงกุญแจ มาประยุกต์ดัดแปลง ประดิษฐ์เป็นกระเป่า 
ตามความคิดสร้างสรรค์ เพ่ือพัฒนาทักษะฝีมืออย่างไม่มีที่สิ้นสุด และยังเป็นงานอดิเรกที่สามารถทำได้ในเวลาว่าง
จากงานประจำหรืออาจผลิตเพ่ือการจำหน่ายเป็นอาชีพเสริมสำหรับผู้ที่รักงานฝีมือได้เป็นอย่างดี 
 
๒.หลักการของหลักสูตร 
  1.เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ 
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริงผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพ 
และมีคุณธรรมจริยธรรม 
  2.เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชน์ในการ 
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน 
  3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร  
ภูมิอากาศภูมิประเทศและทำเลที่ตั้งศิลปะวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและด้านทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่ 
 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  ๑. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้เกี่ยวกับหลักการและกระบวนการ ในการถักโครเซต์ 
  ๒. เลือกและเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ในการถักโครเซต์ได้ 
  ๓. ทำตุ้งติ้งผ้าพาเพลินตามขั้นตอนกระบวนการได้ 
  ๔. ประดับตกแต่ง เก็บรายละเอียดเพิ่มความสวยงามให้ตุ้งติ้งผ้าพาเพลินได้ 
  ๕. คำนวณต้นทุนและราคาจัดจำหน่าย 
 
 



๔. กลุ่มเป้าหมาย 
  ประชาชนทั่วไปที่มีความสนใจในการพัฒนาและต่อยอดอาชีพ 
 
๕. ระยะเวลา 
  ระยะเวลาตลอดหลักสูตร จำนวน 3 ชัว่โมง 
 

๖. การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
 วิธีจัดกระบวนการเรียนรู้ ใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลาย ดังนี้ 
  1. การบรรยาย (Lecture) 
  2. การระดมสะมอง (Brainstorming) 
  3. การอภิปราย (Discussion Method) 
  4. การชมคลิปวีดีโอ การบรรยาย และการสาธิต 
  5. การฝึกปฏิบัติ 
หมายเหตุ การจัดกระบวนการเรียนรู้ แบ่งเป็น 3 ระยะ 
  ระยะที่ 1 เรื่องที่ 1 การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
  ระยะที่ 2 เรื่องที่ 2 การวิธีการถักโครเซต์ 
  ระยะที่ 3 เรื่องที่ 3 งานอาชีพธุรกิจการถักโครเซต์ 
 
๗. สื่อการเรียนรู้ 
 การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลักสูตร มีการใช้สื่อการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย  
ทันสมัยและสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน ได้แก่ 
  1. ภาพประกอบการเรียนการสอน 
  2. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียน 
  3. คลิปวีดีโอประกอบการบรรยาย 
 
๘. การวัดผลประเมินผล 
 การวัดผลประเมินผลหลักสูตร เป็นการตรวจสอบความก้าวหน้า โดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลและ 
สารสนเทศที่แสดงการพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ ซึ่งสามารถประเมินได้ด้วยวิธีการต่างๆ ดังนี้ 
  1. การสังเกต 
  2. การประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 
 
๙. การจบหลักสูตร 
  1. มีระยะเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
  2. มีผลการเรียนผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 ตามเกณฑ์ท่ีกำหนดดังนี้ 
   2.1 ภาคทฤษฎี สัดส่วนร้อยละ 20 
   2.2 ภาคปฏิบัติ สัดส่วนร้อยละ 80 



 
๑๐. เอกสารหลักฐานการศึกษา 
  1. หลักฐานการเข้าเรียนตลอดหลักสูตร 
  2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
  3. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษาท่ีมีการจัดการเรียนรู้หลักสูตรการถักโครเซต์ 
 
๑๑. การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรการถักโครเซต์ อาจนำผลไปเทียบโอนผลการเรียนกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หรืออ่ืน ๆ ได้ตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร จำนวน 3 ชั่วโมง 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ การถักโครเชต์   
 

๑.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการ 
มีความรู้เกี่ยวกับหลักการ 
และกระบวนการ ในการ 
การถักโครเชต์ แฟนตาซี  
๒.เลือกและเตรียมวัสดุ  
อุปกรณ์ ในการการถักโคร 
เชต์ แฟนตาซี  
๓.ทำการถักโครเชต์ แฟนตา 
ซีตามข้ันตอน  
กระบวนการได้  
๔.ประดับตกแต่ง เก็บราย 
ละ เอียดเพ่ิมความสวยงาม 
ให้การถักโครเชต์ แฟนตาซี 
ได้  
๕.คำนวณต้นทุนและราคา 
จัดจำหน่าย 

การจัดเตรียมวัสดุและ
อุปกรณ์ 
๑.การเลือกวัสดุอุปกรณ์และ 
การเตรียมวัสดุ  
อุปกรณ์เพ่ือทำสายรัดซิ่น  
การถักโครเชต์ แฟนตาซี  
2.การทำตุ้งติ้งผ้าพาเพลิน 
ตามข้ันตอนและ  
กระบวนการ  
3.การประดับตกแต่ง เก็บ 
รายละเอียดและ  
เพ่ิมมูลค่าให้กับสายรัดซิ่น  
งานอาชีพธุรกิจการถักโคร 
เชต์ แฟนตาซี  
4.การคิดคำนวณต้นทุนและ 
ราคาจัดจำหน่ายและราคา
จัดจำหน่าย 
 

1. ศึกษาข้อมูลจาก 
เอกสาร/ภูมิปัญญา  
2. การศึกษาดูงาน
จาก แหล่งเรียนรู้ 

ในกระบวนการ  
จัดการเรียนรู้ใช้สื่อที่ 
หลากหลาย เช่น สื่อ 
สิ่งพิมพ์ สื่อ  
อิเล็กทรอนิกส์   
สถาน ประกอบการ  
สื่อจริง และสื่อ  
บุคคลใน ชุมชน  
1. วิทยากร/ ภูมิ 
ปัญญาท้องถิ่นให้ 
ความรู้  
2. VCD / หนังสือ 
3. Internet   
4. ศึกษาดูงานจาก 
กลุ่มอาชีพตัวอย่าง/ 
แหล่งเรียนรู้ 

1. การประเมินความรู้ 
ภาคทฤษฎีก่อนเรียน
และ หลังเรียน  
2. การประเมินผลงาน
ก่อน เรียนจากการ
ปฏิบัติ ได้ ผลงานที่มี
คุณภาพสามารถ สร้าง
รายได้และ จบหลักสูตร 
๓.แบบประเมินผลงาน 
ผู้เรียน 

30 
นาท ี

 

 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร จำนวน 3 ชั่วโมง (ต่อ) 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

 การถักโครเชต์   
 

อธิบายความรู้เบื้องต้น 
เกี่ยวกับการถักโครเชต์   
แฟนตาซี๒. สามารถเตรียม 
วัตถุดิบ ในการถักโครเซต์ 
๓. สามารถอธิบายเทคนิค 
การถักโครเชต์  วัสดุและ
อุปกรณ์ในการถัก โครเชต์ 
วิธีการ ทำ และข้อควรระวัง
ในการ การถักโครเชต์  

1. ความสำคัญและความ 
เป็นไปได้ของช่องทาง การ
ประกอบอาชีพ การถักโคร
เซต ์และทิศทางการ
ประกอบอาชีพ  
2. ขั้นตอนการถักโครเซต์ 
3.การออกแบบลวดลาย 
4. วิธีการถักโครเซต ์
 

๑. การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้  
๒. การฝึกปฏิบัติจริง 
หมายเหตุ การจัด 
กระบวนการเรียนรู้ 
แบ่งเป็น 3 ระยะ 
ระยะที่ 1  
เรื่องท่ี 3 ศึกษา
ทฤษฎีและฝึกปฏิบัติ 
จริงตามโครงสร้าง 
หลักสูตร (เรียนรู้ 
ร่วมกับ วิทยากร)  
ระยะที่ 2 เรื่องที่ 3 
ผู้เรียนฝึกและเรียนรู้
ด้วย ตนเอง  
ระยะที่ 3 เรื่องที่ 4 
ศึกษา ทฤษฎีและฝึก
ปฏิบัติจริง ตาม
โครงสร้างหลักสูตร 
(เรียนรู้ร่วมกับ
วิทยากร) 

ในกระบวนการ 
จัดการเรียนรู้ใช้สื่อที่ 
หลากหลาย เช่น สื่อ 
สิ่งพิมพ์ สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ 
สถาน ประกอบการ 
สื่อจริง และสื่อ
บุคคลใน ชุมชน   
1. วิทยากร/ ภูมิ 
ปัญญาท้องถิ่นให้ 
ความรู้              
2. VCD / หนังสือ 
3. Internet        
4. ศึกษาดูงานจาก 
กลุ่มอาชีพตัวอย่าง/ 
แหล่งเรียนรู้ 

1. การประเมินความรู้ 
ภาคทฤษฎีก่อนเรียน
และ หลังเรียน    
2. การประเมินผลงาน
ก่อน เรียนจากการ
ปฏิบัติ ได้ ผลงานที่มี
คุณภาพสามารถ สร้าง
รายได้และ จบหลักสูตร 
๓.แบบประเมินผลงาน 
ผู้เรียน 

   1 
ชั่วโมง 



โครงสร้างหลักสูตร จำนวน 3 ชั่วโมง (ต่อ) 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๒ การบริหาร 
จัดการในการ 
ประกอบอาชีพ 
การถักโครเซต์ 

1. บอกความสำคัญในการ 
ประกอบอาชีพการถักโคร
เซตไ์ด ้ 
2. บอกความเป็นไปได้ใน
การ ประกอบการถักโครเซต์
ได ้ 
3. บอกและหาแหล่งเรียนรู้
ในการประกอบอาชีพการ
ถักโครเซต์ได ้         
1. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
บอก วัสดุในการถักโครเซต์ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
บอก ขั้นตอนการถักโครเซต์ 
ได ้                  
3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถทำ
การถักโครเซต์ ได้ 

3.1 การบริหารจัดการใน
การ ประกอบอาชีพการถัก
โครเซตไ์ด ้ 
3.1.1 การวางแผนทำการ
ถักโครเซต ์ได ้ 
3.1.2 การเก็บรักษา
คุณภาพ ของการถักโครเซต์
ได ้ 
3.1.3 การลดต้นทุนในการ
ถักโครเซต์ได ้ 
3.1.4 การทำบัญชีรายรับ 
– รายจ่าย  
3.2 การจัดการการตลาด 
3.2.1 การทำฐานข้อมูล 
ลูกค้าท่ีใช้บริการ / คู่แข่ง 
3.2.2 การโฆษณา 
ประชาสัมพันธ์  
3.2.3 การส่งเสริมการขาย 
และการบริการ 

การฝึกปฏิบัติจริง 
หมายเหตุ การจัด 
กระบวนการเรียนรู้ 
แบ่งเป็น 3 ระยะ 
ระยะที่ 1 เรื่องที่ 1 - 
3 ศึกษาทฤษฎีและ
ฝึกปฏิบัติ จริงตาม
โครงสร้าง หลักสูตร 
(เรียนรู้ ร่วมกับ 
วิทยากร) ระยะที่ 2 
เรื่องท่ี 3 ผู้เรียนฝึก
และเรียนรู้ด้วย 
ตนเอง ระยะที่ 3 
เรื่องท่ี 4 ศึกษา 
ทฤษฎีและฝึกปฏิบัติ
จริง ตามโครงสร้าง
หลักสูตร (เรียนรู้
ร่วมกับวิทยากร) 

ในกระบวนการ 
จัดการเรียนรู้ใช้สื่อที่ 
หลากหลาย เช่น สื่อ 
สิ่งพิมพ์ สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ 
สถาน ประกอบการ 
สื่อจริง และสื่อ
บุคคลใน ชุมชน  
1. วิทยากร/ ภูมิ 
ปัญญาท้องถิ่นให้ 
ความรู้  
2. VCD / หนังสือ 
3. Internet  
4. ศึกษาดูงานจาก 
กลุ่มอาชีพตัวอย่าง/ 
แหล่งเรียนรู้ 

1. การประเมินความรู้ 
ภาคทฤษฎีก่อนเรียน
และ หลังเรียน  
2. การประเมินผลงาน
ก่อน เรียนจากการ
ปฏิบัติ ได้ ผลงานที่มี
คุณภาพสามารถ สร้าง
รายได้และ จบหลักสูตร 
๓.แบบประเมินผลงาน 
ผู้เรียน 

 1 
ชั่วโมง 

 
 



โครงสร้างหลักสูตร จำนวน 3 ชั่วโมง (ต่อ) 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๓. 
 
 
 
 
 
 
 
๔. 

การคำนวณ 
ต้นทุน การ หนด
ราคา ขาย และ
การ วางแผนการ
จัด จำหน่าย  
 
 
การออกแบบ 
และบรรจุภัณฑ์ 

1. การคานวณต้นทุนในการ
ถักโครเซต ์ 
2. การกำหนดราคาขาย
ตามแบบการถักโครเซต์  
 
3. การวางแผนในการจัด
จำหน่ายเสื่อกกลายขิด 
 
4. วิธีการออกแบบการถัก
โครเซต์ และ บรรจุภัณฑ์ได้ 

1. สามารถคำนวณต้นทุนใน 
การจัดทำตุ้งติ้งผ้า 
2. สามารถกำหนดราคาขาย
ของตามแบบ 
3. สามารถวางแผนในการ
จัด จำหน่าย โครเซต์แบบ
การ์ตูน พวงกุญแจ 
 
การออกแบบผลิตภัณฑ์ การ 
บรรจุภัณฑ์สินค้า - รูปแบบ
บรรจุภัณฑ์/logo / brand 
- การจัดทำบรรจุภัณฑ์ 

การฝึกปฏิบัติจริง 
หมายเหตุ การจัด 
กระบวนการเรียนรู้ 
แบ่งเป็น 3 ระยะ 
ระยะที่ 1 เรื่องที่  
1 - 2 ศึกษาทฤษฎี
และฝึกปฏิบัติ จริง
ตามโครงสร้าง 
หลักสูตร (เรียนรู้ 
ร่วมกับ วิทยากร) 
ระยะที่ 2 เรื่องที่ 3 
ผู้เรียนฝึกและเรียนรู้
ด้วย ตนเอง ระยะที่ 
3 เรื่องท่ี 4 ศึกษา 
ทฤษฎีและฝึกปฏิบัติ
จริง ตามโครงสร้าง
หลักสูตร (เรียนรู้
ร่วมกับวิทยากร) 

ในกระบวนการ 
จัดการเรียนรู้ใช้สื่อที่ 
หลากหลาย เช่น สื่อ 
สิ่งพิมพ์ สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ 
สถาน ประกอบการ 
สื่อจริง และสื่อ
บุคคลใน ชุมชน  
1. วิทยากร/ ภูมิ 
ปัญญาท้องถิ่นให้ 
ความรู้  
2. VCD / หนังสือ 
3. Internet  
4. ศึกษาดูงานจาก 
กลุ่มอาชีพตัวอย่าง/ 
แหล่งเรียนรู้ 

1. การประเมินความรู้ 
ภาคทฤษฎีก่อนเรียน
และ หลังเรียน  
2. การประเมินผลงาน
ก่อน เรียนจากการ
ปฏิบัติ ได้ ผลงานที่มี
คุณภาพสามารถ สร้าง
รายได้และ จบหลักสูตร 
๓.แบบประเมินผลงาน 
ผู้เรียน 

๓๐  
นาท ี

 

 
 



แบบทดสอบก่อนเรียน 
 
แบบทดสอบก่อนเรียน  
๑. โครเชต์ คืออะไร  

ก. งานฝีมือประเภทหนึ่ง ที่สร้างสรรค์ชิ้นงานจากการใช้ เข็มโครเชต์ถักกับไหมพรม เชือก เส้นด้าย  
ข. งานถักไหมพรม  
ค. การทักห่วง  
ง. ออกแบบชิ้นงาน  
 

๒. ข้อใดไม่ใช่ประเภทของไหมพรม  
ก. ไหมพรมคอนตอน  
ข. ไหมพรมขนสัตว์  
ค. ไหมอะคริลิค  
ง. ไหมพรมฟู  

๓. ข้อใดเป็นวิธีการเก็บรักษาไหมพรม  
ก. ซักมือด้วยน้ำยาซักผ้าชนิดอ่อน  
ข. น้ำยาซักฟอก  
ค. รีดด้วยความร้อนสูง  
ง. เก็บไว้ในที่ชื้น  

๔. ข้อใดเป็นทฤษีการจับคู่สีที่ถูกต้อง  
ก. หลักสีเดียวไล่น้ำหนัก  
ข. หลักการใช้สีกลมกลืน  
ค. หลักการผสมสี  
ง. ตามความพอใจ  

๕. ข้อใดใช้จิตวิทยาการใช้สีที่ถูกต้อง  
ก. สีแดง – ความหลงใหล ความตื่นเต้น อันตราย  
ข. สีเหลือง – การมองโลกในแง่ดี ความสุข  

  ค. สีม่วง – ความคิดสร้างสรรค์ ความหรูหรา  
ง. ถูกทุกข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ใบความรู้ 

เรื่อง การถักโครเซต์ 
 

 การประกอบอาชีพธุรกิจการทำตุ้งติ้งผ้าพาเพลิน เป็นอาชีพหนึ่งที่การออกแบบความคิดสร้างสรรค์การจัด 
จำหน่าย ปัจจุบันมีความหลากหลายและมีความสำคัญในการนำมาเป็นเครื่องประดับตกแต่ง ของฝากของที่ ระลึก 
ฯลฯ ซึ่งมีหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นลายดอกไม้ ตุ๊กตา ผ้าพันคอ หลากสีสันและลวดลายตามความคิด สร้างสรรค์ 
เป็นต้น ซึ่ง ปัจจุบันผู้คนนำสิ่งเหล่านี้มาคิดค้นและดัดแปลงให้เข้าศิลปะโครเชต์อันละเอียดอ่อนนั้นเป็นทักษะที่ใช้ได้ 
ตลอดชีวิต ที่คุณจะใช้ทำของขวัญ ของขวัญให้ผู้ใหญ่ ที่สวยงามให้กับผู้อ่ืนและสิ่งของสำหรับบ้านและตู้เสื้อผ้าของ 
คุณได้ สำหรับคนที่เป็นมือใหม่และอยากเริ่มถักเสื้อโครเชต์ ถักกระเป๋าโครเชต์ หรืออ่ืน ๆ นั้น ต้องเริ่มต้นด้วยการ 
เรียนรู้การถักขั้นพื้นฐานก่อน แล้วจึงต่อยอดด้วยการถักพ้ืนฐานขั้นสูง ขั้นแรกให้หาว่าเข็มถักขนาดและสไตล์ที่คุณ 
รู้สึกใช้แล้วสบายที่สุด จากนั้นเริ่มด้วยการเลือกไหมพรมและลวดลายสำหรับมือใหม่ หากค่อย ๆ ฝึกทำไปเรื่อย ๆ ก็  

จะเป็นมือโปรได้ในไม่ช้า มาดู 10 ขั้นตอนง่าย ๆ ในการถักโครเชต์สำหรับมือใหม่เริ่มต้นกัน อีกทั้งยังนำไปเพ่ิม 
มูลค่าให้กับงานฝีมือ และสามารถนำไปประกอบ อาชีพได้อีกด้วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
วัสดุอุปกรณ์  

1. เข็มโครเชต์ขนาด 3-4 ขนาดนี้สำหรับมือใหม่น้าา  
2. เข็มกลัด  
3. เข็มเก็บงาน เราแนะนำเป็นปลายมนนะ เพราะจะได้ไม่ทิ่มมือเวลาเก็บงาน)  
4. กรรไกร  
5.ไหมพรม 4ply เป็นขนาดที่เหมาะกับมือใหม่ เพราะมีขนาดใหญ่นิดนึง ส่วนสีตามชอบได้เล้ยย 

ขั้นตอนการทำ  
๑. จัดเตรียมอุปกรณ์ให้พร้อม  
๒. วิธีการถือเข็ม เริ่มต้นด้วยการจับไม้ถักให้เหมือนกับเวลาที่ถือดินสอ โดยใช้นิ้วโป้งและนิ้วชี้บีบตะขอที่ 

รอยเว้าเล็ก ๆ ตรงกลางที่เรียกว่านิ้วจับ เราสามารถเลื่อนนิ้วที่สามขึ้นไปที่ปลายขอเกี่ยวเพ่ือความสบายและการ 
ควบคุมได้ โดยให้หัวตะขอหันเข้าหาตัวเล็กน้อย แต่ไม่ควรคว่ำลงหรือหันขึ้นด้านบน  

๓. ทำปมสำหรับโครเชต์ คือการผูกปมบนไม้ นี่เป็นสิ่งแรกที่ต้องรู้เพ่ือเริ่มต้นการถัก เป็นวิธีที่ทำให้เราร้อย 
ไหมเข้ากับตะขอได้อย่างรวดเร็ว โดยพันเส้นไหมไว้ใต้ตะขอแล้วดึงผ่านห่วงให้แน่น แรก ๆ อาจจะทำยาก แต่ถ้า 
ฝึกฝนไปเรื่อย ๆ มันจะง่ายขึ้น  

๔. วิธีการถักตะเข็บลูกโซ่ โซ่เป็นลายถักโครเชต์แบบเบสิค สำหรับผู้ที่เริ่มต้นมักจะเริ่มด้วยการเรียนรู้การ 
ถักลายลูกโซ่ก่อน เป็นหนึ่งในการถักขั้นพ้ืนฐานที่สำคัญที่สุดที่จำเป็นต้องรู้ เพราะเป็นรากฐานของการถักโครเชต์ 
ส่วนใหญ่ ตัวย่อของงานคือ ch  

 5. วธิีการถักขอบโครเชต์เทคนิคการตกแต่งเป็นส่วนสำคัญของการถักโครเชต์ นอกจากการทำปมท่ีเพ่ิม 
การติดขอบแบบเรียบง่ายแล้ว เรายังต้องรู้ถึงวิธีการทำขอบกว้างหรือแคบด้วย ขอบที่ง่ายที่สุดที่จะทำคือทำจาก 
ตะเข็บธรรมดา ทำได้ดีแม้แต่กับขอบมน เหมาะมากในการนำไปทำกับขอบผ้าห่มหรือผ้าปูโต๊ะ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

ชื่อ – สกุล.........................................................................................................................  ................................... 
หลักสูตร.................................................................. กลุ่ม.............................................  ........................................  
คำชี้แจง : ให้วิทยากรประเมินผลงานของผู้เรียนตามหัวข้อที่กำหนดให้ 
 

ประเด็นที่ประเมิน คะแนนประเมิน 
(๑๐ คะแนน) 

1. ความรู้ความเข้าใจเนื้อหาสาระ (20 คะแนน) 
1.1 ทดสอบความรู้ความเข้าใจ  
1.2 สอบถามความรู้ความเข้าใจ  
2. ทักษะการปฏิบัติ (40 คะแนน) 
2.1 สังเกตการณ์ปฏิบัติในระหว่างการเรียนรู้การจัดกิจกรรม  
2.2 ประเมินโดยให้สาธิต  
2.3 แสดงขั้นตอนวิธีการปฏิบัติ  
2.4 ประเมินจากกระบวนการมีส่วนร่วม  
3. คุณภาพผลงาน ผลการปฏิบัติ 
3.1 สังเกตผลงาน  
3.2 ตรวจสอบผลงาน  
3.3 มีความคิดสร้างสรรค  
3.4 ผลการปฏิบัติว่าเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกำหนดหรือไม่  

รวมคะแนน (100 คะแนน)  
 
หมายเหตุ การประเมินผลการจบหลักสูตรอาจดำเนินการได้ ดังนี้  
  - การประเมินระหว่างเรียน และเมื่อจบหลักสูตร  
  - ประเมินครั้งเดียวก่อนจบหลักสูตร  
  ทั้งนี้ เกณฑ์การจบหลักสูตร จะต้องได้คะแนนรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 จึงจะผ่านเกณฑ์การ  
  ประเมิน  
 
     ลงชื่อ     วิทยากร  
     (      ) 
 
 
 
 
 
 
 



 
แบบทดสอบหลังเรียน 

 
๑. วัสดุหลักที่ใช้ในการถักโครเซต์คืออะไร? 

ก.  ผ้าฝ้าย 
ข.  ไม้ไผ่ 
ค.  กก 
ง. ปอแก้ว 
 

๒. ขั้นตอนแรกของการถักโครเซต์คืออะไร? 
ก.  การออกแบบลวดลาย 
ข.  การย้อมสีเส้นกก 
ค.  การตากเส้นกกให้แห้ง  
ง. การเตรียมเส้นกกและขึ้นก่ีทอ 
 

๓.  ลวดลายขิดในเสื่อกกลายขิดมีลักษณะเด่นอย่างไร? 
ก. เป็นลายที่เกิดจากการปักเพ่ิมหลังจากทอ 
ข. เป็นลายที่เกิดจากการสลับสีของเส้นกก 
ค. เป็นลายที่เกิดจากการย้อมเส้นกกหลังทอเสร็จ 
ง. เป็นลายที่เกิดจากการยกเส้นขึ้นลงขณะทอ 
 

๔.  เสื่อกกลายขิดนิยมใช้ในโอกาสใดมากที่สุด?  
ก  ใช้ปูพื้นในงานมงคลและพิธีกรรมสำคัญ 
ข   ปูพื้นในห้องนอนเท่านั้น 
ค   ใช้สำหรับงานฝีมือเด็กเล่น 
ง  ใช้ทำเป็นเสื้อผ้าและกระเป๋า 

๕. ภูมิภาคใดของประเทศไทยที่มีการถักโครเซต์เป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น? 
 ก. ภาคเหนือ 
          ข.  ภาคใต้ 
          ค.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
          ง.  ภาคกลาง 
 
เฉลยแบบทดสอบ 

๑.   ค.  กก 
๒.   ง. การเตรียมเส้นกกและขึ้นก่ีทอ 
๓.   ง. เป็นลายที่เกิดจากการยกเส้นขึ้นลงขณะทอ 
๔.  ก  ใช้ปูพื้นในงานมงคลและพิธีกรรมสำคัญ 
๕.  ค.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 


