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คำนำ 
ดวย สำนักงานสงเสริมการเรียนรูประจำจังหวัดมหาสารคาม เปนหนวยสงเสริมการจัดฝกอบรม    

ดานอาชีพหลักสูตรการทำสรอยจากผา รวมถึงการสนับสนุนประสานงานรวมกับภาคีเครือขายในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูและการศึกษาอาชีพใหมีงานทำสรางรายไดใหตนเองและครอบครัว  

เพื่อใหการดำเนินงานเปนไปตามวัตถุประสงคของการดำเนินงานที่เนนเรื ่องการมีอาชีพเพื่อการ         
มีงานทำมีรายได จึงไดคัดเลือกหลักสูตรการทำสรอยจากผา เพื่อพัฒนาและตอยอดมาจัดทำเปนหลักสูตร       
เพ่ือเผยแพรใหประชาชนท่ัวไปไดมีความรู ความเขาใจ สามารถนำไปประกอบอาชีพตอไป  

ขอขอบคุณวิทยากรวิชาชีพ และคณะดำเนินงานการเรียนรูเพื่อพัฒนาตนเองที่ไดรวมพัฒนาหลักสูตร
และจัดทำแผนการเรียนรู รวมทั ้งสื ่อตางๆ ใหสำเร็จไปดวยดี และหวังเปนอยางยิ ่งว าหลักสูตรเลมนี้                
จะเปนประโยชนตอวิทยากรและผูเรียนตอไป 
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หลักสูตรการทำสรอยจากผา 
จำนวน ๓ ช่ัวโมง 

กลุมอาชีพความคิดสรางสรรค 

ความเปนมา  

การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสำคัญมากเพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศ    

ใหมีความรู ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริม            

ความเขมแข็งใหแกเศรษฐกิจชุมชนเพ่ือใหประชาชนไดมีอาชีพท่ีสามารถสรางรายไดท่ีม่ันคง ม่ังค่ัง และมีงานทำ

อยางยั่งยืน สภาพสังคมปจจุบันไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ เชน ดานเศรษฐกิจ การเมือง 

สังคมและสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก ประชากรมนุษยเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ แตทรัพยากรธรรมชาติถูกใชไปอยางรวดเร็ว 

และไมเพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้น มนุษยจึงประสบปญหาตางๆ ตามมามากมาย โดยเฉพาะดาน  

การดำรงชีพและชีวิตความเปนอยูของมนุษย ดังนั้นจึงจำเปนอยางยิ่งที่มนุษยเราจะตองสรางสิ่งทดแทนเพ่ือ 

การอยูรอดโดยวิธีการตางๆ “สรอยจากผา” ปจจุบันมีความหลากหลายและมีความสำคัญในการนำมาเปน  

ของชำรวย ของฝาก ของที่ระลึกและใชเปนเครื่องประดับได ซึ่งมีหลากหลายลวดลาย และรูปแบบสามารถ   

นำผาพื ้นเมือง ผาฝาย ผาไหมผาลูกไมหรือเศษผา มาประยุกตดัดแปลง ประดิษฐเปนสรอยจากผาได          

ตามความคิดสรางสรรค พัฒนาทักษะฝมืออยางไมมีที่สิ้นสุด และยังเปนงานอดิเรกที่สามารถทำไดในเวลาวาง

จากงานประจำ หรืออาจผลิตเพ่ือการจำหนายเปนอาชีพเสริมสำหรับผูท่ีรักงานฝมือไดเปนอยางดี 

หลักการ  

1. เปนหลักสูตรที ่เนนบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ หาดาน ไดแก ศักยภาพ         
ของทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ศักยภาพของพื้นที่ตามลักษณะ วิถีชีวิตของแตละพื้นที่และศักยภาพ    
ของทรัพยากรมนุษยในแตละพ้ืนท่ี 

2. มุงพัฒนาใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพใหมีงานทำอยางมีคุณภาพ 
3. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
4. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจและสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิด

รายไดท่ีม่ันคง 
5. สงเสริมใหมีการเทียบโอน ความรูประสบการณเขาสูหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

จุดหมาย  
เพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะดังนี้  

1. เพ่ือพัฒนาความรูและทักษะในอาชีพตางๆ ใหแกประชาชน เยาวชน และผูสนใจ เพ่ือใหสามารถ 
นำไปเปนอาชีพเสริมกอใหเกิดรายไดตอครอบครัวตอไป 

2. เพ่ือใหผูเขารวมโครงการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน เปนการรวมกันคิด กันทำและรวมพัฒนา 
กอใหเกิดความรักความสามัคคีในชุมชน 

3. เพ่ือใหผูเขารับการอบรมมีความรูสามารถเผยแพรใหกับผูสนใจตอไปได 

 

 

 



กลุมเปาหมาย  

ประชาชนท่ัวไป มี ๒ กลุมเปาหมาย คือ  

๑. ผูท่ีไมมีอาชีพ  

๒. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ  

ระยะเวลา  

จำนวน ๓ ชั่วโมง  

ภาคทฤษฎ ี๑ ชั่วโมง ๓๐ นาที  

ภาคปฏิบัต ิ๑ ชัว่โมง ๓๐ นาที 

โครงสรางหลักสูตร  
1. ชองทางการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา 

1.1 ความสำคัญการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา 
1.2 ความเปนไปไดในการประกอบอาชีพการการทำสรอยจากผา 

1.2.1 ความตองการของตลาด 
1.2.2 การใชแรงงาน 
1.2.3 การจัดหาวัตถุดิบ อุปกรณ 
1.2.4 การเลือกทำเลท่ีตั้ง 
1.2.5 ทุน 
1.2.6 การเลือกใชวัตถุดิบ การออกแบบ 
1.2.๗ ความเปนไปไดในการประกอบอาชีพตามศักยภาพ 5 ดาน ไดแกศักยภาพ

ของทรัพยากรธรรมชาติในแตละพ้ืนท่ี ศักยภาพของพ้ืนท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพ
ของภูมิประเทศ และศักยภาพของทรัพยากรมนุษยในแตละพ้ืนท่ี 
1.3 แหลงเรียนรู 
1.4 ทิศทางการประกอบอาชีพ 

2. ทักษะการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา 
2.1 ข้ันเตรียมการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา 

2.1.1 ความรูเบื้องตนเก่ียวกับการทำสรอยจากผา 
๒.๑.๒ ชนิดของผาท่ีจะนำมาทำสรอยจากผา 
๒.๑.๓ ประเภทของวัสดุ/อุปกรณในการทำสรอยจากผา 
๒.๑.๔ การเลือกวัสดุเพ่ือนำมาประดับตกแตงสรอยจากผา 
๒.๑.๕ การออกแบบ การเลือกสีและลายของผา 
2.1.๖ การตัดผา และการตัดแบบ 
2.1.๗ การประกอบตัวสรอยและการตกแตง เก็บรายละเอียดชิ้นงาน  

2.2 ข้ันตอนการทำสรอยจากผา  
2.2.1 การจัดทำ / จัดหาวัสดุและอุปกรณ  
2.2.2 การเตรียมวัสดุและ อุปกรณ  
2.2.3 การออกแบบ การตัด การเย็บ และการติดประกอบสรอยจากผา  
 



2.3 ข้ันตอนการฝกปฏิบัติการทำสรอยจากผา  
๒.๓.๑ การทำสรอยจากผารูปแบบตางๆ เชน สรอยดอกแกว สรอยดอกทิวลิป ฯลฯ  
๒.๓.๒ การออกแบบประดับตกแตงสรอยจากผา  

2.4 การทำสรอยจากผา  
๒.๔.๑ การคำนวณตนทุนในการจัดทำสรอยจากผา  
๒.๔.๒ การกำหนดราคาขายของสรอยจากผา  
๒.๔.๓ การวางแผนในการจัดจำหนายสรอยจากผา  

3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการสรอยจากผา  
3.1 การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา  

3.1.1 การวางแผนการจัดการ การทำสรอยจากผา  
3.1.2 การดูแลรักษาการควบคุมคุณภาพการทำสรอยจากผา  
3.1.3 การลดตนทุนในการทำสรอยจากผา  
3.1.4 การทำรายรับ –รายจาย  

3.2 การจัดการการตลาด  
3.2.1 การทำฐานขอมูลลูกคาท่ีใชบริการ / คูแขง  
3.2.2 การโฆษณาประชาสัมพันธ  
3.2.3 การสงเสริมการขายและการบริการ  

3.3 การจัดการความเสี่ยง  
3.3.1 การวิเคราะหศักยภาพในการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา  

1) คาใชจาย  
2) การเตรียมวัสดุและ อุปกรณ  

3.3.2 การแกปญหาความเสี่ยงในการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา  
4. โครงสรางการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา  

4.1 ความสำคัญของโครงการอาชีพการทำสรอยจากผา  
4.2 ประโยชนของโครงการอาชีพการสรอยจากผา  
4.3 องคประกอบของโครงการอาชีพการทำสรอยจากผา  
4.4 การเขียนโครงการอาชีพการทำสรอยจากผา  
4.5 การประเมินความเหมาะสมและสอดคลองของโครงการอาชีพการทำสรอยจากผา 

การจัดกระบวนการเรียนรู  
- การศึกษาขอมูลจากเอกสาร/ วิทยากรใหความรู 
- การศึกษาดูงานจากแหลงเรียนรู 
- การแลกเปลี่ยนเรียนรู 
- การฝกปฏิบัติจริง 

 

 

 

 



ส่ือการเรียนรู  
ในกระบวนการจัดการเรียนรูใชสื่อท่ีหลากหลาย เชน สื่อสิ่งพิมพ สื่ออิเล็กทรอนิกส สถานประกอบการ 

สื่อจริง และสื่อบุคคลในชุมชน 
1. วิทยากร 
2. VCD /หนังสือ 
3. Internet 
4. ศึกษาดูงานจากกลุมอาชีพตัวอยาง/แหลงเรียนรู 

การวัดและประเมินผล  
1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีกอนเรียนและหลังเรียน 
2. การประเมินผลงานกอนเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสรางรายได และจบ

หลักสูตร 

การจบหลักสูตร  
1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  
3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 

เอกสารหลักฐานการศึกษา  

๑. หลักฐานการประเมินผล  

๒. ใบสำคัญออกโดยศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอ/เขต  

๓. ทะเบียนคุมใบสำคัญ 

การเทียบโอน 

ผูเรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรูกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในสาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาไดจัดทำข้ึนใน

ระดับใดระดับหนึ่ง



 

โครงสรางเนื้อหาหลักสูตรการทำสรอยจากผา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  



 

  



 

  



 

 



 

แบบทดสอบกอนเรียน 

ขอสอบการทำสรอยจากผา 

คำช้ีแจง : เลือกคำตอบท่ีถูกตองท่ีสุด 

ขอท่ี 1 ขอใดเปนผาท่ีเหมาะสมท่ีสุดสำหรับการทำสรอยจากผา? 

ก) ผาไหมและผาคอตตอน 

ข) ผายีนสและผารม 

ค) ผาฟลีซและผาขนสัตว 

ง) ผาพลาสติกและผายาง 

ขอท่ี 2 อุปกรณสำคัญท่ีตองใชในการทำสรอยจากผา ไดแกขอใด? 

ก) กรรไกร, เข็มเย็บผา, เชือก หรือสายสรอย 

ข) คอน, ตะปู, แปรงทาสี 

ค) กาวรอน, คีมตัดลวด, สวานไฟฟา 

ง) กระดาษทราย, แมเหล็ก, สีอะคริลิก 

ขอท่ี 3 การเย็บขอบผาสำหรับทำสรอยมีวัตถุประสงคหลักเพ่ืออะไร? 

ก) เพ่ิมความสวยงามและปองกันการหลุดลุยของผา 

ข) ทำใหสรอยมีน้ำหนักมากข้ึน 

ค) เพ่ิมความแข็งแรงใหกับโครงสรอย 

ง) ชวยใหผามีสีสันสดใสข้ึน 

ขอท่ี 4 หากตองการเพ่ิมลูกปดหรือจี้ลงในสรอยผา ควรใชวิธีใด?  

ก) รอยลูกปดเขากับเชือกหรือดายกอนเย็บติดกับผา 

ข) ทากาวติดลูกปดโดยตรงบนผา 

ค) ใชคีมหนีบลูกปดใหติดกับผาแนนๆ 

ง) พันลูกปดดวยลวดและพันลวดรอบผา 

ขอท่ี 5 หากตองการใหสรอยผาดูมีความเงางามและทนทานมากข้ึน ควรทำอยางไร? 

ก) เคลือบผาดวยน้ำยาเคลือบใสหรือแวกซ 

ข) นำผาไปซักกอนประกอบสรอย 

ค) ใชกาวติดพลาสติกเคลือบผาท้ังเสน 

ง) รีดดวยความรอนสูงกอนประกอบสรอย 

  



 

ใบความรู เรื่อง การทำสรอยจากผา 
 
 
 
 
 

 
 
 

อุปกรณท่ีตองใช 

1. ผา – สามารถใชผาคอตตอน, ผายีนส, ผาไหม หรือผาลินิน ข้ึนอยูกับสไตลท่ีตองการ 
2. กรรไกร – สำหรับตัดผาใหไดขนาดและรูปรางท่ีตองการ 
3. เข็มและดาย – ใชเย็บชิ้นผาเขาดวยกัน 
4. กาวสำหรับงานผา – เพ่ือชวยยึดติดผาในบางสวนท่ีไมตองการเย็บ 
5. ลูกปดหรืออุปกรณตกแตง – เพ่ิมความสวยงามใหสรอย 
6. เชือกหรือสายสรอย – ใชเปนฐานสำหรับสรอยผา 
7. กระดุมหรือขอเกี่ยว – ใชสำหรับปดล็อกสรอยเม่ือสวมใส 
8. ไมบรรทัดและดินสอ – ใชวัดและรางแบบกอนตัด 

วิธีทำสรอยจากผา 
1. ออกแบบสรอย 

• เลือกสไตลของสรอย เชน สรอยเสนยาว, สรอยคอแบบสัน้, หรือสรอยท่ีมีจี้ตกแตง 
• วาดแบบคราว ๆ ลงบนกระดาษเพ่ือกำหนดขนาดและรายละเอียดของสรอย 

2. เตรียมผาและอุปกรณ 
• เลือกผาตามท่ีออกแบบไว และตัดใหไดขนาดท่ีตองการ 
• หากตองการเพ่ิมความแข็งแรง สามารถรองผาดวยใยสังเคราะหบาง ๆ 

3. ตัดและเย็บ 
• ตัดผาตามแบบท่ีวางไว โดยใชกรรไกรท่ีคมเพ่ือลดขอบรุย 
• พับขอบและเย็บติดใหเรียบรอย (หากไมตองการเย็บ สามารถใชกาวสำหรับงานผาแทนได) 

4. ตกแตงสรอย 
• นำลูกปดหรืออุปกรณตกแตงมาติดบนผาใหสวยงาม 
• อาจใชเทคนิคการถัก, มัดปม, หรือพันเชือกเพ่ือเพ่ิมดีไซน 

5. ประกอบสรอยเขากับสายคลอง 
• ใชเชือกหรือสายสรอยท่ีเตรียมไว สอดผานชองท่ีออกแบบไว 
• ติดขอเก่ียวหรือตัวล็อกเพ่ือใหสามารถใสและถอดสรอยไดงาย 

6. ตรวจสอบและเก็บรายละเอียด 
• เช็กความแข็งแรงของการเย็บและการยึดติด 
• ปรับแตงความเรียบรอยของขอบผา เพ่ือใหสรอยดูสวยงามและใชงานไดนาน 



 

  

ลงชื่อ...........................................................วิทยากร 

     (.................................................................) 



 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ขอสอบการทำสรอยจากผา 

คำช้ีแจง : เลือกคำตอบท่ีถูกตองท่ีสุด 

ขอท่ี 1 ขอใดเปนผาท่ีเหมาะสมท่ีสุดสำหรับการทำสรอยจากผา? 

ก) ผาไหมและผาคอตตอน 

ข) ผายีนสและผารม 

ค) ผาฟลีซและผาขนสัตว 

ง) ผาพลาสติกและผายาง 

ขอท่ี 2 อุปกรณสำคัญท่ีตองใชในการทำสรอยจากผา ไดแกขอใด? 

ก) กรรไกร, เข็มเย็บผา, เชือก หรือสายสรอย 

ข) คอน, ตะปู, แปรงทาสี 

ค) กาวรอน, คีมตัดลวด, สวานไฟฟา 

ง) กระดาษทราย, แมเหล็ก, สีอะคริลิก 

ขอท่ี 3 การเย็บขอบผาสำหรับทำสรอยมีวัตถุประสงคหลักเพ่ืออะไร? 

ก) เพ่ิมความสวยงามและปองกันการหลุดลุยของผา 

ข) ทำใหสรอยมีน้ำหนักมากข้ึน 

ค) เพ่ิมความแข็งแรงใหกับโครงสรอย 

ง) ชวยใหผามีสีสันสดใสข้ึน 

ขอท่ี 4 หากตองการเพ่ิมลูกปดหรือจี้ลงในสรอยผา ควรใชวิธีใด?  

ก) รอยลูกปดเขากับเชือกหรือดายกอนเย็บติดกับผา 

ข) ทากาวติดลูกปดโดยตรงบนผา 

ค) ใชคีมหนีบลูกปดใหติดกับผาแนนๆ 

ง) พันลูกปดดวยลวดและพันลวดรอบผา 

ขอท่ี 5 หากตองการใหสรอยผาดูมีความเงางามและทนทานมากข้ึน ควรทำอยางไร? 

ก) เคลือบผาดวยน้ำยาเคลือบใสหรือแวกซ 

ข) นำผาไปซักกอนประกอบสรอย 

ค) ใชกาวติดพลาสติกเคลือบผาท้ังเสน 

ง) รีดดวยความรอนสูงกอนประกอบสรอย 
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