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คำนำ 
ดวย สำนักงานสงเสริมการเรียนรูประจำจังหวัดมหาสารคาม เปนหนวยสงเสริมการจัดฝกอบรม    

ดานอาชีพหลักสูตรการทำสรอยจากผา รวมถึงการสนับสนุนประสานงานรวมกับภาคีเครือขายในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูและการศึกษาอาชีพใหมีงานทำสรางรายไดใหตนเองและครอบครัว  

เพื่อใหการดำเนินงานเปนไปตามวัตถุประสงคของการดำเนินงานที่เนนเรื ่องการมีอาชีพเพื่อการ         
มีงานทำมีรายได จึงไดคัดเลือกหลักสูตรการทำสรอยจากผา เพื่อพัฒนาและตอยอดมาจัดทำเปนหลักสูตร       
เพ่ือเผยแพรใหประชาชนท่ัวไปไดมีความรู ความเขาใจ สามารถนำไปประกอบอาชีพตอไป  

ขอขอบคุณวิทยากรวิชาชีพ และคณะดำเนินงานการเรียนรูเพื่อพัฒนาตนเองที่ไดรวมพัฒนาหลักสูตร
และจัดทำแผนการเรียนรู รวมทั ้งสื ่อตางๆ ใหสำเร็จไปดวยดี และหวังเปนอยางยิ ่งว าหลักสูตรเลมนี้                
จะเปนประโยชนตอวิทยากรและผูเรียนตอไป 
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หลักสูตรการทำสรอยจากผา 
จำนวน ๓ ช่ัวโมง 

กลุมอาชีพความคิดสรางสรรค 

ความเปนมา  

การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสำคัญมากเพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศ    

ใหมีความรู ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริม            

ความเขมแข็งใหแกเศรษฐกิจชุมชนเพ่ือใหประชาชนไดมีอาชีพท่ีสามารถสรางรายไดท่ีม่ันคง ม่ังค่ัง และมีงานทำ

อยางยั่งยืน สภาพสังคมปจจุบันไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ เชน ดานเศรษฐกิจ การเมือง 

สังคมและสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก ประชากรมนุษยเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ แตทรัพยากรธรรมชาติถูกใชไปอยางรวดเร็ว 

และไมเพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้น มนุษยจึงประสบปญหาตางๆ ตามมามากมาย โดยเฉพาะดาน  

การดำรงชีพและชีวิตความเปนอยูของมนุษย ดังนั้นจึงจำเปนอยางยิ่งที่มนุษยเราจะตองสรางสิ่งทดแทนเพ่ือ 

การอยูรอดโดยวิธีการตางๆ “สรอยจากผา” ปจจุบันมีความหลากหลายและมีความสำคัญในการนำมาเปน  

ของชำรวย ของฝาก ของที่ระลึกและใชเปนเครื่องประดับได ซึ่งมีหลากหลายลวดลาย และรูปแบบสามารถ   

นำผาพื ้นเมือง ผาฝาย ผาไหมผาลูกไมหรือเศษผา มาประยุกตดัดแปลง ประดิษฐเปนสรอยจากผาได          

ตามความคิดสรางสรรค พัฒนาทักษะฝมืออยางไมมีที่สิ้นสุด และยังเปนงานอดิเรกที่สามารถทำไดในเวลาวาง

จากงานประจำ หรืออาจผลิตเพ่ือการจำหนายเปนอาชีพเสริมสำหรับผูท่ีรักงานฝมือไดเปนอยางดี 

หลักการ  

1. เปนหลักสูตรที ่เนนบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ หาดาน ไดแก ศักยภาพ         
ของทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ศักยภาพของพื้นที่ตามลักษณะ วิถีชีวิตของแตละพื้นที่และศักยภาพ    
ของทรัพยากรมนุษยในแตละพ้ืนท่ี 

2. มุงพัฒนาใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพใหมีงานทำอยางมีคุณภาพ 
3. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
4. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจและสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิด

รายไดท่ีม่ันคง 
5. สงเสริมใหมีการเทียบโอน ความรูประสบการณเขาสูหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

จุดหมาย  
เพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะดังนี้  

1. เพ่ือพัฒนาความรูและทักษะในอาชีพตางๆ ใหแกประชาชน เยาวชน และผูสนใจ เพ่ือใหสามารถ 
นำไปเปนอาชีพเสริมกอใหเกิดรายไดตอครอบครัวตอไป 

2. เพ่ือใหผูเขารวมโครงการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน เปนการรวมกันคิด กันทำและรวมพัฒนา 
กอใหเกิดความรักความสามัคคีในชุมชน 

3. เพ่ือใหผูเขารับการอบรมมีความรูสามารถเผยแพรใหกับผูสนใจตอไปได 

 

 

 



กลุมเปาหมาย  

ประชาชนท่ัวไป มี ๒ กลุมเปาหมาย คือ  

๑. ผูท่ีไมมีอาชีพ  

๒. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ  

ระยะเวลา  

จำนวน ๓ ชั่วโมง  

ภาคทฤษฎ ี๑ ชั่วโมง ๓๐ นาที  

ภาคปฏิบัต ิ๑ ชัว่โมง ๓๐ นาที 

โครงสรางหลักสูตร  
1. ชองทางการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา 

1.1 ความสำคัญการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา 
1.2 ความเปนไปไดในการประกอบอาชีพการการทำสรอยจากผา 

1.2.1 ความตองการของตลาด 
1.2.2 การใชแรงงาน 
1.2.3 การจัดหาวัตถุดิบ อุปกรณ 
1.2.4 การเลือกทำเลท่ีตั้ง 
1.2.5 ทุน 
1.2.6 การเลือกใชวัตถุดิบ การออกแบบ 
1.2.๗ ความเปนไปไดในการประกอบอาชีพตามศักยภาพ 5 ดาน ไดแกศักยภาพ

ของทรัพยากรธรรมชาติในแตละพ้ืนท่ี ศักยภาพของพ้ืนท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพ
ของภูมิประเทศ และศักยภาพของทรัพยากรมนุษยในแตละพ้ืนท่ี 
1.3 แหลงเรียนรู 
1.4 ทิศทางการประกอบอาชีพ 

2. ทักษะการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา 
2.1 ข้ันเตรียมการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา 

2.1.1 ความรูเบื้องตนเก่ียวกับการทำสรอยจากผา 
๒.๑.๒ ชนิดของผาท่ีจะนำมาทำสรอยจากผา 
๒.๑.๓ ประเภทของวัสดุ/อุปกรณในการทำสรอยจากผา 
๒.๑.๔ การเลือกวัสดุเพ่ือนำมาประดับตกแตงสรอยจากผา 
๒.๑.๕ การออกแบบ การเลือกสีและลายของผา 
2.1.๖ การตัดผา และการตัดแบบ 
2.1.๗ การประกอบตัวสรอยและการตกแตง เก็บรายละเอียดชิ้นงาน  

2.2 ข้ันตอนการทำสรอยจากผา  
2.2.1 การจัดทำ / จัดหาวัสดุและอุปกรณ  
2.2.2 การเตรียมวัสดุและ อุปกรณ  
2.2.3 การออกแบบ การตัด การเย็บ และการติดประกอบสรอยจากผา  
 



2.3 ข้ันตอนการฝกปฏิบัติการทำสรอยจากผา  
๒.๓.๑ การทำสรอยจากผารูปแบบตางๆ เชน สรอยดอกแกว สรอยดอกทิวลิป ฯลฯ  
๒.๓.๒ การออกแบบประดับตกแตงสรอยจากผา  

2.4 การทำสรอยจากผา  
๒.๔.๑ การคำนวณตนทุนในการจัดทำสรอยจากผา  
๒.๔.๒ การกำหนดราคาขายของสรอยจากผา  
๒.๔.๓ การวางแผนในการจัดจำหนายสรอยจากผา  

3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการสรอยจากผา  
3.1 การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา  

3.1.1 การวางแผนการจัดการ การทำสรอยจากผา  
3.1.2 การดูแลรักษาการควบคุมคุณภาพการทำสรอยจากผา  
3.1.3 การลดตนทุนในการทำสรอยจากผา  
3.1.4 การทำรายรับ –รายจาย  

3.2 การจัดการการตลาด  
3.2.1 การทำฐานขอมูลลูกคาท่ีใชบริการ / คูแขง  
3.2.2 การโฆษณาประชาสัมพันธ  
3.2.3 การสงเสริมการขายและการบริการ  

3.3 การจัดการความเสี่ยง  
3.3.1 การวิเคราะหศักยภาพในการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา  

1) คาใชจาย  
2) การเตรียมวัสดุและ อุปกรณ  

3.3.2 การแกปญหาความเสี่ยงในการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา  
4. โครงสรางการประกอบอาชีพการทำสรอยจากผา  

4.1 ความสำคัญของโครงการอาชีพการทำสรอยจากผา  
4.2 ประโยชนของโครงการอาชีพการสรอยจากผา  
4.3 องคประกอบของโครงการอาชีพการทำสรอยจากผา  
4.4 การเขียนโครงการอาชีพการทำสรอยจากผา  
4.5 การประเมินความเหมาะสมและสอดคลองของโครงการอาชีพการทำสรอยจากผา 

การจัดกระบวนการเรียนรู  
- การศึกษาขอมูลจากเอกสาร/ วิทยากรใหความรู 
- การศึกษาดูงานจากแหลงเรียนรู 
- การแลกเปลี่ยนเรียนรู 
- การฝกปฏิบัติจริง 

 

 

 

 



ส่ือการเรียนรู  
ในกระบวนการจัดการเรียนรูใชสื่อท่ีหลากหลาย เชน สื่อสิ่งพิมพ สื่ออิเล็กทรอนิกส สถานประกอบการ 

สื่อจริง และสื่อบุคคลในชุมชน 
1. วิทยากร 
2. VCD /หนังสือ 
3. Internet 
4. ศึกษาดูงานจากกลุมอาชีพตัวอยาง/แหลงเรียนรู 

การวัดและประเมินผล  
1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีกอนเรียนและหลังเรียน 
2. การประเมินผลงานกอนเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสรางรายได และจบ

หลักสูตร 

การจบหลักสูตร  
1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  
3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 

เอกสารหลักฐานการศึกษา  

๑. หลักฐานการประเมินผล  

๒. ใบสำคัญออกโดยศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอ/เขต  

๓. ทะเบียนคุมใบสำคัญ 

การเทียบโอน 

ผูเรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรูกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในสาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาไดจัดทำข้ึนใน

ระดับใดระดับหนึ่ง



 

โครงสรางเนื้อหาหลักสูตรการทำสรอยจากผา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  



 

  



 

  



 

 



 

แบบทดสอบกอนเรียน 

ขอสอบการทำสรอยจากผา 

คำช้ีแจง : เลือกคำตอบท่ีถูกตองท่ีสุด 

ขอท่ี 1 ขอใดเปนผาท่ีเหมาะสมท่ีสุดสำหรับการทำสรอยจากผา? 

ก) ผาไหมและผาคอตตอน 

ข) ผายีนสและผารม 

ค) ผาฟลีซและผาขนสัตว 

ง) ผาพลาสติกและผายาง 

ขอท่ี 2 อุปกรณสำคัญท่ีตองใชในการทำสรอยจากผา ไดแกขอใด? 

ก) กรรไกร, เข็มเย็บผา, เชือก หรือสายสรอย 

ข) คอน, ตะปู, แปรงทาสี 

ค) กาวรอน, คีมตัดลวด, สวานไฟฟา 

ง) กระดาษทราย, แมเหล็ก, สีอะคริลิก 

ขอท่ี 3 การเย็บขอบผาสำหรับทำสรอยมีวัตถุประสงคหลักเพ่ืออะไร? 

ก) เพ่ิมความสวยงามและปองกันการหลุดลุยของผา 

ข) ทำใหสรอยมีน้ำหนักมากข้ึน 

ค) เพ่ิมความแข็งแรงใหกับโครงสรอย 

ง) ชวยใหผามีสีสันสดใสข้ึน 

ขอท่ี 4 หากตองการเพ่ิมลูกปดหรือจี้ลงในสรอยผา ควรใชวิธีใด?  

ก) รอยลูกปดเขากับเชือกหรือดายกอนเย็บติดกับผา 

ข) ทากาวติดลูกปดโดยตรงบนผา 

ค) ใชคีมหนีบลูกปดใหติดกับผาแนนๆ 

ง) พันลูกปดดวยลวดและพันลวดรอบผา 

ขอท่ี 5 หากตองการใหสรอยผาดูมีความเงางามและทนทานมากข้ึน ควรทำอยางไร? 

ก) เคลือบผาดวยน้ำยาเคลือบใสหรือแวกซ 

ข) นำผาไปซักกอนประกอบสรอย 

ค) ใชกาวติดพลาสติกเคลือบผาท้ังเสน 

ง) รีดดวยความรอนสูงกอนประกอบสรอย 

  



 

ใบความรู เรื่อง การทำสรอยจากผา 
 
 
 
 
 

 
 
 

อุปกรณท่ีตองใช 

1. ผา – สามารถใชผาคอตตอน, ผายีนส, ผาไหม หรือผาลินิน ข้ึนอยูกับสไตลท่ีตองการ 
2. กรรไกร – สำหรับตัดผาใหไดขนาดและรูปรางท่ีตองการ 
3. เข็มและดาย – ใชเย็บชิ้นผาเขาดวยกัน 
4. กาวสำหรับงานผา – เพ่ือชวยยึดติดผาในบางสวนท่ีไมตองการเย็บ 
5. ลูกปดหรืออุปกรณตกแตง – เพ่ิมความสวยงามใหสรอย 
6. เชือกหรือสายสรอย – ใชเปนฐานสำหรับสรอยผา 
7. กระดุมหรือขอเกี่ยว – ใชสำหรับปดล็อกสรอยเม่ือสวมใส 
8. ไมบรรทัดและดินสอ – ใชวัดและรางแบบกอนตัด 

วิธีทำสรอยจากผา 
1. ออกแบบสรอย 

• เลือกสไตลของสรอย เชน สรอยเสนยาว, สรอยคอแบบสัน้, หรือสรอยท่ีมีจี้ตกแตง 
• วาดแบบคราว ๆ ลงบนกระดาษเพ่ือกำหนดขนาดและรายละเอียดของสรอย 

2. เตรียมผาและอุปกรณ 
• เลือกผาตามท่ีออกแบบไว และตัดใหไดขนาดท่ีตองการ 
• หากตองการเพ่ิมความแข็งแรง สามารถรองผาดวยใยสังเคราะหบาง ๆ 

3. ตัดและเย็บ 
• ตัดผาตามแบบท่ีวางไว โดยใชกรรไกรท่ีคมเพ่ือลดขอบรุย 
• พับขอบและเย็บติดใหเรียบรอย (หากไมตองการเย็บ สามารถใชกาวสำหรับงานผาแทนได) 

4. ตกแตงสรอย 
• นำลูกปดหรืออุปกรณตกแตงมาติดบนผาใหสวยงาม 
• อาจใชเทคนิคการถัก, มัดปม, หรือพันเชือกเพ่ือเพ่ิมดีไซน 

5. ประกอบสรอยเขากับสายคลอง 
• ใชเชือกหรือสายสรอยท่ีเตรียมไว สอดผานชองท่ีออกแบบไว 
• ติดขอเก่ียวหรือตัวล็อกเพ่ือใหสามารถใสและถอดสรอยไดงาย 

6. ตรวจสอบและเก็บรายละเอียด 
• เช็กความแข็งแรงของการเย็บและการยึดติด 
• ปรับแตงความเรียบรอยของขอบผา เพ่ือใหสรอยดูสวยงามและใชงานไดนาน 



 

  

ลงชื่อ...........................................................วิทยากร 

     (.................................................................) 



 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ขอสอบการทำสรอยจากผา 

คำช้ีแจง : เลือกคำตอบท่ีถูกตองท่ีสุด 

ขอท่ี 1 ขอใดเปนผาท่ีเหมาะสมท่ีสุดสำหรับการทำสรอยจากผา? 

ก) ผาไหมและผาคอตตอน 

ข) ผายีนสและผารม 

ค) ผาฟลีซและผาขนสัตว 

ง) ผาพลาสติกและผายาง 

ขอท่ี 2 อุปกรณสำคัญท่ีตองใชในการทำสรอยจากผา ไดแกขอใด? 

ก) กรรไกร, เข็มเย็บผา, เชือก หรือสายสรอย 

ข) คอน, ตะปู, แปรงทาสี 

ค) กาวรอน, คีมตัดลวด, สวานไฟฟา 

ง) กระดาษทราย, แมเหล็ก, สีอะคริลิก 

ขอท่ี 3 การเย็บขอบผาสำหรับทำสรอยมีวัตถุประสงคหลักเพ่ืออะไร? 

ก) เพ่ิมความสวยงามและปองกันการหลุดลุยของผา 

ข) ทำใหสรอยมีน้ำหนักมากข้ึน 

ค) เพ่ิมความแข็งแรงใหกับโครงสรอย 

ง) ชวยใหผามีสีสันสดใสข้ึน 

ขอท่ี 4 หากตองการเพ่ิมลูกปดหรือจี้ลงในสรอยผา ควรใชวิธีใด?  

ก) รอยลูกปดเขากับเชือกหรือดายกอนเย็บติดกับผา 

ข) ทากาวติดลูกปดโดยตรงบนผา 

ค) ใชคีมหนีบลูกปดใหติดกับผาแนนๆ 

ง) พันลูกปดดวยลวดและพันลวดรอบผา 

ขอท่ี 5 หากตองการใหสรอยผาดูมีความเงางามและทนทานมากข้ึน ควรทำอยางไร? 

ก) เคลือบผาดวยน้ำยาเคลือบใสหรือแวกซ 

ข) นำผาไปซักกอนประกอบสรอย 

ค) ใชกาวติดพลาสติกเคลือบผาท้ังเสน 

ง) รีดดวยความรอนสูงกอนประกอบสรอย 
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