
 

หลกัสตูรการศกึษาตอ่เนื่อง 
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ช่ือหลกัสตูร การเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย 

 

จ านวน  6 ชั่วโมง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ค าน า 

 
                                                                  
          การจดัการศกึษาตอ่เน่ือง เพื่อตอบสนองนโยบายของกระทรวงศกึษาธิการ  และส านกังานสง่เสรมิ     
การเรียนรู ้สง่เสรมิสนบัสนนุจดัการเรียนรูเ้พ่ือการพฒันาตนเองใหมี้การฝึกอบรมอาชีพในชมุชน เพ่ือเป็นการ  
เสรมิสรา้งทกัษะใหม ่(New Skill) เพิ่มสมรรถนะ (Up skill) หรือทบทวนทกัษะ  (Re skill) ใหแ้ก่ประชาชน   
อาทิ อาชีพเกษตรกร อาชีพคา้ขาย อาชีพบริการชมุชน อาชีพหตัถกรรม อาชีพอตุสาหกรรม เพ่ือเป็นเคร่ืองมือ  
ในการ ยกระดบัทกัษะความรู ้ชว่ยประชาชนลดรายจา่ยในครวัเรือน สามารถประกอบอาชีพหลกั หรือเป็น  
อาชีพเสรมิใหแ้ก่ครอบครวัได ้และสง่เสรมิ สนบัสนนุ สรา้งโอกาสใหเ้กิด Soft Power เพ่ือเปิดโอกาสในการ  
ตอ่ยอดสรา้งมลูคา่ และ สรา้งรายได ้รวมทัง้การอนรุกัษ ์ฟ้ืนฟ ูและพฒันาตอ่ยอดศลิปะ วฒันธรรม ภาษา และ  
สง่เสรมิภมูิปัญญาทอ้งถ่ิน ให ้เป็นท่ีรูจ้กัทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ อาทิ ดา้นการทอ่งเท่ียว/งานเทศกาล  
ประเพณีไทย ดา้นดนตรีและศลิปะ ดา้นวรรณกรรม/หนงัสือ ดา้นสินคา้และบรกิารรวมทัง้ การใชพื้น้ท่ีเป็น  
สถานท่ีเรียนรูว้ฒันธรรม ศลิปะ และประวตัิศาสตรต์อ้งมุง่เนน้การพฒันาเพื่อเพิ่มศกัยภาพและขีด  
ความสามารถของประชาชนกลุม่เปา้หมาย ใหส้ามารถประกอบอาชีพ สรา้งรายไดท่ี้มั่งคั่งและมั่นคง    
          การเรียนรูเ้พ่ือการพฒันาตนเองของ สกร.ระดบัอ าเภอ เพ่ือตอบสนองนโยบายดงักลา่ว  จงึตอ้ง  
ปรบัเปล่ียนกระบวนการจดัการเรียนรู ้ท่ีเนน้การปฏิบตัจิริง เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรูจ้ากผูมี้ประสบการณใ์น  
อาชีพโดยตรง ผูส้อนเป็นวิทยากรท่ีมีความรู ้ความสามารถ และเป็นผูป้ระกอบการในอาชีพนัน้ ๆ    
ใหค้วามส าคญัตอ่การประเมินผลการจบหลกัสตูรท่ีเนน้ทกัษะ ความสามารถ และการมีผลงาน ชิน้งาน    
ท่ีไดม้าตรฐานออกสู่ตลาดได ้การพฒันาหลกัสตูรอาชีพ จึงตอ้งปรบัใหมโ่ดยการพัฒนาใหค้รบวงจร   
ประกอบดว้ย ช่องทางการประกอบอาชีพ ทกัษะของอาชีพ การบริหารจดัการ และโครงการอาชีพพรอ้มแหลง่  
เงินทนุ และใหผู้เ้รียนท่ีเรียนจบจากหลกัสตูรอาชีพมีความมั่นใจวา่จะสามารถประกอบอาชีพสรา้งรายได ้   
ไดอ้ยา่งแทจ้รงิ  จงึขอใหส้ถานศกึษาท่ีน าหลกัสตูรท่ีไดพ้ฒันาแลว้นัน้ น ามาคดัเลือกใหเ้หมาะสมกบัความ  
ตอ้งการของพืน้ท่ี และน าไปอนมุตัใิชใ้นการจดัการเรียนการสอนตอ่ไป   

 
   
 
   
                                                                
 
   

 



   สารบญั   
                                                                 

เรือ่ง                                                                                                                        หนา้  
หลกัสตูรการเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย  
          ความเป็นมา                                                                                            1   
          จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้                                                                                1   
          กลุม่เปา้หมาย                                                                                          1   
          ระยะเวลา                                                                                                2   
          เนือ้หาหลกัสตูร                                                                                       2   
          การจดัการเรยีนรู ้                                                                                   2   
          สือ่การเรยีนรู ้                                                                                        2   
          การวดัและประเมินผล                                                                              2   
          การจบหลกัสตูร                                                                                         2   
          เอกสารหลกัฐานการศกึษาที่จะไดร้บัหลงัจากจบหลกัสตูร                                3   
          การเทียบโอน                                                                                           3   
โครงสรา้งหลกัสตูรการเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย                                                         4   
แบบทดสอบก่อนเรยีน                                                                                              7   
ใบความรู ้                                                                                                     8   
แบบประเมินผลงานผูเ้รยีน                                                                                       10   
แบบทดสอบหลงัเรยีน                                                                                             11   
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตร วิชาการเยบ็กระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ย 

จ านวน  6  ช่ัวโมง 
กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค ์

 
ความเป็นมา 
 
การจดัการศกึษาอาชีพในปัจจบุนัมีความส าคญัมาก เพราะจะเป็นการพฒันาประชากรของประเทศใหมี้ 

ความรู ้ความสามารถและทกัษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแกปั้ญหาการวา่งงานและสง่เสรมิความเข็มแข็ง
ใหแ้ก่เศรษฐกิจชมุชน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งเรื่องของการประกอบอาชีพดา้นความคิดสรา้งสรรค ์มีความจ าเป็นท่ี
จะตอ้งใชป้ระโยชนจ์ากการประกอบอาชีพใหมี้ความคุม้คา่ยิ่งขึน้อาชีพเย็บกระเป๋าสะพาย จงึเป็นอีกอาชีพหนึ่ง
ท่ีจะเป็นทางเลือกในการสรา้งรายไดแ้ละการมีงานท าอย่างยั่งยืนของประชาชน 

 
หลักการของหลักสูตร 
การจดัการศกึษาเพ่ือการพฒันา อาชีพเพ่ือการมีงานท า ก าหนดหลกัการไวด้งันี ้

1.เป็นหลกัสตูรท่ีเนน้การบรูณาการใหส้อดคลอ้งกบัศกัยภาพดา้นตา่งๆ 5 ดา้น ไดแ้ก่ศกัยภาพของ 
ทรพัยากรธรรมชาตใินแตล่ะพืน้ท่ี ศกัยภาพของพืน้ท่ี ตามลกัษณะภมูิอากาศ ศกัยภาพภมูิประเทศและท าเล
ท่ีตัง้ของแตล่ะประเทศ ศกัยภาพของศลิปะ วฒันธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตล่ะพืน้ท่ีและศกัยภาพของ
ทรพัยากรมนษุยใ์นแตล่ะพืน้ท่ี 

2. มุง่พฒันาคนไทยใหไ้ดร้บัการศกึษาเพ่ือพฒันาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคณุภาพทั่งถึงและเทา่เทียม 

กนั สามารถสรา้งรายไดท่ี้มั่งคง และเป็นบคุคลท่ีมีวินยัเปรี่ยมไปดว้ยคณุธรรม จรยิธรรม มีจิตส านกึความ
รบัผิดชอบตอ่ตนเอง ผูอ่ื้น และสงัคม 

3.สง่เสรมิใหมี้ความรว่มมือในการด าเนินงานรว่มกบัภาคีเครือข่าย 

4. เนน้การฝึกปฏิบตัจิรงิเพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดความรู ้ความเขา้ใจ และสามารถน าไปประกอบอาชีพใหเ้กิด 

รายไดท่ี้มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพสง่เสรมิใหมี้การเทียบโอนความรู ้และประสบการณเ์ขา้สูห่ลกัสตูร
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

 
 
 
 
 



จุดมุ่งหมาย 

1.  เพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะความรู ้ความเขา้ใจ เทคนิคการเย็บกระเป๋าสะพายสามารถนาไปใชใ้นการประกอบ 

อาชีพได ้

2.   เพ่ือเป็นการสรา้งอาชีพใหก้บัชมุชนไดย้ั่งยืนและมั่นคง 

 
กลุ่มเป้าหมาย 

 
กลุม่เปา้หมายคือประชาชนกลุม่เปา้หมายนอกระบบโรงเรียน 

1. ผูท่ี้ไมมี่อาชีพ 

2. ผูมี้อาชีพและตอ้งการพฒันาอาชีพ 

3. เป็นผูมี้ใจรกัในการเย็บกระเป๋าสะพายและมีความอดทน 

ระยะเวลา      หลกัสตูร 6  ชั่วโม 

ทฤษฎี     3    ชั่วโมง  
ปฏิบตัิ     3    ชั่วโมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตรการเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ย 

ท่ี เรื่อง จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ เนือ้หา การจดั
กระบวนการ
เรียนรู ้

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบตัิ 

1 การเย็บ
กระเป๋า 
สะพาย 

1.รูข้ัน้ตอนการเย็บกระเป๋า 
สะพาย 

2.บอกลกัษณะของดา้ยท่ีจะน ามาเย็บ 

3.บอกคณุประโยชนข์องการเย็บ
กระเป๋าสะพายการน าไปใช ้

4.ปฏิบตั ิการเย็บกระเป๋า 
สะพายได ้ถกูตอ้ง 
5.บอกวิธีการจดัการและ 
การตลาด 

-ลกัษณะเดน่ของ 
ดา้ยท่ีจะน ามาเย็บ 

-วสัดอุปุกรณ ์ใน 

การเย็บกระเป๋า 
สะพาย 

-ขัน้ตอนการเย็บ 

กระเป๋าสะพาย 

อยา่งถกูวิธี 
-การจดัการตลาด 

เรียนรูจ้าก 

วิทยากรและ
การ 
ฝึกปฏิบตัิ 

1 

 
1 

 
1 

 
 
 
 
 
 
2 

 
1 

 
ส่ือการเรียนรู้ 
     -เอกสารการศกึษาการเย็บกระเป๋าสะพาย 

     -วสัดอุปุกรณท่ี์ใชใ้นการเย็บกระเป๋าสะพาย 

     -แหลง่ศกึษาดงูาน 

     -บคุคลผูรู้ ้
การวัดและประเมินผล 

    -ผูเ้รียนประเมินผลดว้ยตนเอง โดยท าแบบทดสอบก่อน – หลงัเรียนและท ากิจกรรมทกุกิจกรรมท่ี 

น าเสนอในสิ่งพิมพแ์ลว้ตรวจกบัเฉลยและแนวตอบกิจกรรม 

เงือ่นไขการจบหลักสูตร 
    -นกัศกึษามีเวลาเรียนครบ 6 ชั่วโมง และผา่นกิจกรรมรอ้ยละ ๖๐ 

เอกสารหลกัฐานการศกึษาท่ีไดร้บัจากการจบการศกึษา 
   -ใบส าคญัผูผ้่านการเรียน 

การเทียบโอน 

-เทียบโอนกิจกรรมพฒันาคณุภาพชีวิต  (กพช)  จ  านวน 6 ชั่วโมง 



แบบทดสอบก่อนเรยีน 

การเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย 

 

ขอ้ที่ 1: วตัถดุิบหลกัทีใ่ชใ้นการเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย คืออะไร 
ก. ผา้  
ข. หว่งยาง  
ค. กระสอบปุ๋ ย  
ง. ดา้ย 

ขอ้ที่ 2: ขอ้ดีของการเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย ขอ้ใดไมถ่กูตอ้ง  
ก. เป็นงานฝีมือที่ท  าเองได ้  
ข. ใชเ้วลาในการท าไมน่าน  
ค. วสัดหุางา่ย ราคาไมแ่พง  
ง. ท าความสะอาดไดย้าก 

ขอ้ที่ 3: รูปแบบของกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย มีก่ีแบบ 

ก. 1 แบบ  
ข. 2-3 แบบ  
ค. หลายแบบ  
ง. ขึน้อยูก่บัความคิดสรา้งสรรค ์

ขอ้ที่ 4: ในการเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย เราตอ้งใชอ้ปุกรณอ์ะไรบา้ง ยกเวน้ขอ้ใด  
ก. กรรไกร  
ข. เข็ม  
ค. ดา้ย  
ง. ตะป ู

ขอ้ที่ 5: ขัน้ตอนแรกในการเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย คืออะไร 
ก. เย็บกระสอบเขา้ดว้ยกนั  
ข. ออกแบบลวดลาย  
ค. เตรยีมอปุกรณ ์  
ง. ตดักระสอบ 
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ใบความรู ้
หลกัสตูร การเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย 

ความรูพ้ืน้ฐาน  
• วตัถดุิบหลกั: กระสอบปุ๋ ย (มีหลากหลายสแีละขนาด)  
• อปุกรณ:์ กรรไกร, เข็ม (ส าหรบับางแบบ), ดา้ย (ส าหรบับางแบบ), พืน้ฐานในการเย็บ  
(ส  าหรบับางแบบ)  
• ขอ้ดี: ท าง่าย, วสัดหุางา่ย ราคาไมแ่พง, ออกแบบไดห้ลากหลาย, เป็นกิจกรรมที่สนกุและ 

ผอ่นคลาย  
ขัน้ตอนการท า (โดยทั่วไป)  
1. ออกแบบ: เลอืกแบบกระสอบปุ๋ ยที่ตอ้งการ ท าไดห้ลายแบบ และก าหนดขนาด 

2. เตรยีมอปุกรณ:์ ตดักระสอบปุ๋ ยยตามขนาดที่ตอ้งการ  
3. น าสว่นตา่งมาเย็บเขา้ดว้ยกนัตามทีเ่ราไดว้างไว ้หรอืเย็บตดิกนั (ขึน้อยูก่บั แบบที่เลอืก)  
4. ตกแตง่: (ถา้ตอ้งการ) เพิ่มลกูเลน่ดว้ยการใชส้ตีา่งๆ หรอืวสัดอุืน่ๆ เพื่อสรา้ง 

ลวดลาย  
5. ติดตัง้: หาฐานรอง  แลว้เย็บทีท่  าเสรจ็แลว้ลงไป 

เทคนิคและเคลด็ลบั  
• การเลอืกส:ี เลอืกสทีี่เขา้กนักบัสไตลก์ารการน าไปใช ้ 
• การสรา้งแบบ: มีหลายวิธีในการตอ่สว่นตา่งๆเขา้ดว้ยกนัลองคน้หาวิธีทีเ่หมาะกบัคณุมากที่สดุ  
• ความคิดสรา้งสรรค:์ ไมจ่ าเป็นตอ้งท าตามแบบเป๊ะๆ ลองปรบัเปลีย่นและสรา้งสรรคล์วดลายใหม่ๆ  ได ้  
• ความปลอดภยั: ระวงัอยา่ใหอ้ยา่งใหอ้ปุกรณท์ี่มคีม 

ประโยชน ์  
• ของใชใ้นบา้น: ไดก้ระเป๋าไปใชไ้ดใ้นบา้นและมเีอกลกัษณ ์  
• กิจกรรมสนัทนาการ: เป็นกิจกรรมที่ท าไดท้ัง้ครอบครวั สรา้งความสนกุสนานและความผกูพนั  
• ของขวญั: สามารถน าไปมอบเป็นของขวญัใหค้นพเิศษ  
• สรา้งรายได:้ หากท าไดด้ี อาจน าไปขายสรา้งรายไดเ้สรมิแนวคิดเพิ่มเติม  
• การเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย ขนาดตา่งๆ: ตามความตอ้งการไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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สือ่การเรยีนรู ้  
• YouTube: มีคลปิสอนการเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ยมากมาย สามารถคน้หาตาม 

ความส าคญั "  
• เว็บไซต:์ มีเว็บไซตแ์ละบลอ็กหลายแหง่ที่รวบรวมไอเดียและวิธีการท า  
• กลุม่ Facebook: มีกลุม่ Facebook ที่รวมตวักนัของคนที่ชอบท างานฝีมือ สามารถเขา้ไป 

สอบถามและ แลกเปลีย่นความรูไ้ด ้ หมายเหต:ุ การท าพรมเช็ดเทา้จากหว่งผา้ยดืเป็นกิจกรรมที่สนกุและ 

สรา้งสรรค ์สามารถปรบัเปลีย่นและพฒันาได ้ ตามความชอบและความคิดสรา้งสรรคข์องแตล่ะบคุคล 
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ช่ือ – สกลุ............................................................................................................................................................ 
หลกัสตูร.................................................................. กลุม่..................................................................................... 
ค าชีแ้จง : ใหว้ิทยากรประเมินผลงานของผูเ้รยีนตามหวัขอ้ที่ก าหนดให ้

 
 

ประเด็นที่ประเมิน   
 

คะแนนประเมิน 

(10 คะแนน) 
1. ความรูค้วามเขา้ใจเนือ้หาสาระ (20 คะแนน)  

     1.1 ทดสอบความรูค้วามเขา้ใจ  

     1.2 สอบถามความรูค้วามเขา้ใจ   

2. ทกัษะการปฏิบตัิ (40 คะแนน)  

    2.1 สงัเกตการณป์ฏิบตัิในระหวา่งการเรยีนรูก้ารจดักิจกรรม  

    2.2 ประเมินโดยใหส้าธิต  

    2.3 แสดงขัน้ตอนวิธีการปฏิบตัิ  

    2.4 ประเมินจากกระบวนการมีสว่นรว่ม   

3. คณุภาพผลงาน ผลการปฏิบตั ิ  

    3.1 สงัเกตผลงาน  

    3.2 ตรวจสอบผลงาน  

    3.3 มีความคิดสรา้งสรรค ์  

    3.4 ผลการปฏิบตัิวา่เป็นไปตามเกณฑท์ีก่  าหนดหรอืไม ่  

รวมคะแนน (100 คะแนน)  

 
 
 

หมายเหต ุ การประเมินผลการจบหลกัสตูรอาจด าเนินการได ้ดงันี ้
-  การประเมินระหวา่งเรยีน และเมื่อจบหลกัสตูร 
-  ประเมินครัง้เดยีวก่อนจบหลกัสตูร 
ทัง้นี ้เกณฑก์ารจบหลกัสตูร จะตอ้งไดค้ะแนนรวมไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 60 จึงจะผา่นเกณฑก์าร 
ประเมิน 

 
 

ลงช่ือ                                                      วิทยากร 
                                                              (                                                       ) 



11 

แบบทดสอบหลงัเรยีน 

 
ขอ้ที่ 1: วตัถดุิบหลกัทีใ่ชใ้นการเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย คืออะไร 
ก. ผา้  
ข. หว่งยาง  
ค. กระสอบปุ๋ ย  
ง. ดา้ย 

ขอ้ที่ 2: ขอ้ดีของการเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย ขอ้ใดไมถ่กูตอ้ง  
ก. เป็นงานฝีมือที่ท  าเองได ้  
ข. ใชเ้วลาในการท าไมน่าน  
ค. วสัดหุางา่ย ราคาไมแ่พง  
ง. ท าความสะอาดไดย้าก 

ขอ้ที่ 3: รูปแบบของกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย มีก่ีแบบ 

ก. 1 แบบ  
ข. 2-3 แบบ  
ค. หลายแบบ  
ง. ขึน้อยูก่บัความคิดสรา้งสรรค ์

ขอ้ที่ 4: ในการเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย เราตอ้งใชอ้ปุกรณอ์ะไรบา้ง ยกเวน้ขอ้ใด  
ก. กรรไกร  
ข. เข็ม  
ค. ดา้ย  
ง. ตะป ู

ขอ้ที่ 5: ขัน้ตอนแรกในการเย็บกระเป๋าสะพายจากกระสอบปุ๋ ย คืออะไร 
ก. เย็บกระสอบเขา้ดว้ยกนั  
ข. ออกแบบลวดลาย  
ค. เตรยีมอปุกรณ ์  
ง. ตดักระสอบ 

 

เฉลย 

ขอ้ที่1 ค. กระสอบปุ๋ ย                ขอ้ที่4  ง. ตะป ู

ขอ้ที่2  ง. ท าความสะอาดไดย้าก         ขอ้ที่5  ค. เตรยีมอปุกรณ ์            
ขอ้ที่3  ง. ขึน้อยูก่บัความคิดสรา้งสรรค ์


